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DOSSIER

«Siindey: ein
Wort auf Abwegen

PASSIONSZEIT. Der Backer wirbt fur
Osterfladen, die «eine Stinde werty sind,
der Stadteflug in den Stiden ist «stind-
haft billign, und ein «Stindenbocky fir
unsere Konsumwut ist schnell gefun-
den. Das Wort «Stinde» hat zwar seinen
urspringlichen Sinn verloren, wird aber
nach wie vor inflationar gebraucht. Zu-
dem erteilen wir uns nach einer Stin-

de auch gleich selbst die Absolution: Mit
der Myclimate-Kompensation reinigen
Vielflieger ihr Gewissen, und am Wohita-
tigkeitsball amisieren wir uns zum Wohl
der Armen. Und wo holt sich der mo-
derne Mensch Vergebung? In der Kirche
oder auf der Couch des Psychiaters? Im
Dossier gibts Antworten. Seiten 5-8
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DELF BUCHER
ist «reformiert.»-
Redaktor in Ziirich

Rezept fur eine
Schoggi ohne
Kinderarbeit

Es ist ein weiter Weg, den der Ka-
kao von der Elfenbeinkiiste bis ins
Osternest des kleinen Kevin in der
Schweiz zuriicklegen muss. Welten
liegen dazwischen. Der afrikanische
Bub Habib wird nachts in ein Dreck-
loch weggesperrt. Seine Eltern hat
er schon seit Jahren nicht mehr ge-
sehen: seit ihn die Schlepper mit
dem Versprechen auf Schulbildung
und gute Berufsaussichten aus Mali
ins Nachbarland Elfenbeinkiiste auf
eine Kakaoplantage gelockt haben.

SCHOGGILAND. Kevin dagegen hat in
der Schule einiges iiber die Schwei-
zer Schoggipioniere gelernt: Da-
niel Peter sei es 1875 erstmals ge-
lungen, der Kakaomasse Milch bei-
zufiigen. Damit war die Schweizer
Milchschokolade erfunden. Die bit-
tere Seite des Kakaos, den Habib in
fiir Kinderriicken viel zu schweren
Sacken herumschleppt, kennt Kevin
nicht. Fiir ihn — und fiir seine Eltern
iibrigens auch - sind Schoggi und
Schweiz ein unzertrennliches Paar.
Das ist neben dem Tiiftlergeist der
grosste Coup, welcher der Schwei-
zer Schokoladenindustrie gelungen
ist: Schoggi und Schweiz zur Mar-
ketingeinheit zu verschmelzen.

KEINE BEWEGUNG. Die hiesigen
Chocolatiers vertrauen darauf, dass
dieses Marketingrezept auch noch
weitere hundert Jahre funktio-
niert. Seit 2001, als ein Pilotprojekt
fiir Kakao ohne Kinderarbeit initi-
iert wurde, hitten sie Zeit gehabt,
die Bedingungen auf den Plantagen
Westafrikas zu verbessern. Doch
trotz der hierzulande angesiedelten
marktmachtigen Riesen wie Nestlé
und Barry Callebaut ist das Resultat
gleich null. Spatestens die Kinder
von morgen wollen es aber wissen:
Ist mein Schoggihase wirklich ohne
Kinderarbeit hergestellt?

Die dunkle Seite der
Schoggi-Osterhasen

KINDERARBEIT/ Die «Erklarung von Bern» klagt an: Auf
afrikanischen Kakaoplantagen arbeiten Kindersklaven.

Aus dem Auge des weissen Schoggi-
Hasen kullert rotes Blut: Mit diesem
eindringlichen Motiv will die entwick-
lungspolitische Organisation Erklarung
von Bern (EvB) rechtzeitig zur Oster-
hasensaison den Konsumentinnen und
Konsumenten die Augen 6ffnen. Die Bot-
schaft: Viele Kinder rackern hart auf den
Kakaoplantagen Westafrikas. Vor allem
in der Elfenbeinkiiste, dem weltgrossten
Erzeugerland fiir Kakao, hat sich ein
barbarisches System der Kindersklaverei
etabliert. Unicef schatzt, dass dort etwa
15000 Kinder Zwangsarbeit leisten.

TRANSPARENZ. Die Problematik ist nicht
neu. Bereits im Jahr 2000 sorgten Bilder
von versklavten Kindern fiir Schlag-
zeilen. Die internationale Schokoladen-
industrie stellte damals in Aussicht, in-
nert funf Jahren fiir bessere Arbeits-
standards zu sorgen. Heute raumt Franz
Schmid, Direktor des Branchenverbands
Chocosuisse, ein, etwas zu optimistisch
gewesen zu sein. Die politische und
soziale Realitat in Ghana und der Biir-
gerkriegin der Elfenbeinkiiste hatten die
internationalen Bemithungen um besse-
re Arbeitsbedingungen durchkreuzt. Er
hofft aber, dass in naher Zukunft die Han-
delskette besser zuriickverfolgt werden
konne. «Missstande wird es weiterhin
geben. Aber die Mehrheit unserer Pro-
duzenten wird dann iiber die Quelle ihres
westafrikanischen Kakaos und die dorti-
gen Produktionsbedingungen Auskunft
geben und versichern konnen, es handle
sich um weitestgehend sozialvertraglich
produzierte Ware», sagt Schmid. Sein
Verband hat letztes Jahr ein Pilotprojekt
gestartet, um Kakao ohne Kinderarbeit
aus Westafrika zu beschaffen.
Gleichzeitig findet Schmid es aber von
der EvB «verantwortungslos», mit ihrer
Kampagne die Elfenbeinkiiste ins Visier
zu nehmen. Das erhohe doch bloss den
Druck auf die Unternehmen, keinen Ka-
kao aus diesem Landstrich mehr zu kau-

fen. «Welche sozialen Konsequenzen hat
das fiir die Menschen, die dort leben?»,
fragt er. Tatsachlich machen die Schwei-
zer Einkaufer von Kakao-Rohprodukten
inzwischen einen Bogen um die Elfen-
beinkiiste: Nur noch fiinf statt wie frither
zwanzig Prozent stammen von dort.

WENIG OFFEN. Die EvB-Kampagnenlei-
terin Andrea Hiisser deutet den einge-
brochenen Kakaoimport aus der Elfen-
beinkiiste allerdings anders. Dies sei
vor allem eine Folge der drastischen
Qualitatsverschlechterung wegen insta-
biler Rohstoffpreise. Die EvB wolle die
Elfenbeinkiiste nicht auf die Boykottliste
setzen. «Wir wiinschen uns aber, dass
die grossen Schweizer Schokoladenher-
steller wie Nestlé und Barry Callebaut
dafiir geradestehen konnen, dass die in-
ternational verbrieften Arbeitsstandards
eingehalten werden.» Bisher ist aber die
EvB mit ihrer Forderung nach Transpa-
renz im Schoggi-Business angeeckt: Von
den achtzehn angeschriebenen Schog-
gi-Herstellern war nur ein einziger
bereit, seine Vertriebswege auf-
zudecken: die Coop-Tochter
Halba. Das Unternehmen
will langfristig soziale
Nachhaltigkeit zum Ver-
kaufsargument seiner
Schokolade machen.

FAIRTRADE: 0,5%. Dass
dies gar nicht so leicht
ist, zeigt die Statistik: Von den
zwolf Kilo Schoggi, die Herr
Schweizer und Frau Schweizerin
jahrlich verzehren, werden gerade
sechzig Gramm aus dem fairen Han-
del bezogen. Die EvB-Kampagne
kann aber gemdss Max-Havelaar-
Sprecherin Regula Weber helfen,
eines ins Bewusstsein zu rucken:
«Auch in der Schweizer Schoggi
sind Kakaobohnen aus dem Sii-
den.» DELF BUCHER

Fragen an die
Hersteller

Die Schweizer Schoggi-
Produzenten halten
ihre Vertriebswege ver-
deckt. Die Erklarung
von Bern fordert Kon-
sumenten nun dazu
auf, die Produzenten
direkt zu befragen.

KARTENAKTION:
Kontaktieren Sie die
Produzenten lhrer Lieb-
lingsschokolade: Steckt
Kinderarbeit drin?
www.evb.ch/schoggi
oder 0442777000.

Sie spricht
Klartext

ELHAM MANEA. Die 43-jah-
rige Politologin mit jemeniti-
schen Wurzeln, Berner Wohn-
sitz und Zurcher Arbeitsplatz
pladiert in ihrem neusten
Buch fur einen aufgeklarten
Islam. Dies sei nur moglich,
wenn Muslime und Muslimin-
nen frei und gleichberechtigt
ihren Glauben leben und aus-
tben konnen. > Seite 3

Ostermarsoh

OSTERMARSCH

Im Gedenken
an judische
Fliichtlinge

PILGERWEG. An Ostern fir
den Frieden marschieren -
das st jahrzehntealter Brauch
unter Friedensbewegten. Nun
wird er neu belebt: mit ei-

ner Wanderung dem Rhein
entlang, auf den Spuren ju-
discher Flichtlinge, die im
2.Weltkrieg an der Schweizer
Grenze abgewiesen wurden.
Mit dabei ist alt Bundesratin
Ruth Dreifuss. > Seite 2

PORTRAT

Bischof der
kleinsten
Landeskirche

CHRISTKATHOLIKEN. Fritz-
René Muller ist vor Kurzem
vom Bischofsamt zurtick-
getreten. Seine Rolle in der
christkatholischen Kirche,
der kleinsten der drei Landes-
kirchen, war eine deutlich an-
dere als die der Bischofe in
der rémisch-katholischen Kir-
che. Er verstand sich nicht als
Wardentrager, sondern «ein-
fach als Menschy. > Seite 12
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NACHRICHTEN

Zusammenarbeit,
aber keine Fusion

HILFSWERKE. Das Hilfswerk
der Evangelischen Kirchen
Schweiz (Heks) und Brot fiir
alle (Bfa) haben im letzten
Jahr die Moglichkeiten einer
engeren Zusammenarbeit
bis hin zur Fusion gepriift.
Nun haben die beiden Werke
mitgeteilt, dass der Prozess
ohne konkretes Ergebnis ab-
geschlossen worden sei. Sie
wollen ihre Synergien ver-
starken, aber wegen der
grossen Unterschiede auf
einen Zusammenschluss ver-
zichten. cv
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Petition fiir ein
prophetisches Heks

PODIUM. Die im Januar be-
gonnene Unterschriften-
sammlung «fur ein politisch
engagiertes und propheti-
sches Heks» habe, so melden
die Organisatoren, Erfolg. Es
seien inzwischen rund 1500
Unterschriften zusammen-
gekommen. Damit bestehe
die Chance, dass ein fiir Ju-
ni geplantes Podium zustan-
de komme. Anlass der Peti-
tion war die Wahl des Nest-
1é-Chefs Roland Decorvet in
den Heks-Stiftungsrat. RNA
000000000 OCGEOGEONOSNOSNOIS

Tauschborse fiir
Pfarrhauser

FERIEN. Ferien zum Nullta-
rif? Fiir Pfarrpersonen ist es
moglich. Auf einer Plattform
unter www.pfarrverein.ch
konnen sie gegenseitig ih-

re Pfarrhduser tauschen. Auf
Wunsch wiirde man auch an-
dere kirchliche Mitarbeiten-
de aufnehmen, sagt Mitiniti-
antin Doris Brodbeck. comm.
0000000006 OCOCGCOGFEOSGEOSOSS

Die Preistragerinnen und die Na-
mensgeberin Sylvia Michel (links)

Frauen-Preis
fiir Afrika

AARGAU. Anfang Marz wur-
de in Aarau der erste Syl-
via-Michel-Preis verliehen:
an die Theologieprofessorin-
nen Esther Mombo (links im
Bild) und Dorcas Chebet Wa-
malwa aus Kenia. Der von
der Aargauer Kirche gestifte-
te Preis soll Frauen in kirch-
lichen Leitungspositionen
fordern. Dem entsprechend
tragt er den Namen der ers-
ten Prasidentin einer Kir-
chenexekutive in Europa, der
1980 gewahlten Kirchenrats-
prasidentin Sylvia Michel.
Die beiden Kenianerinnen
wurden fiir eine Analyse zur
Gleichstellungsfrage in der
ostafrikanischen reformier-
ten Kirche ausgezeichnet.
Thr Fernziel ist die Anderung
der Kirchenverfassung, die
nach wie vor nur Manner zur
Ordination zulasst. cv/KK
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Ostermarsc 2006 in Be;n. Dieses Jahr wandern Friedenshewegte auch im . Galler Rheintal

Z1vilcourage rettete
Juden das Leben

PILGERWEG/ Fiir den Frieden wandern: Im St. Galler
Rheintal laden Friedensbewegte auf Ostermontag, 13. April,
zum Marsch dem alten Rhein entlang ein.

Fir den Friedensbewegten Arne Engeli,
der viele Jahre das evangelische Bil-
dungszentrum Schloss Wartensee lei-
tete, war es klar: Der diesjahrige Oster-
marsch musste im Zeichen von siebzig
Jahren Grenzschliessung im Zweiten
Weltkrieg stehen. Unter dem Titel «Cou-
ragiert—damals und heute» sind deshalb
an Ostern alle zum Friedensmarsch in
der Ostschweiz eingeladen, einem Pil-
gerweg dem alten Rhein entlang.

JUDISCHE FLUCHTLINGE. «Wir wollen der
Tausende von Juden gedenken, die im
Zweiten Weltkrieg an der Schweizer
Grenze abgewiesen und zuriick in den
Tod geschickt wurden», sagt Arne En-
geli, der den Marsch der kirchen- und
friedenspolitischen Organisationen mit-
organisiert. Gleichzeitig soll auch an die
Zivilcourage der vielen Fliichtlingshelfe-
rinnen und -helfer erinnert werden, die
weiterhin Unzahligen bei der Flucht in
die Schweiz halfen.

PAUL GRUNINGER. Bekanntester Flucht-
helfer war der St. Galler Polizeikomman-
dant Paul Griininger. Obwohl die Grenze
ab August 1938 gesperrt war, nahm er
weiterhin jiidische Fliichtlinge auf. Um
deren Leben zu schiitzen, missachtete
er Weisungen des Bundes und ibertrat
Gesetze. Seinen zivilen Ungehorsam be-
zahlte er spater mit Verlust von Amt und
Wiirden. Erst in den Neunzigerjahren ist
er rehabilitiert worden.

Grininger war seinem Gewissen ge-
folgt. Wer wie er «die traurigen, herz-

zerbrechenden Auftritte» gesehen ha-
be, «das Zusammenbrechen der Be-
troffenen, das Jammern und Schreien
von Miittern und Kindern, der konnte
schliesslich einfach nicht mehr mittuny,
sagte er.

JAHR DER VERSOHNUNG. Eingebettet ist
der Friedensmarsch ins UNO-Jahr der
Versohnung 2009. «Es ist wichtig, die
dunkle Seite der eigenen Geschichte in
Erinnerung zu behalten», sagt Ueli Wild-
berger vom Organisationskomitee.

«Es braucht auch

heute mutige Menschen,
die sich einmischen und
den Mund auftun, wenn
Unrecht geschieht.»

00 0000006O0C06OCGCOGDOGFOSNOSS
Ueli Wildberger,
Mitinitiant Friedensmarsch

Die offizielle Schweiz habe damals
Menschen in den Tod geschickt. Die
inoffizielle Schweiz hingegen habe Zivil-
courage gezeigt und vielen Fliichtlingen
das Leben gerettet. «Die Fluchthelfer
handelten in schwieriger Zeit vorbild-
lich», so Wildberger. «Selbst wenn sie
sich durch ihr Engagement Nachteile
einhandelten. Daraus konnen wir fiir
heute viel lernen.»

Dass viele der Fluchthelfer erst heute,
siebzig Jahre spater, rehabilitiert wur-
den, zeige, wie schwierig es sei, dieses

diistere Kapitel der Schweiz aus der Zeit
des Nationalsozialismus abzuschliessen.
Erst im Marz dieses Jahres hat die Reha-
bilitierungskommission die Strafurteile
gegen 15 weitere ehemalige Fluchthel-
ferinnen und -helfer aufgehoben. Damit
wurden ingesamt 134 Menschen reha-
bilitiert. «Dieser Einsatz darf nicht in
Vergessenheit geraten», so Wildberger.

AKTUELLE ASYLPOLITIK. Im Fokus des
Friedensmarsches stehen aber auch je-
ne Menschen, die heute Schutz in der
Schweiz suchen. Andreas Nufer vom
Solidaritatsnetz Ostschweiz will auf dem
Pilgerweg auch tber die heutige Asyl-
und Auslanderpolitik sprechen. «Die ak-
tuelle Nothilferegelung fiir abgewiesene
Fluchtlinge ist Menschen unwurdig»,
sagtder St. Galler Pfarrer. Menschen leb-
ten mit der Halfte des Existenzminimums
im Dauerprovisorium. «Diese staatlich
verordneten Bettelexistenzen sind ein
Skandal und gehoren abgeschafft.»

ZIVILCOURAGE HEUTE. Prominentester
Gast am Ostermarsch wird alt Bundes-
ratin Ruth Dreifuss sein. Sie setzt als
Rednerin den Schlusspunkt und fordert
auf zur «Zivilcourage heute». Denn, so
Ueli Wildberger: «Es braucht auch heute
mutige Menschen, die sich einmischen
und den Mund auftun, wenn Unrecht
geschieht.» DANIELA SCHWEGLER

NATIONALE FRIEDENSMARSCHE am Ostermontag:
mehr zum Friedensmarsch in der Ostschweiz unter
www.sosos.org oder Tel. 071790 03 71. Auch in Bern mar-
schieren Friedensbhewegte: www.ostermarschbern.ch

T

Ruth Dreifuss

«Zivilcourage heute»
fordert alt Bundesratin
Ruth Dreifuss im
Hinblick auf den

St. Galler Ostermarsch.
Im Zweiten Weltkrieg
hatte der mutige
Einsatz vieler
Fluchthelfer Tausenden
Fluchtlingen das Leben
gerettet. Als Hitler
1938 in Osterreich

die Macht tibernahm,
suchten tber drei-
tausend jlidische
Flichtlinge in der
Schweiz Schutz vor den
Nazischergen. Sidney
Dreifuss, der Vater

der Exbundesratin,
leitete zu jener Zeit
das Fluchtlingshiiro

in St.Gallen.

Die israelitische
Gemeinde versorgte
die Fliichtlinge mit
Obdach, Kleidern und
Lebensmitteln. Warum
Zivilcourage heute
gefragter denn je ist,
erfahren Mitpilgernde
von der alt Bundesratin
am Ostermarschim
Rheintal.

Die neue Kirchenordnung steht fest

KIRCHENSYNODE/ An ihrer Sitzung vom 17.Marz hat die Synode die neue Kirchenordnung der reformierten
Landeskirche verabschiedet. Damit ist der Weg zur Volksabstimmung frei. Sie wird am 27. September stattfinden.

Ohne Gegenstimme hat die Synode
an ihrer Sitzung vom 17.Marz die
neue Kirchenordnung angenom-
men. Damit ist eine umfassende Ar-
beit, die seit letzten September in
elf Sitzungstagen geleistet wurde,
abgeschlossen. In der Schlussrun-
de wurde noch einmal engagiert
um eine der meistumstrittenen
Bestimmungen gerungen: um das
Thema der Leitung. Im Herbst hatte
die Synode noch beschlossen, dass

eine Trennung in «strategische»
und «operative» Leitung erfolgen
solle, Ersteres fiir die Behorden
und Zweites fiir das Pfarramt. Nun
wurde der Beschluss wieder aufge-
hoben zugunsten einer Zuordnung
im Einzelfall.

ERGANZUNGEN. In den Grundsitzen
war die Kirchenordnung, wie sie
bereits 2007 durch eine Vernehm-
lassung gegangen war, aber nie

umstritten gewesen. Ausfihrliche
Diskussionen hatte es hingegen um
Einzelbestimmungen gegeben wie
zum Beispiel die Bedeutung der
Kirchenmusik, die Forderung der
Familie oder die Einfithrung einer
Schopfungszeit im Kirchenjahr.
Die Kirchenordnung wird am
27.September den reformierten
Kirchenmitgliedern zur Abstim-
mung vorgelegt. Gleichzeitig
stimmen dann die katholischen

Kirchenmitglieder uiber ihre eben-
falls revidierte Kirchenordnung ab.
Wenn die Vorlagen angenommen
werden, treten die neuen Verord-
nungen auf den 1.Januar 2010 in
Kraft — zusammen mit dem neuen
staatlichen Kirchengesetz, das die
Uberarbeitung notwendig gemacht
hatte. Diskussionspunkt wird vo-
raussichtlich das Stimmrecht fir
alle Kirchenmitglieder ab sechzehn
Jahren sein. CHRISTINE V0SS

BILD: GSOA

BILD: KEYSTONE
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Fine Frau
spricht Klartext

ISLAM/ Welil sie nicht mehr schweigen wollte,
hat Elham Manea ein Buch geschrieben:
ein Pladoyer fur einen «<humanistischen Islamy».

Darauf haben viele gewartet:
ein Buch iiber den Islam, das
aufklart, Fakten liefert, Ta-
bus beim Namen nennt und
gleichzeitig klar Stellung be-
zieht. Die Autorin, Elham Ma-
nea, 43, ist Politologin, lebt in
Bern und schreibt gegenwar-
tig an der Universitat Ziirich
ihre Habilitation. Sie ist in
Kairo geboren, als Tochter
eines jemenitischen Diploma-
ten und einer Agypterin. Ihre
Jugend verbrachte sie in ver-
schiedenen arabischen Staa-
ten, ihre Studienjahre zum
Teil in den USA, wo sie auch
ihren Mann, einen Schweizer,
kennenlernte. — All dies er-
fahrt man in ihrem Buch («Ich
will nicht mehr schweigen»,
Herder-Verlag, 2009).

PERSONLICH. Elham Manea
mischt — fiir ein Sachbuch
eher unorthodox — Personli-
ches mit Politischem, ohne
allerdings je den Sinn fiir die
wissenschaftliche Ernsthaf-
tigkeit zu verlieren. Genauso
unaufgeregt, wie sie die ver-
schiedenen Stromungen im
Islam und die Hintergriinde
von deren Entstehung schil-
dert, legt Elham Manea dar,
warum ihre neunjahrige Toch-
ter sicher nie einen Schleier
tragen muss und warum sie
selbst, die aufgeklarte, eman-
zipierte Akademikerin, ihre
Religion braucht und auch
lebt. Trotzdem sagt Elham
Manea dezidiert: «Der Islam
ist nicht meine Identitat.»
«Nennt mich nicht Musli-
miny, fordert sie gleich zu Be-
ginn des 200-seitigen Buchs
und fihrt aus, warum sie nicht
auf ihren Glauben reduziert

werden will. Auch nicht auf
die Araberin oder die Frau.
Sie wolle Mensch sein, und
sie erwarte von ihrer Religion,
dass diese ihr selbstverstand-
lich alle Menschenrechte zu-
gestehe. Das heisst fiir die Po-
litologin: Chancengleichheit
fiir Mann und Frau, Religions-
freiheit, auch die Freiheit, iiber
den Islam, den Koran und
alles, was darin steht, nachzu-
denken. Besonders iiber die
Rolle der Frauen.

KRITISCH. Elham Manea tut
es, und sie nimmt dabei kein
Blatt vor den Mund. Sie kri-
tisiert Missstande und Miss-
deutungen (Scharia, Poly-
gamie, Kopftuchpflicht, das
Recht, eine Frau zu schla-
gen). Sie zeigt auf, warum
der Koran - wie die Bibel
auch - als Menschenwerk ei-
ner bestimmten Zeit gelesen
werden muss, und warum
es heutigen Muslimen und
Musliminnen erlaubt sein
muss, ihn mit den Augen von
heute auszulegen. Sie legt
dar, warum Musliminnen ein
Recht haben miissen, in der
Moschee mit den Mannern
zu beten, warum muslimi-
sche Madchen unbedingt mit
ihren Klassenkameraden in
den Schwimmunterricht ge-
hen missen, und warum die
Schweizer Aussenministerin
schlecht beraten war, als sie
dem iranischen Prasidenten
verschleiert entgegentrat.

KLAR. Das ist in dieser Deut-
lichkeit ungewohnt. Man liest,
staunt und denkt unwillkiirlich
an andere, die fiir weniger
deutliche Worte verfolgt und

bestraft wurden. Hat Elham
Manea keine Angst, solches
schwarz auf weiss in die Welt
zu stellen? Das strahlende
Gesicht wird plotzlich sehr
nachdenklich: «Ich wiirde
ligen, wenn ich behaupte-
te, dass ich gar keine Angst
habe. Aber ich sage mir: Ich
schreibe ohne Hass und mit
guten Absichten.» Und es sei
janicht das erste Mal, dass sie
sich exponiere.

Tatsachlich: Die Frau, die
jahrelang als Redaktorin im
arabischen Dienst von Swiss-
info gearbeitet hat, ist im
arabischen Raum bekannt.
Sie veroffentlichte 2006 ein
viel beachtetes Buch («Diary
of an Arab Womany), und sie
schreibt regelmassig Kolum-
nen fiir arabische Zeitungen
und Internetstationen. Sie ist
sich gehassige Reaktionen
gewohnt. Zu Beginn habe sie
jede Beschimpfung verletzt,
und oft habe sie sich zu-
riickziehen wollen. Aber dann
habe ihr eine gute Freundin
gesagt: Das ist ja genau, was
deine Gegnerwollen. Deshalb
schreibe sie seither weiter.

MUTIG. Wo nimmt sie ihren
Mut her? «Von meinem Va-
ter», sagt Elham Manea stolz,
«er hat mich stark gemacht.
Jedes Mal, wenn ich mich
auflehnte, lobte er mich.» Sie
habe ihm viel zu danken. Und
es tue ihr leid, dass er im Je-
men heute wegen ihr viel Kri-
tik einstecken miisse. Aber er
habe sie beruhigt. Er sei stolz
auf sie, habe er ihr vor drei
Wochen versichert: Sie lebe
das Leben, das er sich immer
ertraumt habe. RITA JoST

Elham Manea

«Glaube beruht auf ei-
ner Wahl, darum ist die
Wabhlfreiheit der Kern
einer humanistischen
Islamauslegungy,
schreibt die 43-jahri-
ge Wahlbernerininih-
rem Buch und folgert:
«Der Islam ist nicht die
Losung. Der Mensch ist
die Losung.»

«lch will nicht mehr
schweigeny, Herder-
Verlag, 2009, Fr.32.90

Im Osten hofft man auf den Westen

TURKEI/ Das 1600 Jahre alte christliche Kloster Mor Gabriel bangt um seine Existenz: Kurdische
Dorfvorsteher beschuldigen es, mehr Boden zu besitzen, als zum Beten notig sei.

Die Kleinstadt Midyat im Siidosten der Tiirkei steht zu
ihrer multikulturellen Geschichte. Vor einigen Jahren
wurde hier ein Monument enthillt, auf dem die in der
Gegend vertretenen Religionen dargestellt sind: Der
Islam wird symbolisiert durch eine Moschee, der Pfau ist

]
BILD: KAI STRITTMATTER / SUDDEUTSCHE ZEITUNG
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Die rund 1500 assyrischen Christen ums Kloster Mor Gabriel fiirchten um dessen Existenz

das Symbol der Yeziden —einer sehr alten, dualistischen
Religion, die in der Region rund eine Million Anhanger
hat —, und auf einer Seite ist das Kloster Mor Gabriel
zu sehen, das Zentrum der Assyrischen Christen, der
Aramaer.

VERKLAGT. Dieses im Jahr 397 gegriindete und auf
einem Hochplateau gelegene Kloster ist gefahrdet: Es
wird bedrangt von kurdischen Dorfern der Umgebung.
Mehrere Dorfvorsteher haben Strafanklage gegen das
Kloster eingereicht — wegen des angeblich illegalen
Baus einer neuen Klostermauer. Gleichzeitig machen
sie aber auch Anspriiche auf Teile des ausgedehnten
Klosterbesitzes geltend, da das Kloster tiber weit mehr
Land verfiige, als die Glaubigen aus der Region zum
Beten bendotigten.

Der erste Prozess, anberaumt im Dezember 2008 vor
einem Gericht in Midyat, wurde umgehend vertagt, nun
sind die Verhandlungen wieder aufgenommen worden.
Im viel zu kleinen Saal des Amtsgerichts treffen an
diesem kalten Spatwintertag aus Europa angereiste An-
hanger des Klosters sowie Beobachter verschiedener
skandinavischer Botschaften auf die Klager. Allerdings
ist auch eine Vertreterin der kurdischstammigen DTP
aus Ankara angereist—notabene um die Aramaer zu un-
terstiitzen: «Ihr gehort zur Geschichte dieses Landes»,
sagt die junge Parlamentarierin — was die kurdischen
Bauern nattrlich gar nicht gerne horen.

VERTAGT. Aber auch diesmal will der Gerichtsprasident
nicht auf die Klagen eintreten —wohl aufgrund der statt-
lichen Delegation aus Europa. Der Tiirkei kann im Mo-
ment kaum daran gelegen sein, hier, im Stidosten, auch
noch einen West-Ost-Konflikt vom Zaun zu reissen.
Trotz des Aufschubs des Gerichtstermins ist man im
Kloster Mor Gabriel nicht beruhigt. Beim anschliessen-
den Mittagessen wird die Frage erortert, ob hinter den
Einzelklagen nicht die islamisch-konservative Partei
fiur Gerechtigkeit und Aufschwung (AKP) von Minis-
terprasident Erdogan steckt und die Sache in Ankara
koordiniert werde. Der AKP komme der stete Druck auf
die aramaische Gemeinde gelegen, mutmassen viele.

VERZAGT. Dann rufen die Kirchenglocken zum Nach-
mittagsgebet. Sieben Mal am Tag beten die assyrischen
Christen, mit dem Gesicht nach Osten, von wo das Licht
komme, das bis in den Westen scheine.

Heute hoffen die Aramaer, dass die Erleuchtung aus
dem Westen kommt: dass die Europaische Union die Tiir-
kei dazu bewegen kann, die nicht muslimischen Kulturen
als Bereicherung und nicht als Bedrohung zu sehen. Die
Gemeindeverwaltung Midyats hatte vor Jahren bei der
Errichtung des Monuments immerhin bewiesen, dass es
moglich ist, die grossartige multikulturelle Vergangen-
heit der Region gebiihrend zu wiirdigen. WERNER VAN GENT

Der Autor ist Korrespondent von Radio DRS in der Tiirkei

BILD: PIA NEUENSCHWANDER

BILD: ZVG



4 AKTUELL/ SCHWEIZ

reformiert. | www.reformiert.info | Nr.4 / 27.Mérz 2009

«Schreiben

ist mein

Handwerk»

ZUM 80. GEBURTSTAG/ Max Bolliger
erzahlt Kindern Geschichten — aber

immer schriftlich.

Max Bolliger, wie entstehen lhre
Geschichten?

Da ist einmal der Einfall, aber er allein
geniigt natiirlich nicht. Der Text formt
sich langsam aus —ich schreibe jede Sei-
te mehrmals. Schreiben ist mein Beruf
und mein Handwerk, und ich nehme die-
ses Handwerk sehr ernst. Ich kann es mit
der Arbeit eines Schreiners vergleichen:
Er macht hundert Kommoden, hand-
werklich einwandfrei, aber vielleicht sagt
er nur von einer einzigen: Die ist mir
gelungen. So bleibt auch fiir mich ganz
wenig, von dem ich wirklich uberzeugt
bin, dass es bleibenden Wert hat.

«Man kennt die
Geschichten iiberall,
aber den Namen des
Autors kennt man nicht.»

Welche Geschichte zum Beispiel?

Ich denke an «Eine Wintergeschichte».
Es ist eine Weihnachtsgeschichte, und
die Idee ist sehr einfach: Ein Mann lernt
an der Krippe, dass man Warme nicht
besitzen, dass man sie aber teilen kann.
Diese Geschichte wurde 1976 zum ers-
ten Mal als Bilderbuch veroffentlicht; es
war sofort vergriffen, dreissig Jahre lang
gab es immer wieder Neuauflagen. Man
kennt die Geschichte iiberall, aber den
Namen des Autors kennt man nicht.

Geschichten machen sich also
selbststandig?

Sie brauchen mich nicht mehr. Viele von
ihnen sind Volksgut geworden, und das
ist das Beste, was einem Autor passieren
kann, vor allem bei Kinderliteratur.

Wann ist eine Geschichte fiir Sie gelungen?

Wenn ich sie nachher lese, wie wenn sie
nicht von mir ware, und ich dann denke:
Dasisteine tolle Idee! Mein Handwerk, das
Schreiben, kann ich erklaren. Das, was auf
dem Papier steht, muss dem entsprechen,
wasichim Kopfhabe —und dasist garnicht
einfach. Aber das, was mir zufallt, das hat

zwar mit mir zu tun, aber ich kann es nicht
erklaren und nicht beeinflussen.

Sie gelten als religioser Schriftsteller —

zu Recht?

Im engeren Sinne sicher nicht —ich hatte
in meinem Elternhaus keine eigentliche
religiose Erziehung. Die Weihnachtsge-
schichte habe ich zum ersten Mal bei
meinen drei Tanten gehort; eine Kinder-
bibel besass ich nicht. Mein Vater hatte
sich aus der engen Frommigkeit seines
Elternhauses befreien miissen. Darum
war Religion in unserer Familie kein
Thema. Aber wahrscheinlich bin ich in
meiner seelischen Struktur zutiefst re-
ligios; das hat vorerst nichts mit Moral
oder Kirche zu tun. Es ist das, was meine
Neugier bestimmt, meine Einsichten. Es
ist die Art meiner Empfanglichkeit, was
mich anrithrt und innerlich bewegt.

Was hat Sie dazu veranlasst, biblische
Geschichten neu zu erzéhlen?

Ich unterrichtete als Heilpadagoge eine
Sonderklasse. Das Fach Biblische Ge-
schichte machte mir am Anfang grosse
Miihe. Da begann ich, die Bibel zu lesen,
aus personlichem Interesse, aber eben
auch, weil ich vom Unterricht gefordert
war und ich begriff: In diesem Buch steht
alles, was die Menschen bewegt.

Und was Kinder fasziniert?

Ja, fir die Bildung des Gemiites sind
Geschichten von grosser Bedeutung.
Bei schwierigen Kindern vermogen sie
viel zu bewirken — das erfuhr ich in mei-
ner Arbeit als Heilpadagoge. Ich will mit
meinen Geschichten nicht einen pada-
gogischen Auftrag erfiillen, das war nie
meine Absicht. Aber es ist doch so, dass
die grundlegenden Werte der Mensch-
heit durch Geschichten und nicht durch
Theorien ibermittelt werden.

Sie investieren viel Arbeit in lhre Geschich-
ten, und trotzdem wirken sie sehr schlicht ...
... aber prazise — gerade meine Knapp-
heit zwingt mich dazu, sehr prazise zu
formulieren.

Der Schriftsteller Max Bolliger: Ideenempféanger und Handwerker

MAX BOLLIGER

Am 23. April wird der Ju-

gendschriftsteller Max
Bolliger achtzig Jahre
alt. Seine Geschichten
fanden weite Verbrei-
tung, sie erschienen als
Bilderbiicher oder wur-
denin Lesebiicher auf-
genommen.

BILD: CHRISTINE BARLOCHER

Warum diese Knappheit?

Ich weiss es nicht — oder doch, ich
weiss, warum: Von meinem Wesen her
bin ich Lyriker, ich habe ja auch zuerst
Gedichte geschrieben. Lyrik bedeutet
Konzentration auf das Wesentliche, also
Knappheit. Mir ist wichtig: Wie kann ich
etwas ganz einfach sagen? Einfach, aber
nicht simpel. Darum wage ich jedes Wort
ab —es hat fast keine Adjektive in meinen
Geschichten.

Wollen Sie mithilfe der Figuren, von denen
Sie erzéhlen, Ihre Werte vermitteln?

Ich veranschauliche Werte mithilfe von
Vorbildern. Das konnen Personen aus
der Bibel sein, aber auch jene Figuren,
deren Geschichte ich selber erfinde. Es
sind Identifikationsfiguren, nicht religio-
se oder sogar missionarische Botschaf-
ter. David zum Beispiel, der junge Hir-
te, der zum Konig Israels wurde, steht
fiir grundlegende Werte, die allgemeine
Geltung haben.

INTERVIEW: KATHI KOENIG

BILD: CHRISTINE BARLOCHER

Biicher von
Max Bolliger

DIE KINDERBRUCKE
lllustriert von Stepan
Zavrel, Bohem Press,
2001, Fr.22.80.

BIBLISCHE GESCHICHTEN
Ravensburger-Buchver-
lag, Fr.28.80.

WEISST-DU-WARUM-GE-
SCHICHTEN: Leseheft fiir
das 1.und 2. Schuljahr.
Lerhmittelverlag des
Kantons Ziirich, Fr.11.50.

DER REGENBOGEN

Die Geschichte der
Arche Noah, Lehrmittel-
verlag des Kantons Zi-
rich, Fr.16.-.
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KARFREITAGSAKTION/ Die christliche Menschenrechtsorganisation ACAT ruft zur
Unterschriftensammlung gegen Folter und zu einer Kreuzweg-Meditation auf.

Rechtzeitig zur Vorbereitung der
Karwoche sind auch dieses Jahr
wieder die Unterlagen zur Kam-
pagne von ACAT, der Aktion der
Christen fiir die Abschaffung der
Folter und der Todesstrafe, er-
schienen. Dieses Mal steht das
kleine westafrikanische Land Be-
nin im Zentrum. Zwar ist Benin
Vertragspartei des UN-Uberein-
kommens gegen Folter. Dennoch
findet Folter regelmassig statt.
Mit einem Appell und einer Un-
terschriftensammlung tritt ACAT
fiir Verdnderungen ein.

LITURGIE. Was ACAT auszeich-
net: Die Menschenrechtsorgani-
sation, die sich wie Amnesty

International mit Briefen und Ap-
pellen an Regierungen wendet,
grindet ihr Engagement explizit
auf christliche Grundlagen. So
nimmt denn auch der Karfreitag
mit seinem Gedenken an Jesu
Folter und Tod eine besonde-
re Stellung im Engagement von
ACAT ein: Der Blick soll gerade
an diesem Tag auf das Leiden
heutiger zu Unrecht Gefangener
ausgeweitet werden.

Jedes Jahr gibt ACAT zu die-
sem Zweck eine Karfreitagslitur-
gie heraus, in der die Kreuzweg-
stationen nachvollzogen und auf
heute tibertragen werden. Schon
der diesjahrige Leitvers aus den
Spruchen Salomos schlagt den

Bogen zwischen damals und heu-
te eindriicklich: «Offne deinen
Mund fiir den Stummen», heisst
es im rund 2000 Jahre alten Bi-
beltext, «und fiir die Sache aller,
die verlassen sind. Offne deinen
Mund und richte in Gerechtigkeit
und schaffe Recht dem Elenden
und Armen» (Spr. 31, 8-9).

APPELL. «Offne deinen Mund —
fir Benin», fordert ACAT auf. Mit
einem Appell an den Prasidenten
der Nationalversammlung. Er soll
durch das Einreichen maglichst
vieler Unterschriften darin un-
terstiitzt werden, ein Folterverbot
ins revidierte Strafgesetzbuch
aufzunehmen. CHRISTINE VOSS

Sutsse Schwelz Wizzem

:

Unterlagen

ACAT stellt fur die
Aktion Unterschriften-
bogen zur Verfligung
sowie eine Broschiire
zum Kreuzweg.

BESTELLUNG:

ACAT Schweiz, Post-
fach 5011, 3001 Bern,
Tel. 0313122044,
www.acat.ch
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«SUNDIG» - WIE BITTE?/ :
SCHULD UND SUHNE/ Vergebenlassen ist furchtbar
schwierig. Vergebenkonnen erst recht.

KIRCHE UND COUCH/ Was macht ein Psychiater mit
einem Sunder? Er schickt ihn zum Pfarrer.
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Was heisst «Siinde» heute? — Carte blanche fiir den jungen Luzerner Fotografen Mathias Walther, der das Motiv acht Mal kiinstlerisch und spielerisch umgesetzt hat

Der Auftrag

SUNDE/ Siindigen heisst fehlen, verfehlen. Wohl nicht die gottlichen Gebote

sind da gemeint, vermutet Fritz Widmer, sondern eher: das Lebensziel.

EDITORIAL

o

i RITAJOST
i st «reformiert.»-
Redaktorin in Bern

«Wir sind
~allzumal ...»

DIE ERINNERUNG. «R6-

i mer 3, 23», pflegte mein
i Grossvater schon auf der

Treppe frohlich zu rufen,
wenn er angesauselt nach

i Hause kam. Die Gross-
{ mutter, eine gutmiitige

Frau, pflegte dann nach-

i sichtig zu lacheln, wéh-
i rend mein Grossvater

Richtung Ruhbett ver-
schwand. Lange begriff

i ich nicht, welches Ge-
i heimabkommen die bei-

den da hatten.

! DIE ERKLARUNG. Eines Ta-

ges wollte ich es wissen.
Ich fragte meinen Gross-

Wenn ich heute das Wort «Stinde» lese, mehr weiter. Da lehnte er sich zuriick, gDer Gedan- ernst und nachdriicklich gesprochenen i vater und horte zum ers-
hore ich sofort den Larm von Motorsd- schaute mich lange an und sagte dann ke. dass ie- Satz mitteilen wollte. Der Gedanke, dass ; ten Mal diesen seltsamen
gen, die immer mehr Walder abholzen, leise: «Sie haben einen Auftrag.» Das ’ ) jeder Mensch bei oder schon vor seiner Satz aus der Bibel: «Wir
ich sehe Netze, welche die Meere leer sprach er so aus, als ob das letzte Wort der M_enSCh Geburt eine Art Auftrag, eine Bestim- i sind allzumal Siinder.»
fischen, und ich denke an die Herrscher, aus lauter Grossbuchstaben bestiinde: bei seiner mung, einen Lebensplan mitbekommt, i Was soll das? Warum Siin-
die ihre Landsleute in Hunger und Elend  «Das geben Sie nicht auf, Sie haben Geburt eine beschéftigt mich immer mehr. der, warum siindig? Und
verkommen lassen. Und Ahnliches. Vor einen AUFTRAG.» Bestimmung i dann noch «allzumal»?
sechzig Jahren aber, da war Siinde itbek 1 STANDPUNKT. Es dauerte wieder einige i Ich doch nicht! Ich fiihlte
Anlass zu personlichen Griibeleien, die LEBENSPLAN. Ich war damals in einem mi e__°“_1m » Jahre, bis ich endlich zu dem stehen i mich nie siindig. Héchs-
meist in ein Unbehagen iibergingen, gar ~ Alter, in dem man noch keine Prézisie- beschaftlgt konnte, was der Arzt mir gesagt hatte. tens ab und zu ein biss-
in geheimen Zorn. Es dauerte lange, bis  rungsfragen stellt. So quetschte ich ihn  mich immer Und bis ich begriff, dass dieser Auftrag : chen ungezogen.
ich allmahlich zu einer Befreiung kam.  nicht aus, was er denn damit meine. mehr» ja nicht fiir alle der gleiche sein kann: Ob

Das geschah, als ich vor vielen Jahren  Fiir mich war mein Nebenberuf damals ceeee einer nun Gartner, Informatiker, Mecha- DIE ERKENNTNIS. Mein

einmal beim Arzt war. Weil ich mich
erschopft und ausgelaugt fihlte, wollte
er wissen, was bei mir ausser dem Be-
ruf (Lehrer) und dem Nebenberuf (Lie-
dermacher) sonst noch alles laufe. Ich
erzahlte es ihm und sagte zum Schluss,
ich miisse wohl meine Konzerte und das
Schreiben und Komponieren von Lie-
dern aufgeben —so gehe es einfach nicht

etwas zwischen kuriosem Hobby, Ext-
rawurst, Privileg und Luxus. Jedenfalls
etwas Dubioses, nur deshalb hatte ich
ja auch auf den Gedanken kommen kon-
nen, diese Tatigkeit aufzugeben.

Das Wort «Auftrag», so militarisch
und logistisch es auch tont, hat mich
seither nicht mehrlosgelassen. Heute ist
mir klarer, was mir der Arzt mit seinem

niker, Pfarrer oder Vater, ob eine nun Ko6-
chin, Verkauferin, Schriftstellerin, Kran-
kenschwester oder Mutter wird — all das
ist eigentlich nebenséachlich, verglichen
mit der Hauptsache, die mir der Arzt
auch nicht sagte: dass jeder den Platz,
an den ihn seine Wiinsche oder Traume,
sein Schicksal oder sein Auftrag stellen,
wirklich ausfiillt nach bestem >

i Grossvater schmunzelte.

i «So solls auch sein», beru-
i higte er mich: «<Du musst
einfach nur wissen, dass

i da jemand ist, der vergibt
i —hundertmal mehr, als du
i denkst.» «Gall, die Gross-
i mutter!», strahlte ich.
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Sdnde hewte: Villerel und Wallust? ..

> Kinnenund Gewissen. Und dass
dies nicht immermaoglich ist, aber immer
wieder versucht werden sollte. Und dass
dieser Platz mehrals nur der Bemafist: Es
ist auch das Verhalten eines Menschen
zu =einet Familie, zu seiner Umgebung,
zu den Gleichgesinnten und den Un-
gleichgesinnten, zu seinem Land uwnd
der Erde ilberhaupt.

ENGAGEMENT. So =cheint mir «5indes
heute weniger das fehlende Einhalten
von Geboten und Worschriften zu seinals
vielmehr der fehlende Wille, den Auftrag
ibs=rhaupt erst mal zu spiiren, ihn an-
zunehmen und schliesslich zu erfiillen.
Siinde ist die Unentzchlossenheit, das
Hin und Her, dia Unzufriedenheit, das
Naschen und Schnuppern ahne rechtas
Engagement. Auch die Unausgewogen-
heit, die Einseitigkeit: Der Lebensauf-
trag, sich in siebenstelliges Vermdgen
zu werschaffen, ist unbrauchbar. Ubri-
gens: Das Einhalten won Geboten und
Verboten ist eigentlich salbstwerstind-
lich, erleichtert uns auch das Auffinden
deszen, was mit uns vorgesehean wirs.

GEBET. H=ute, als alter Mann, nach maei
QOperationen nicht mehr so mobil wie
frither, sehe ich vor allem das Beson-
dere und Wunderbare im Alltiglichen,
im Kleinsten and im Grossten, in der
Maturundin den Menschen, im Wechsel
von Tag und Macht - in den Gestaltun-
gen der Schopfung im weitesten Sinne.
Und Siinde ist ein anderes Wort fiir
die Verneinung uwnd Zecstoming von all
dem. Und da ich mich nunmehr eher
zum Denken als zum Handeln eigne,
beschiftige ich mich zunshmend mit
dem schionen Gebet, welches, hitte ich
es frither gekannt, mir einiges erspart
hatte: Meine Gribeleien wiren frucht-
barer gewesen.

Gott gebe mir die Gelassenheil, Dinge
funzunehmen, die ich nicht dndern kann,

den Mud, Dinge zun dndemn, die Ich
dndern kann,

und die Weisheit, das eine vom ande-
ren zu unterscheiden.

FRITZ WIDMER, 71

war bis zu seiner Pemsio-
nierung Seminarkzhmer
und st sed Jahrzehmicn
als Lisdermacher mit den
icrner Trousadourse
unterwegs. Er wohnd in

Eremgarten bei Bem.

MATHIAS WALTHER. 29,
hat an der Flrcher
Hechschule der Kinske
Fotogratie shediert. Die
Bikder firs areformeert. b
[essier sind in Zusam-
menarbent mit Mari
Suter (Bikdhear beihng)
uredl Pamcale Achermann

[Mas ke entstandan.

b

ft und Gewalt? ...

Die eindricklichste Geschichte, die Jesus
rum Thema Sindenvergebung erzdhlt,
ist jene vom werorenen Sohn (Lk. 15):
Ein junger Mann hat in der Fremde sein
ganzes Erbe verprasst. Als er abgebrannt
und reumitiy nach Hause zuriickkehrt,
eilt ihm der Vater entgegen, Moch bevor
der Sohn seine Schuld bekennen kann,
tallt ihm der Vater um den Hals und ord-
net ein grosses Fest an ... — Die Moral
der Geschichte: Gott muss nicht henim-
gekriegt oder umgestimmt werden, er
hat die Beziehung zu uns, den fehlbaren
Menschen, gar nie erst abgebrochen.

RITUAL. So trdstlich das Gleichnis auch
ist: Wir haben mit der Vergebung unsere
liebe Miihe — weil sie etwas Geheimnis-
volles, Leises, rein innerliches Erlebtes
ist. Deshalb haben wiele Religionen Ri-
tuale entwickalt, die Siindenvergebung
in konkreten Handlungen sichtbar ma-
chen: mit Opfern, Bussiibungen, Pilger-
fahrten, Gebsten, Bekenntnissen, Beich-
te und Absolution. Unnotig zu sagen,
dass religidse Fithrer mit der Verwaltung
diezer Entsiihnung auch Macht ausgeiibt
haben — und bis heute Macht ausiben.
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-.. Habgier tnd Gewlmswcht? .

Nachdenken uber
Schuld und Suhne

VERGEBUNG/ «Und vergib uns unsere Schuld», beten wir im Unse
uns das Vergebenlassen ziemlich schwer. Und das Vergebenkonn

Micht nur Gott mdge den fehlbaren
Menschen gnidig sein, ihnen selbst
wird auch Machsicht abwerlangt — das
beschreibt die Bitte aus dem Unservater-
Gabet: «. . wieauchwirvergeben unssran
Schuldigern.» Das MNeue Testament for-
dertmehrfachdazuanf denMitmenschen
gegenilber dieselbe Gesinnung an den
Taqg zu legen wie Jesus: Er vergab, ohne
nach Werdienst und Wiirde zu fragen -
und wilrdigte so Menschen, die solche
Wernechitrung nicht gewohnt waren.
Vergeben heisst nicht: etwas Unrechtes
ungeschehen machen. Aber den Ver
ursacher trotz dessen Schuld weitechin
achten. Jemandem vergeben hat ebenso
viel mit Demut zu tun, wie selbst Verge-
bung zu erfahren.

TAT. Wo wir selbst an jemandem schuldig
geworden sind, reicht das Eingestind-
nis des Fehlers oder die Bitte um Ent-
schuldigung meist nicht aus. Konkrete
Taten sind gefragt. Ein praxisnaher Yor-
schlag des jiidischen Religionsphiloso-
phen Martin Buber dazu: «Wende dich
von dem Bisen ganr weyg, sinne ihm
nicht nach und tue das Gute. Unrechies

st aMerzschmerrr-Bo-

raterim beim aBliciks.

Sie halt os iniheemn Be-

ciren Fragunden icht
nen

- ernst na nehmen.

hast du getan? Tue Rechtes ihm entge-
gen.» Ein solcher Tatbewsis kann viel
zur Versdhnung beitragen. Das alte Waort
#5ihner stammt aus der Rechtsspra-
che und bezeichnet jens Wiedergutma-
chung, die zur VersShnung fithrt.

BEGEGMUNG. Vielz Menschen habenheu-
te ein mystisches Verstandnis von Chris-
tentum: Sie vertrauen darauf, dass, wer
sich auf den gottlichen Willen ausrichtet,
inseinem Innersten in Uberainstimmung
mit ihm gelangen kann. Wenn 5iinde
Gotbverfehlung bedeutet, ist sie hier
gleichzeitig auch Selbstverfehlung. Und
Abkehr von der Siinde hies=s dann auch
Abkehr vom dominanten Ich — und sich
einlassen auf das tiefer liegende, wvon
Gott gemeinta Wesen. Paulus nennt die-
seg5 den«Christusin mirs (Gal. 2, 20). Wer
die=e Bagegnung mit Gott in der eigenen
Seele erfihrt, lernt den Zustand der Se-
lighsit kennen. Spirituell betrachtet, ist
solches Einssein die tiefste Erfahrung
vion Wergebung.

Sinde und Yergebung sind letztlich
Angelegenheiten des Glaubens. [n der
christlichen Tradition wird vorausge-

ARITA BRANDENE
Lo

gy
ruf Hiir eine Todsin
ale Kumdinnen nax
Zchema F zu berat

Markus Miederhiuser, wann und wis
haben Sie das letzte Mal gesindigt?
Silnike heds=t ir mich Trennung und
Trdbung in Lebersheziigen. Heute war
b 21 e edines. ik i s sk e
alle andenen bin ich henumgehstzt,
aber mich selst habes ich vergessen

Welche SOnde méchten Sle un-
geschehen machen? Welche nichit?
Ichbereie, dass ich 20 wenig mit un-
saren Thchibem gespielt und mich
vam Plarramt habs auffressen bssen.

Was tun Sl wenn Se geslindigh
haben?

Ich=piire Bews, Scham, Arger Ober
miich umd versuche, in mich 2u ge-
hen und mir bewissat 2u machen, dass
auch Plarrer Yergebung brauchen.

Eveline von dire wann und wie haben
{ Slezum letzten Mal gesfindigt?
| Wir sdindigen doch [eden Tag ain we-

nig. Aber &= kommi suf die Dosis an!
Fledrez Simden kinnen das Leben
auchspannend machen nichi?

Welche Shncde méachten Sle unge-
sghehen machen? Welche nichit?
lch versuche, so 2u handeln, dazs ich
nicht stEndig etwas 2u bereusn habea
D gedingt mir nicht immes, Muss e
auchnicht. Keingr ist parlekt

Was tun Sle, wenn Sle pesiindigt
habsen?

Wenn ich mich urdair verhalben habe
und riir das bewasst ist, ut &5

mir beid, und ich entsch il dige mich
dalir.

| Gitri Klaingut!, wann und wie haben
| Sie das letzte Mal gesindigh?
§OAls ich letzthin einen Stimmbirger Bei

edner Sache, die mir richtig und wich-
tig schien, richt untersiitzie — weil
ich Angst hatbe. zu il 2u sbehen.

Wedche Sinde mischten Sk un-
geschehen machen, welche nicht?
“ior das, was ich eS0ndens menne.
achdmes ich mich. Das. wolir 2u scha-
men s sichnidht lohnt, renne ich
michit € Sndens.

Was tun Sle. wenn Sle gestndigt
haben?

Enbschul digen nikzt nichts, gine Sin-
de jat unsaderrulbar. ko soname mich,
und manchmal veriraue ichmein -
gehien awch dem Tagebuch an.

! Anita Brandenberger, wann habs
i Sbe zum letzten Mal geslndigt?
i Heute Miktag. lch haba 2um Sspne
i ednrweites Fraling genascht.

: Welche Slinden mébchten Sle ur
| geschehen machen, welche nic
| Zusehnele und 2u oberlachliche
| Urteile barews ich. Dass ich ab un
{ 2w 2u ehrlich und dinskt bin, bere
i ich nich, ofraohl ich damit woinl ar
i schon werletzt habe.

| Was tun Sie, wenn Sle gestindig
| haben?

| keh verauche. der Situation etwas
| tes abeugewinnen. Konket mit de
| Schiggsli von hauta Mittag: ich 53

{ mnir, das zweite habe ich ja nach fa
{ mehr genossen als das erste ..
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Apathe unl:l '.'l'tﬂ'm:ht"

srvater — dabei fallt
en erst recht ...

setzt, dass die Menschen erschatfen
wurden, um in der gattlichen Gegenwart
und aus der Kraft der Liebe zu leben -
dass sie aber gleichzeitig die Freiheit
haben, diese Gemeinschatt zu ignorieren
und auf sich salbst verkiiczt zu leben.
Manchmal bewirkt ein Schicksalsschlag
—griech: eine Metanoia {Geist-Wende) -
eine Umkehr zu Gott.

SINN. Die Theclogin und Schriftstellerin
Dorothee Sdlle befasste sich zeitlebens
mit Schuld und Versihnung, Sinde und
Umkehr — und postulierte, es gehdre zur
menschlichen Wiirde, schuldig zu wer-
den. Aber es brauche auch Menschen,
wielche die Aufarbeitung der Schuld stiit-
zen und einander das Recht zugestehen,
ein anderer, eina andara zu wearden.

Ein gemeinsames Merkmal wvieler
hochbetagter Menschen ist, dass sie
sich mit ihrem Leben ausgesohnt haben.
Sie konnen Leidvollem, das sie erlitten
oder zugefilgt haben, Sinn abgewinnen.
Sie haben #5chuld und Sihnes (Dosto-
jewski) akzeptiert und teilen so Luthers
Freude: «Wo Vergebung der Siinden ist,
da ist auch Leben und Seligkeit.«

1--'
-

- Gellungsdrmg und Giétzendienst? ...

SUMDE: EIN BEGRIFF I WANDEL DER ZEIT

i wusste im atben lsrael praziss,
{ was Slinda war
i Wer nach den Gesetzen dar Thora
i labta, labta ahne Sinde. Sinde ist
{ in der hebriischen Biel nie et

i was Isoliertes, sondemn die nega

und was nichi:

. DIE SUNDE IST AUCH NICHT MEHR DAS, WAS SIE

: EINMALWAR ...

i Das (hebrdische) Alte Testament  setznichis. Erst die Zeitenwends
¢ kannt viele Begriffe fir die Sinde:  durch Jesus Christus bringt Ba

i Slinda badautat etwa Verfehlung  {reung von Sdnda und Tod.

i oder tirichte Tat, Rebellion 300 1ahre spatar dafinierten

i ader Rechtsverdrehung. Man Apyptische Wistenméncha neun

Leidenschaiten, di= for den Men
schen zugleich Kraft und Gefahr
dung seien. Spater wurden dia

=a moralisiert und aui die sieben
Todsiinden verlilrzt. Wait varhee
rander jadoch wirkie zich die ersi

W.-rgehen trwe Kahrseite des Bundas, janar mals von Augustin im 4. lahrhun
heisst nicht: angen Gemeinschalt, zu der zich dert radikalisiarte Erbsinde aus.
" i Gottgegeniber Moah und de==an Der Rirchamvater hieft den natiir
etwas Un- ! Wachkornmen verpflichist iatta.  lichen Menschen fir wéilligunta
rechtes un-  : Wer diese Beziehung veriatzte, hig zum Gutan, weil seit Adam die
EESII:hEhEﬂ i beging eme Sdnde, und aui sie Verdorbsanheit biologisch auf j
machen. Aber i folgte garantiert gine Strate Got des neu gezeugte Kind lberging.
den Verur- i tes - sodass Verschulden und Einzig Gottin seiner unfehlbaren
i Erleidan in enger Kausalitat ge Gerachtighait konnte die verdien
sacher trotz | =shen wurden Die Zichtigung ta Verdarmmung abwenden. Bis
dessen Gnttgsgﬁrt_lll._lgle_i:h aésnmadf-" I;‘e#.tl:e- T"!rd al:'ls diE-EI:rAngﬁt diﬁ
. arweis: weil sia sinan blssen liess aottaufia an Heugeboranan vo
tﬂnhuld ach { und damit von Schuld befreite. mgen.
en. { Auch das Newe Testament spricht  In der Gegerwart wird Slinda
e { won Sdinde bloss im Zusammen beim Individuwm immer noch als
i hang mit Vergabung. Mit dem ain Werfehlen der Gemeinschaft
| griechischen Wort shamartias mit Gott und dan Mitmanschan
wird das Abseichen wom Recht betrachiet, sie heisst bloss an
{ bezeichnet. die Verfehlung, dar ders: [ch-Swcht etwa ader Liebes
| Irrweg. Die zenirale Botschait unfahigheit. New ist auch dis Re

{ der Evangelien bestaht darin, dass
i Jasus= den Siindem umfassends

| Vergebung zusprach.

{ Der erste Theologe, Paulus, setzte
i die Sdndsa in emen heilsgaschicht

{ lichen Horizont. Seine Uberzeu

{ gung: Alle Menschen sind Shinder,

i wnd daran dndert auch das Ge

i van akallektiver Schulds, =0
im Mord-5dd-Kenilikt cder in der
Schuldanerksemung filr Yerbre
chen in dar jingaren Gaschichta,
Die Bafreiungsthackgie hat hier
den kritischan Begriff dar asiruk
turelian Slindax beigatragen.
MARIANNE VOBEL KOPP

=
EMANUEL MOSER. 17 ANNA SCARMPELL. 25 BRITTAHOLDEN, 48
isk I'I'ﬂ'rh::u.fn:ﬁ'-:l dﬁrl:'l'h.}‘ﬂ!- ist Lehrerin. Sie HfE
:n:hnlrﬁhm Hm*u aine TodsOnde, mch
Er halt es fir die grées- lcine T 1T mit erem Schilker auf
e &linde, bber Gottzu der Bihne sind die Ge- 2in Lichesverhilinis
spation danken frei.x | | einzulassen
2| Emanuel Moser, wann haben Sie Anna Serarda Campell, wann haben Urs Lihnert, wann und wie haben Eritta Holden, wann und wie haben
: das letzte Mal gesindigt? : Sle das letzte Mal gesindigt? i Sle das lstzbe Mal gestndigt? i Sie das letzte Mal pesindigh?
50 © (esbern. leh hatte Fantasien, die Je-  © Gesiindigt? loh bravche das Wart nie | Vor sechs Woehen. lch habe sinem i Br2lich war icheinen Tag lang faul
i suanicht gefallen Erzagte, Chebruch £ im Seherz. Auch sohuldig fdhle ich Handwerker einenAulirag zugesagt. | skatt daas ich Pendenzen aharheitete.
. Dbeginneschon inGedanken. Das ge- & mich nichit - daow milzsta ich schen abswahl ich wusste dass ich disses i Aumserdam hab ich 2 viel Alkahel,
7 i et zwar zu meinem ARer_ging Sin-  § sclreerwiegends Untaten begehen. Versprechen nicht einhalien kann. | Zigarettenund Sisses kansumiest.
) de |st a5 aber tratadem.
Welche Stnde mdichten Sle unge- Welche Shnde méachten Se un- { Welche Sinde michten Ske unge-
' Welche Sdinds mdchien Sle un- schehen machen, welche nicht? geschehen machen, welche nicht? | schehen machen, welche nichi?
* geschehen machen, welche nicht? Iz hulbsin mir keiner Schuld bewuasst, leh Bz bch werstelss asiindigens als { ek geniesse meine Sinden und kas-
sch Kaine. B2 gibt 2war Dings, die fch ver- versbehe Fehler ats Chance. Deshalb Uberschreiten giner ethisch sauberen | teie mich nicht, sie ongeschehen ma-
kehrt gemacht habe, sher daraus Mg ich Si2 ausch nichtin &n System Linie. Da ist etwas Negatives gesche- | chen 2u wollen. Der Begriff S0nde sbirt
+ |erme ich ja auch, van gt ader schischt snardnen hien. und das bleibt negativ. { mich. EF dient der Angstmache.
- i
. h'l'i'ash.l: Sie, wenn Sle gasind|gt :a:ehl?n Sle, wenn Sie peslindigh Was fun S1e. wenn Sie gesiindigl | Was tun Sie, wenn Sle gesandigt
. aben? n? ! 2
haben? | haben?
1] 1
b, | Ehbtlelescumiorsiug Mo Lo 2Sein e | i btechum ntchl | SHd s bt it e
- : ' ) © | digung. Aber das gehit nichE immer, { Entschuldigung. Belridt die nar
A i
Hﬁﬁa:tnwlr mslttn %e*sﬁtnmen.aber 5. Moncequenzen ziehen manchmal bleibt eine Schuld auch | mich , halte ich mir sslbst eine Predigt
| B ELa R T sirifach st | und wersihne mich mit mir
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... pder die teuilische 'iersuu:hmg’-‘
GLOSSAR

'Von Ablass bis \r‘eriehung:
Ein bisschen Bibel

ABLASS, Ein kirchenrechtlicher
Akt der rdmisch-katholiechan

Kirche, durch den Sonden pagen
guta Werke (z. B. Baten, Pilgern)

i erlassen wenden. Von Godt bereits
: yergebene Slnden miissen auch
i nochirdisch abgetragen werden.

Im Spatmitietalter kommerzia
l=ierie die Kirche diesan Alt, in
dem =ia Ahlasshrieie pegen bares
Gedd zu werkaufen begann. Auch
fiir bareits Verstorbene konnte
rman =a einen Platz im Himms
kaufen. Diaser Ablasshandel
(awch in dar katholischen Kirche

i als Fehlentwicklung erkannt)
i wurde Auskiser fir Luthers Kriti
{ und die Reformation.

ERBSUNDE. Die katholische Kir
che definierte die Erbsinde =o,
dass jedar Mensch von seiner
Zeupung an im Zustand dar S0n
de lebt. Mach neweren Interpreta
tianen staht die Erbstinde fiir die
‘ersirickungen des Einzelnen mit

i =einar Harkunft, seinem Miliew,
{ den gesallschaftiichen Verhalt
i nissen, dia sein Tun pragen.

GEWISSEN. Die Instanz im Man
schen, die sittliche Mormen ver

mittalt und zu entsprechend mo
ralischerm Handeln motiviert.

GMADE. Gernass Mauem Tasta
mant die frefwillige Zuwendung

i Gottes, der saine Lisba schankt,
{ ohne da=s der Mensch sie verdie
: MEMMUss.

RECHTFERTIGUMNG. Das Meus
Te=stament macht deutlich, dass
der Mensch vor Gott nie schuld
las ist. &ber Gott schankt him Ba
fresung won der Zchuld. Indem
der Mensch diese Gnade chne e
genes Zutun empfangt, erlannt

{ arrickwirkend seine Gottesferne
{ und wird bareit zur Umishr.

| SCHAM. Die Raaktion des Men

schen, wenn er saine Schukd er
kannt = auch jeme vor Gott.

SCHULD. In dar Rechissprache
eina nicht erfillte VarpMichiung
oder die Ubertretung einer allge
main anerkannten Komm. Das Ge

{ wizzen, die anderen Menschen
i und Gott vermégen Schukibe
{ wusstsein zu wecken.

unde

SUHNE. Eine vorgegebene Hand
lung, walche die Versdhnung von
zerstrittensn Fartaien ermibgli
chen soll. Imireligitisen Bergich
sollen Opfer und Riten Silhne be
wirken. Im Mewen Testament wird
der Slhnebegriff als gin Deu
tungsmuster filr den Opfertad
Jesu gebrauchi.

SUMNDE, BIBLISCH. Die Entfram
dung de= Menschen vwon Gott,
von den anderan Menschen wund
von sich selbst.

SUNDE, STRUKTURELL. Die
Dawtung der weltweitan Lnge
rechiigkeit in der Vertailung der
Macht und dar Glter durch die
faministische und andere Ba
freiungsthaclogien.

SUNDENFALL. In 1. Mase 3 wird
erzahit, wie &dam und Evaim Un
gehorsam gegen das Gebat ihres
Schipiers die Frucht vom Baum
der Erkenntnis essan. Zur Strafe
werden sie aus dem Paradies
vertriebien, aber sie wissen jetzt,
was put und bdze ist und dass es
menschliches Laben ahne Schuld
micht gibt. Der Begriff Sinde
kommi in dieser Geschichte nichi
vor; er wird erstmals bei Bain und
Abel (1. Mose 4) verwendst.

TODSUNDEN. Die siehen Tod
stinden sind Bastandtail dar ka
thalischen SOndenlehre ssit
Papst Gregor | {(590-604) und
fithren zur ewigen Yerdammnis:
Hechmut, Habswchi, Zorn, Neid,
Wallust, Masslceigheit, Tragheit

UMKEHR. Die Frophetan forder
ten Israsl auf, dan falschen Weg
zu verlassen und zu Gottas Ge
boten zurlckzukshren, lesus
knilpite an diese Tradition an:
Sein Ruf zur Umkehr ist gin wich
tigar Teil sainer Batschait.

VERGEBUMNG. Sie steht gemiss
Altern Testament Gokt allein zu.
Er bringt das gestarte Verhalk

mis rwischen den Manschan und
ihm wieder in Srdnung. lesus be
ansprucht fibr sich die Vollmacht,
Siinden zu vergeben. Wer wan den
Menschen Vergebung empfangen
hat, ist gefordert, sainan Mitman
schen zu verzehen. KK NVK
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8 INTERVIEW

«lch bin Psychiater, nicht Pfarrery: Daniel Hell

«Fruher stand das

Schuldgefiihl im Zentrum,
heute ist es die Scham»

INTERVIEW/ Fiir den Zurcher Psychiater Daniel Hell ist Kklar:
Der heutige Mensch scheitert haufig an seinen eigenen Idealen.
Und schamt sich erbarmlich dafir.

Herr Hell, hat der Begriff «Siinde» ausgedient?
Nein, aber ein Mensch, der von sich sagt,
er sei ein Siinder, kommt nicht zu mir. Er
geht zum Pfarrer. Meine Patienten spre-
chen meist nur noch in banalisierender
Weise von Siinden, etwa von Diit- oder
Jugendsunden. Vor dreissig Jahren war
das anders. Da gab es mehr depressi-
ve Menschen, die sich siindig fiihlten
oder sich sogar in einen Schuldwahn
hineinsteigerten. Heute begegne ich im-
mer seltener Menschen mit schweren
Schuldgefiihlen — dafiirimmer mehr ent-
tauschten und gekrankten Menschen.

Was belastet sie?

Sie werfen sich meist vor, sie hatten im
Lebenversagtoderseien daran gehindert
worden, ihr Leben richtig zu gestalten.

Die Siinde der Gegenwart ist also, an sich
vorbeizuleben?

In unserer individualisierten Zeit steht
die Selbstverwirklichung im Vorder-
grund. Die Frage «wie kann ich mit mir
ins Reine kommen?» ist zu einer person-
lichen Herausforderung geworden. Das
ist ein hoher Anspruch - insbesondere
wenn ihn jeder Mensch fiir sich allein
verwirklichen soll. Viele scheitern daran
und werfen sich vor, weder sich selbst

noch den anderen gerecht geworden zu
sein und ihre Moglichkeiten nicht genii-
gend genutzt zu haben. Sie sehen sich
dann als Versager.

Das heisst: Man definiert heute selbst, wie
und wo man schuldig geworden ist?

Ja, wobei schuldig nicht mehr das pas-
sende Wort ist. Frither ibernahm man
klare Ordnungen und Gebote — von den
Eltern, vom Staat, von der Kirche. Man
wusste: So handle ich recht. Und wer
sich den vorgegebenen Regeln wider-
setzte, fithlte sich schuldig. Heute, im
Zeitalter des «Anything goes», fragen
sich viele: «Was ist denn jetzt richtig?»
Sie suchen nach einer Antwort und fin-
den sie oft nicht. Stattdessen macht sich
das Gefiihl breit, nicht zu geniigen und
als Person zu versagen — und das lost
Scham aus. Wahrend friher das Schuld-
gefithlim Zentrum stand, wird die Scham
heute immer wichtiger.

Und was genau ist der Unterschied zwischen
Scham und Schuld?

Werssich beziiglich einer Handlung infra-
ge stellt, fithlt sich schuldig. Scham aber
empfindet jemand, der sich als Ganzes
infrage stellt, etwa weil er das Ideal der
Selbstverwirklichung nicht erreicht und

sich so vom eigenen Lebensziel, von den
eigenen Moglichkeiten entfernt hat.

Das passt ganz gut zur Bibel, wo Siinde ja oft
als Gottesferne bezeichnet wird.

Diese Definition geféllt mir. Sie ist in der
Tat sehrnahe am Empfinden der heutigen
Menschen. Im Alten Testament ging es
den Menschen darum, ihre Beziehung

zu Gott stindig zu verbessern. Siinde

bedeutete ganz einfach, dass in dieser ; KlinikHohenege.

{ BUCHTIPP

Beziehung etwas nicht stimmt.

Siinde ist also ein Beziehungsproblem?

Noch einmal: Sunde ist kein psychiatri-
scher Begriff. Ich rede lieber von Scham.
Und sie ist in der Tat ein Seismograf, der
ein Beziehungsproblem anzeigt.

Inwiefern?

nicht mehr.
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: DANIELHELL, 64
i war von 1991 bis

i 2009 Direktor an der

i Psychiatrischen Uni-

versitatsklinik Zi-
rich und Professor
fur Klinische Psychi-
atrie. Heute leitet er
das Kompetenzzent-
rum Depression und
Angst an der Privat-

Daniel Hell: Die Wieder-
kehr der Seele. Herder-
Verlag, 20009. Fr.27.50.

TV-TIPP

«Beschamte Schamy:
Daniel Hell spicht tiber
Scham in Psychothera-
pie und Religion.
Sternstunde Religion,

{ 5.April,10.00, SF1.

Wenn ich mich vor einem anderen i
Menschen entblosst habe und in seinen
Augen schlecht dastehe, 16st das Scham
aus. Etwas, das ich nicht will und das
ich zu verbergen suche, wird fiir andere
sichtbar. Das ist hochst schmerzhaft. :
Die Scham zeigt einem Menschen an,
dass sein Selbstwert bedroht ist: Er i
mochte sich verstecken, verkriechen,
verschwinden, er ertragt fremde Blicke
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Trotzdem behaupten Sie, die Scham sei eine
wichtige Errungenschaft des Menschen?

Ja, sie ist sozusagen die Turhiiterin des
Selbst. Sie schiitzt den inneren, privaten
Raum des Einzelnen. Und sie ist eng ver-
bunden mit der Fahigkeit, sich selbst zu
erkennen. Das zeigt ja auch die biblische
Schopfungsgeschichte.

Was zeigt die Schopfungsgeschichte?

Im Bericht vom Siindenfall kommt das
Wort «Siinde» gar nicht vor. Aber es ist
von «Scham» die Rede: Nachdem Adam
und Eva die verbotene Frucht gegessen
haben, nehmen sie sich selbst in ihrer
Getrenntheit und Andersheit wahr. Sie
schamen sich vor Gott und voreinander.
Scham ist der Preis fiir den Gewinn des
Selbstbewusstseins — und zugleich ein
Schutz und Sensor bei Bedrohungen
dieses Selbst.

Aber?

Wenn ein Mensch schamfahig ist, kann
diese Fahigkeit von anderen ausgenutzt
werden. Diese Gefahr ist besonders
gross bei jemandem, der nicht zu seiner
Scham stehen kann und alles tut, um ihr
Auftreten zu verhindern. Er neigt dann
dazu, sich anzupassen oder sich zuriick-
zuziehen, um Demiitigungen zuvorzu-
kommen. Das ist zum Beispiel bei sozialen
Phobien zu beobachten: Da geht jemand
nicht mehr aus dem Haus, weil er Angst
hat, man spreche ihn auf dieses oderjenes
an. Selbst Suizide stellen manchmal Ver-
suche der Schamabwehr dar.

Menschen bringen sich um, weil sie sich
schamen?

Ja, gar nicht so selten. Kann jemand den
Selbstanspriichen oder den Anforderun-
gen von aussen nicht mehr entsprechen,
ist sein Selbstwertgefiihl verletzt. Es gibt
Menschen, die in dieser Situation den
Tod einem schmachvollen Weiterleben

vorziehen.

«Im Bericht vom
Siindenfall kommt
das Wort «Siinde)
gar nicht vor.»

Und in der Depression ist die Scham
besonders gross.

Ja, auch weil unsere Gesellschaft De-
pression immer noch als Makel bewertet.
Depression ist aber auch eine Art Gegen-
reaktion auf Uberforderung - sie legt den
Finger auf die wunden Stellen unserer
Zeit. In einer Welt, die immer schneller
immer hoher hinaus will, bremst die De-
pression einen Menschen aus, macht ihn
immobil, interesselos, weniger anpas-
sungsfahig. Und das richtet sich gegen
die Ideale der Gesellschaft.

Wie helfen Sie als Therapeut aus diesem
Dilemma?

Ich versuche, fir die Situation eines
Patienten Verstandnis zu haben. Ich
unterstiitze ihn darin, sich selbst zu ak-
zeptieren, auch indem ich andere Werte
als Tempo und Effizienz anspreche. In
langeren Therapien kann ein Mensch zu-
dem lernen, sich gegen Beschamungen
besser zur Wehr zu setzen.

Kommt es vor, dass Sie einen Patienten

von seiner Schuld entlasten, indem Sie ihm
Vergebung zuteil werden lassen?

Nein, ich empfehle ihm in diesem Fall,
einen Geistlichen aufzusuchen. Obwohl
ich mich gerne spirituellen Fragen o6ffne
und die Seele verteidige, wo ich kann,
bin ich Psychiater und nicht Pfarrer.
INTERVIEW: KATHI KOENIG, ANNEGRET RUOFF
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Das Eigene und das

Fremde im Spiel erleben

ERWACHSENENBILDUNG/ Die Ziircher Kirche hat ein
Religionsquintett lanciert: Das Spiel soll dazu animieren,
die funf Weltreligionen kennenzulernen.
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Alles ist fiir den Spielabend bereit

Quintett der
Religionen

Zum Quintett geho-
ren drei Spielsets
mit leichten, mitt-
leren und schwe-
ren Themen sowie
ein Glossarheft zum
Nachschlagen. Das
Quintett kann zum
Preis von Fr.59.— be-
zogen werden.

BEZUG BELI: Evang.-ref.
Landeskirche, Bildung
und Gesellschaft,
Hirschengraben 7,

8001 Ziirich,

Tel. 044 2589150,
www.religionsquintett.ch

Erinnerungen an Spiel-
nachmittage in der ei-
genen Kindheit werden
wach: «Ich hatte gern
diese Karte von dirl»
«Hast du etwa jene ...7»

| Doch statt um Autos,

Blumen oder Stadte,
wie damals beim Kin-
derquartett, dreht sich
nun alles um Worter wie
Orgel, Jom Kippur oder
Pagode - Begriffe aus
den fiinf grossen Re-
ligionen Buddhismus,
Hinduismus, Judentum,
Christentum und Islam.

SPIELERISCH. Die Reli-
gionen stehen im Mit-
telpunkt eines Spiel-
abends, zu dem die
Beauftragten fiir Er-
wachsenenbildung aus
verschiedenen Zurcher
Kirchgemeinden einge-
laden wurden. Die Stim-
mung ist gelost. Offen-
barkommt das «Quintett
der Religionen» gut an.
Matthias Krieg, der
Verantwortliche fir die
Erwachsenenbildung
in der Zircher Kirche,
stellt die Idee des Spiels
vor: Die Wahrnehmung
der Religionen sei bei
uns gepragt durch Ver-
einfachungen und Kli-
schees. Deshalb soll mit

dem Spiel das Wissen
iiber die Religionen
vertieft werden. Biicher
zum Thema gibt es aller-
dings genug. Deshalb:
Warum nicht einen spie-
lerischen Zugang wah-
len und das gute alte
Quartett wieder aufle-
ben lassen? Jedes Kind
kenne die Regeln, und
dennoch sei das Spiel
auch fiir Erwachsene
anspruchsvoll genug.

FUNF GRUPPEN. Aller-
dings musste aus dem
Quartett zuerst ein
Quintett werden. Denn
wenn alle Weltreligio-
nen vorgestellt werden
sollen, braucht es fiinf
Gruppen. Mit diesem
Auftrag hatten sich die
Spielschopfer ans Werk
gemacht, beraten von
Fachleuten aus den fiinf
Religionen.
EswurdenKategorien
bestimmt, zum Beispiel
«religiose  Vorstellun-
gen», «Erscheinungen»
oder «Gegenstande»:
Dazu gehoren die hei-
ligen Biicher der Reli-
gionen, Gebaude, Feste
oder Pflanzen wie der
Feigenbaum, unter dem
Buddha die Erleuch-

Lilie, das Symbol des
Christentums fiir Marias
Jungfraulichkeit.

HUMOR. Das Spiel soll
aber auch das Verstand-
nis fiir die eigene Reli-
gion fordern. «Wie ver-
gegenwartigen Christen
das Gottliche?», heisst
zum Beispiel eine der
Fragen, zu der man als
Antwort  «Ubiquitat,
«Trinitat» oder «Ma-
jestat» wahlen kann.

Religionsquintett: Vor der offiziellen Vernissage wird zur Probe gespielt

sen auch Gelachter aus,
so, wenn auf die Frage
«Womit bemiihen sich
Christen um religiose
Reinheit?» die mogli-
chen Antworten «Beich-
te»,  «Stundengebet»
oder «Weightwatching»
heissen.

Doch nicht nur La-
chen, sondern auch Ler-
nen gehort dazu: Dazu
dient ein Heft mit einem
Glossar, in dem die reli-
giosen Begriffe erklart
werden. KATHI KOENIG

tung erlangte, oder die

Manche Vorschlage 16-

BILD: CHRISTINE BARLOCHER

LEBENSFRAGEN

FRAGE. Eigentlich hatten wir uns auf die Zeit
gefreut, in der wir beide wirklich frei sind. Ich
habe meine Teilzeitarbeit aufgegeben, damit
wir nach der Pensionierung meines Mannes rei-
sen kdnnen.Das habenwir auch gemacht. Aber
wir konnen nicht standig reisen, nur schon we-
gen der Finanzen nicht. Und nun zeigt es sich,
dass der Alltag zu zweit in der Wohnung viele
Reibungsflachen hat, die friiher nicht da wa-
ren.Wir gehen uns oft ernsthaft auf die Nerven.
Mein Mann will iiberallhin mitkommen und hat
es nicht gern, wennich alleine etwas unterneh-
me. Das engt mich wirklich sehr ein. Aber wenn
ich mich durchsetze, ist die Stimmung fiir lan-
ge Zeit im Keller. Was soll ich tun? D.A.

ANTWORT. Liebe Frau A., die Pensio-
nierung kann eben alles sein: von der
grossen Befreiung bis hin zur Identitats-
und Sinnkrise. Kiirzlich traf ich einen
Bekannten, der vor einem halben Jahr
pensioniert worden war. Er hatte sein
Leben in einem Stressjob verbracht, bei
dem jeder Tag auf die Minute genau ver-
plant war. Jetzt war er entspannt, rosig
angehaucht und so préasent und frohlich,
wie ich ihn seit Jahren nicht mehr erlebt
hatte. Dawaren offensichtlich Gefangnis-
tiren aufgegangen. Aber das Gegenteil
gibt es auch: jenen Mann, der in seinem

Hilfe, mein Mann ist
nensioniert — und ich
nalte es nicht aus!

RUHESTAND/ Die Pensionierung des einen Ehepartners stellt
oft beide vor neue Herausforderungen. Wie damit umgehen?

Beruf voll und ganz aufgegangen war
und nun leidet, weil er ihn verloren hat.

Viele Berufe machen es moglich, einen
positiven Beitrag an die Gesellschaft zu
leisten. Man wird gebraucht und kann et-
was bewirken. Die Berufsrolle gibt Iden-
titat, man ist jemand. Zudem bietet die
Berufswelt automatisch ein soziales Um-
feld. Der Kontakt zu anderen Menschen
wird mitgeliefert. Man muss seine Zeit
nicht selber einteilen, sondern die Zeit-
strukturierung ist vorgegeben. All das
geht mit der Pensionierung verloren.

Sie kommen als Paar nun in eine neue
Phase. Thr Leben, Frau A., geht gewohnt
weiter, wahrend das Leben Ihres Mannes
einschneidende Veranderungen erfah-
ren hat. Sie sind deshalb in der starkeren
Position. Gehen Sie liebevoll damit um.
Die vielen Reibereien und die schlech-
te Stimmung Ihres Mannes konnten
ein Hinweis darauf sein, dass er einen
massiven Verlust erlitten hat und diesen
erst verdauen muss. Die Berufstatigkeit
lieferte ihm vieles, das nun nicht mehr
so einfach zu haben ist. Trauer, Verzicht
und Neudefinition stehen an. Das verun-
sichert. Ihr Mann weiss moglicherweise
nicht mehr so genau, wer er ist.

Letztlich muss Ihr Mann diese schwie-
rige Umstellung selber schaffen, selber
neue Ziele entwickeln und die Disziplin
aufbringen, seinen Tag zu gestalten.
Aber er braucht in dieser Ubergangs-
phase Thr Verstandnis. Das heisst nun
keinesfalls, dass Sie auf Ihre eigenen Ak-
tivitaten verzichten sollen. Im Gegenteil:
Sie konnten IThrem Mann damit ein gutes
Beispiel geben.

Bleiben Sie im Gesprach miteinanderund
helfen Sie sich gegenseitig, Thre neue
Freiheit gut zu nutzen. Sie brauchen sich
dabei nicht wie siamesische Zwillinge
zu verhalten, die sich gegenseitig nicht
loslassen konnen. Begegnen Sie sich
vielmehr als erfahrene Menschen, die
sich selber und den anderen gut kennen
und damit die bestmogliche Balance zwi-
schen individuellen und gemeinsamen
Aktivitaten finden kénnen.

IN DER RUBRIK «Lebens- und Glaubensfragen»
beantwortet ein theologisch und psychologisch
ausgebildetes Team lhre Fragen.

Alle Anfragen werden beantwortet. In der Zeitung
verdffentlicht wird nur eine Auswahl.

SENDEN SIE |hre Fragen an:
«reformiert.», Lebensfragen, Postfach, 8022 Ziirich
lebensfragen@reformiert.info

KATRIN
WIEDERKEHR
Buchautorin und
Psychotherapeutin
mit Praxis in Zurich
kawit@bluewin.ch

VERENA STUMMER

LORENZ MARTI ist

SPIRITUALITAT
IM ALLTAG

Redaktor Religion bei
Radio DRS und Buchautor

Etwas Klatsch oder

Die Verflihrung zu
einer Untugend

AUSGERECHNET ROLF! Wer hitte das
gedacht? Wenn das alles stimmt,
was Jiirg mir anvertraut hat, verste-
he ich die Welt nicht mehr. Oder
zumindest Rolf nicht. Und es gibt
keinen Grund, daran zu zweifeln.
Jurg ist zuverlassig, er wiirde nichts
weitersagen, was nicht stimmt. Ger-
ne wiirde ich Ihnen verraten, wor-
um es geht. Aber ich darf nicht. Jirg
hat mir alles unter dem Siegel der
Verschwiegenheit anvertraut, also
schweige ich.

WAS? Sie kennen Rolf und Jiirg gar
nicht? Dann konnte ich es vielleicht
doch erzahlen. Nur andeutungswei-
se, ohne Details zu nennen. Aber
Sie diirfen es niemandem weitersa-
gen, versprochen? Jiirg muss das ja
nicht kiimmern, und Rolf kann es
auch egal sein. Also, dieser Rolf ist
etwa gleich alt wie ich und seit Jah-
ren Programmierer bei einer Soft-
warefirma. Er scheint gut zu verdie-
nen, ist verheiratet, Vater von drei
erwachsenen Kindern und Mitglied
in verschiedenen Vereinen. Und
jetzt stellen Sie sich vor, dieser Rolf
soll seit Monaten ...

HALT! Nein, das geht Sie nichts

an! Und ich bin kein Klatschmaul.
Klatsch gilt in vielen spirituellen
Traditionen als grosses Ubel. Die
grossen Meister des Lebens aus-
sern sich da ganz klar: Uber je-
des «unniitze Wort» werde der
Mensch einst Rechenschaft able-
gen miissen, sagt Jesus. Und Bud-
dha predigt die «rechte Rede», was
Klatsch und Tratsch kategorisch
ausschliesst. Pech fiir alle Plapper-
mauler und Geriichteverbreiter.
Und Pech fiir alle, die ihnen gerne
zuhoren.

ZUGEGEBEN. Jesus und Buddha sind
da etwas gar streng. Wo doch auch
unter ihren Jiingerinnen und Jiin-
gern fleissig geklatscht wurde und
viele Geriichte die Runde machten.
Selbst die Nachricht von Gott halten
manche fiir ein Geriicht, das sich
allerdings ziemlich hartnéckig halt
und die Jahrhunderte iiberdauert
hat. Also, wo waren wir stehen ge-
blieben? Ah ja, bei Rolf. Er hat es
wirklich dick hinter den Ohren! Wer
hatte gedacht, dass ausgerechnet er,
der brave, biedere Rolf ... Stopp!

Ich mochte nicht, dass Sie dem
Charme meines Klatsches erliegen,
denn auch das ist eine Untugend.

DISKRETION. Schade, finden Sie
nicht? Aber Diskretion ist nun mal
die Mutter aller Tugenden, wie es
in der berithmten Klosterregel des
heiligen Benedikt heisst. Diskreti-
on versteht er als kluge Massigung,
und dazu gehort, nicht zu viel zu
reden und dem Geschwitz anderer
keine Aufmerksamkeit zu schen-
ken. Die Worte behutsam abzu-
wigen, um die goldene Mitte zwi-
schen Reden und Schweigen zu fin-
den. Wer seine Zunge nicht hiiten
kann und drauflos plappert, verliert
sich, warnt Benedikt. Und die Zu-
horenden werden ermahnt, keine
«schmahlichen Aussagen» iiber an-
dere an sich heranzulassen.

ALSO SCHLUSS! Vergessen Sie die
Sache mit Rolf! Ich sage nichts
mehr. Obwohl, Sie wiirden es nicht
glauben, was dieser Rolf ...



marktplatz.

INSERATE:
anzeigen@reformiert.info
www.reformiert.ch/anzeigen
Tel. 044 268 50 31

Unterwegs zum

Du
P

flir Partnersuchende

nicht gewinnorientiert
Basel 06131377 74
Bern 03131290 91
Ostschweiz 071 640 00 80
Ziirich 052 672 20 90

www.zum-du.ch

Seit 16 Jahren finden Singles ihren Wunschpartner bei

PRO DUE

Dank serioser Vorabklarungen kommen Sie mit Leuten
in Kontakt, die gut zu Ihnen passen. Machen auch Sie diesen
Schritt und verlangen Sie unsere Informationsunterlagen.

ZH 044 362 15 50 www.produe.ch

Singwochen im Lihn/Filzbach
fiir Familien und Einzelpersonen
2.~18.Juli 2009

Infos und Anmeldungen unter:
079 232 49 02 oder info@aaa-agentur.ch

Auftrittskompetenz
Stimm-Sprechtraining fiir alle,
die 6ffentlich reden!

Ziel: - sicheres Auftreten « tragfahige Stimme

« personliche Ausstrahlung < klare Aussprache

Reden vorbereiten, Arbeit mit Mikrofon,
Tipps + Tricks

Lydia Pfister, Zirich | Tel. 044 43188 53
www.lydiapfister.ch | kabarett@lydiapfister.ch

EINFURUNGS-ANGEBOT fiir Kunstwerk
aus gebogenem Ziegel 30 x 13 cm.
Handarbeit mit vergoldetem Rahmen
zum Preis von nur Fr. 40.= inklusiv
Verpackung und Versand. Lieferung
3 -4 Wochen nach der Bestellung

Betrag mit Adresse senden an:
ART, Tramstr. 111, 5034 Suhr

Name:

Adresse:
Tel.

Menge: ___ EIN TEIL WIRD GESPENDET

Gastfreundschaft mit Weitblick

B See- und Bergsicht

B Ruhe und Erholung

m Ausflugsmaglichkeiten
B Wachsen im Glauben
B Gemeinschaft

23. Mai - 30. Mai 2009
Bibelwoche mit

Pfr. Gerhard Henny, Liestal
Der Weg mit Jesus

Bibelheim Mannedorf

Ferien- und Tagungszentrum
Hofenstr. 41, CH-8708 Mannedorf
fon +41 44 921 63 11; fax +41 44 921 63 10
www.bibelheim.ch / info@bibelheim.ch

www.bibelheim.ch
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Zeitschrift vice-versa, aktuelle Ausgabe zu:

CALVIN

» Spaziergang in Calvins Genf
* Calvins Verméachtnis fur die Kirche
« Calvinismus in Korea aus Frauensicht

Bestellung: Reformierte Kirchen Bern-Jura-Solothurn,
Fachstellen OeME und Migration, Speichergasse 29
3011 Bern - Tel. 031 313 10 10 — www.refbejuso.ch
vice-versa@refbejuso.ch — freiwilliger Unkostenbeitrag
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Kontewplation und Beratvng

Berufsbegleitende Weiterbildung 2009 - 2011

Stille, Personlichkei i personliche L
finden, Beratung neu entdecken, zum Urspriinglichen zuriick, um das Eigent-
liche, der eigenen it zu erkennen... Sich auf diesen
Entwicklungsprozess einzulassen sowie wache und fordernde Resonanz zu
sein fiir Beratungssuchende, stehen im Fokus dieser Weiterbildung. Pragende
eigene Gefilt sowie und G werden reflektiert.

Kurfort . .. ..Steppenbliite Communitét - Grimmialp - CH-3757 Schwenden/Diemtigtal
Begfum .. .. ..Donnerstag 12. November - Samstag 15. November 2009 (erster Kursblock)
Dauer. . .. ..2 Jahre. Pro Jahr 3 Kursblocke & 4 Tage und 1 Block & 5 Tage. Total 34 Tage.
lnfos .. .. .. ..Das Detail und nahere Infor unter www.

ch und beim Lei Jiirg W. Krebs - juerg.krebs@bluewin.ch
/1 Sr. Emmy Schwab - sr.emmy@steppenbluete-grimmialp.ch

reformiert.

ist die Mitgliederzeitung der reformierten Kirchen von
Aargau, Graubtinden, Ztirich und Bern-Jura-Solothurn mit
einer Auflage von 700 000 Exemplaren.

Wir suchen per 1.Juni 2009 oder frither
eine/einen

Layouter/in (30 %)

Zu lhren Aufgaben gehéren:

® Layouten von Zeitungsseiten, Pflege von Musterseiten
® Stellvertretung der Produzentin

® Datenverwaltung, Betreuung von Bildarchiv

Unsere Anforderungen:

® Selbstandige Arbeitsweise, belastbar, flexibel

® Fahigkeitsausweis der grafischen Branche

® Gute Kenntnisse der Adobe Creative Suite CS3

® Kenntnisse eines Redaktionssystems von Vorteil
(WoodWing SCE 5.0)

Wir bieten:

® Zeitgemasse Anstellungsbedingungen

® Motiviertes Team

® Arbeitsort Brugg

Gerne erwarten wir Ihre schriftliche Bewerbung bis

30. April 2009 an Redaktion «reformiert.», Annegret Ruoff,
Storchengasse 15, 5200 Brugg, Tel. 056 444 20 72,
annegret.ruoff@reformiert.info, www.reformiert.info.

lch begleite Eterhenda

o B Telnom

Soziglwerks Plamer Sieber
Spendenkonto PC 80-40115-7

SWS

Evangelischer Theologiekurs
Bibel, Glauben, Kirche, christliche Ethik und andere
Religionen besser kennenlernen, mit anderen diskutieren
und verstehen. Drei Jahre lang sind Menschen gemeinsam
unterwegs.

Neubeginn in Winterthur: August 2009

INFORMATIONSABEND:

Mittwoch, 6. Mai 2009, 18.00 - 19.30h

Haus zur Pflanzschule, St. Georgenstr. 5, 8400 Winterthur
Auskunft und Prospekt:

Chantal Hirlimann,Tel. 044 258 92 17, e-mail:info@lindentor.ch
www.zh.ref.ch/eb-th und www.wtb.ref.ch

Jubildumsjahr: 25 Jahre Evangelische Theologiekurse

Sehenken Sie
Avgenlieht!

Eine Graue Star-
Operationen fiir Erblindete
in der Dritten Welt kostet
nur 50 Franken.

CBM Christoffel Blindenmission
www.cbmswiss.ch
Spenden PC 70-1441-5

reformiert.aargau

ist die Mitgliederzeitung der Reformierten Landeskirche
Aargau, in Kooperation mit den reformierten Kirchen Bern-
Jura-Solothurn, Graubtinden und Zrich.

Wir suchen per 1.Juli 2009 eine/einen

Verlagsleiter/in (25 %)

Zu lhren Aufgaben gehdren:

® Fiihrung eines publizistischen Kleinunternehmens
® \ernetzung mit den Verlagsleitungen der Partner
o (berwachung der Produktionsablaufe

® Kontakt mit den 75 Aargauer Kirchgemeinden

® |nternetauftritt und Werbeaktionen

Unsere Anforderungen:

® Selbstandige Arbeitsweise

® Teamfahigkeit, Flexibilitat und Belastbarkeit

® Kenntnisse in Verlagswesen oder Zeitungsproduktion

Wir bieten:

® Zeitgemasse Anstellungsbedingungen

® Abwechslungsreiches Aufgabengebiet

® Motiviertes Team

® Arbeitsort Brugg

Gerne erwarten wir Ihre schriftliche Bewerbung bis

30. April 2009 an Urs Karlen, Prasident der Herausgeber-
kommission, Gartenweg 8, 4312 Magden, Tel. 061 8411916,
ukarlen01@bluewin.ch, www.reformiert.info.

500. Geburtstag von Johannes Calvin
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Einzelmarke auf Ersttagsumschlag

Viererblock auf Ersttagsumschlag

Art. N° 1471 630
CHF 4.90

Umschlag ohne Marke

Art. N° 1471 700
CHF 0.90

500. Geburtstag von Johannes Calvin
Markenbogen mit 20 Marken a CHF 1.00
Art. N° 1471 111

CHF 20.00
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AGENDA

BESONDERE GOTTESDIENSTE

Hochschulgottesdienst. Zum Semester-
thema «Erkundungeny. Predigt: Pierre Bihler.
Musik: No&mi Bieri, Piano. 5.April, 11.00 Uhr
in der Predigerkirche, Zirich.

Politischer Abendgottesdienst. «Vom eige-
nen Volk ausgeliefert.» Schweizer Fluchthel-
ferinnen und Widerstandskampfer im 2. Welt-
krieg. Mit Stefan Keller, Journalist. 10. April,
18.30 Uhr in der Wasserkirche, Zurich.

TREFFPUNKT

Finanzkrise - wie betrifft sie uns?
Gesprach am runden Tisch. Leitung:

Ueli Greminger, Pfarrer St. Peter. 2. April,
17.00-18.00 Uhr, Kirchgemeinde St. Peter,
St.-Peter-Hofstatt 6, Zirich.

Schluss mit dem schlechten Gewissen!

Samstagstreff fir alleinlebende Frauen. Lei-
tung: Heidi Hofer Schweingruber. Veranstal-
ter: Evang. Frauenbund Zirich (efz). 4. April,
9.45-11.45Uhr, Oase, Brahmsstr. 32, Ziirich.

Klosterliches Tibet-Institut Rikon.
Offentliche Fiihrung. 4.April und 9. Mai,
14.30-16.00 Uhr. Tibet-Institut, Wildbergstr.
10, Rikon. Parkplatze beim Tibet-Institut be-
schrankt. S26 ab Winterthur, vom Bahnhof
Rikon bis Tibet-Institut zu Fuss etwa 25 Minu-
ten. Infos: 052 38317 29, www.tibet-institut.ch

«Meine Evangelieny. Das Theater 58 spielt
Stiicke von Eric-Emmanuel Schmitt. Veran-
stalterin: kumenische Arbeitsgruppe «Kir-
che Kultur Kloteny. 5.April, 19.30 Uhr, katholi-
sches Kirchenzentrum, Rosenweg 7, Kloten.

Neuland Bibel. Pro nobis - fiir uns gestor-
ben? Zu Gast: Regula Strobel. Leitung: Brigitte
Becker und Susanne Kramer. 22.April, 17.30-
20.00 Uhr, Hirschengraben 7, Zirich. Eintritt:
Fr.25.- (inkl. Apéro).

BOLDERN, KLOSTER KAPPEL

Heilend beriihren. Die Kraft der Hande. Fur
Menschen in pflegenden, sozialen und theolo-
gischen Berufen. Leitung: Roswita und Ernst
Timm. 17. 19. April. Info/Anmeldung: Kloster
Kappel, 044 764 88 10, www.klosterkappel.ch

Spurwechsel. Seminar fiir Manner. Ressour-
cen flir eine neue Zukunft. Leitung: Franz
Eidenbenz, Christoph Walser. 24.-26. April.
Info/Anmeldung: Boldern, Evang. Tagungs-
zentrum, 0449217171, www.boldern.ch

KURSE & SEMINARE

Kontemplation und Herzensgebet. Vertief-
te Einfihrung. Leitung: Anemone Eglin, Franz
N. Miiller. Veranstaltet vom Institut Neumiins-
ter. 30.April-3.Mai, Haus St. Dorothea, Fliie-
li-Ranft. Info/Anmeldung: 041660 50 45.

«Maoge der Wind dir den Riicken starkeny.
Begegnung mit keltischer Spiritualitat. Lei-
tung: Angela Rdmer und Elizabeth Zollinger,

KARFREITAG/ Der Kreuzweg, der durch
die Ziircher Innenstadt fiihrt, findet
dieses Jahrbereits zum 15. Mal statt. An
sieben Stationen wird der Leiden Jesu
und des Leidens heutiger Menschen
gedacht. Der rund zweistiindige Weg
endet um 14 Uhr beim Fraumiinster,

Okumenischer Kreuzwe

wo anschliessend eine okumenische
Karfreitagsliturgie gefeiert wird.

10.APRIL: Beginn des Kreuzwegs um 12 Uhr in der
serbisch-orthodoxen Kirche Heilige Dreifaltigkeit,
Elisabethenstrasse 20, Ziirich.

Ende des Weges: 14 Uhr im Fraumiinster.

Etwa 14.15 Uhr Beginn der Karfreitagsliturgie.

Projekt «Celtic Spirity. 1.-3.Mai, Abbaye de
Fontaine-André, Neuchatel. Infos/Anmeldung:
0327532590, www.fontaine-andre.ch

Wo man singt, da lass dich nieder. Semi-
nar zur Gemeindesingleitung. Veranstalterin:
Evang.-ref. Landeskirche des Kantons Zirich.
Ab 7.Mai an verschiedenen Orten im Kanton
Zurich. Info/Anmeldung: 044 258 92 66,
barbara.mayer@zh.ref.ch

KONZERTE

Musik und Lyrik. Die «Schopfungswoche»
von Silja Walter. Anlasslich des 90. Geburtsta-
ges der Dichterin. 29.Marz, 17.00 Uhr, Kloster
Fahr. Infos: 04345510 40, www.kloster-fahr.ch

Palmsonntagskonzert. Die Orchesterge-
sellschaft Ziirich spielt Stiicke aus dem Film
«Schindlers Listen sowie Mendelssohn, Mah-
ler und Bach. Leitung: J.B. Harrison. 5. April,
17.00 Uhr, Fraumtinster, Zrich.

Musik zur Passion. Das Vocalensemble Hot-
tingen Zirich und Flurin Cuonz, Violoncello,
spielen Werke von Christoph Demantius, Frank
Martin und Knut Nystedt. 5.April, 17.00 Uhr,
Kreuzkirche Zirich-Hottingen.

Passionskonzert. Der Kirchenchor Diirnten
singt «stabat mater» von Emanuele d'Astorga
und weitere Barockwerke. 9.April, 19.00 Uhr,
Kirche Bubikon, 10.April, 17.00 Uhr, Kirche
Darnten.

RADIO-/TV-TIPPS

Glaube und Aberglaube in Italien. Hexe-

rei und Mysteridses bestimmen das Leben im
heutigen Neapel. Aber auch die Rituale der
Kirche, zum Beispiel das «Blutwunder des hei-
ligen Januariusy. 1.April, 19.00, BR

Imperium der Papste. Dreiteilige Serie tiber
die «Stellvertreter Gottes auf Erdeny, deren
Aufstieg und Fall.

Duell zwischen Kreuz und Krone (1),

der «Fall Canossan, 1. April,

Verschworung im Vatikan (2), die Pazzi-Ver-
schworung, 2.April,

Flammen iiber Rom (3), Zeit der Refor-
mation, 3.April, jeweils 20.15, 3sat

Der nackte Feind. Sternstunde Religion:

Was bedeuten die derben Skulpturen an roma-
nischen Kathedralen in Nordspanien? Zum un-
gelosten Ratsel der 6bszoénen Darstellungen.
5.April, 10.30, SF 1

We feed the world. Dokumentarfilm tiber den
Umgang mit unserer Nahrung und die damit
einhergehende Ausbeutung von Natur und
Mensch. 7.April, 21.00, Arte

Gott ist nicht gut und gerecht. Perspektiven:
Das traditionelle Gottesbild wankt. Doch es
gibt eine andere Theologie, die alles verneint,
was Uber Gott gesagt wird. Mit dem Theologen
und Philosophen Andreas Benk.

5.April, 8.30, DRS 2 (Wdh. 9.4.,15.00)

BUCHTIPP
q " '- II

LEBENSGESCHICHTE

KINDHEIT ZUR ZEIT DER SCHOAH

Bekommt eine saubere Wohnung: Dora Ellenberger. Wir gratulieren!

BILD: ANNETTE BOUTELLIER

Sie hat geputzt, ihr wird geputzt

Aus fast 2000 eingegangenen Antworten auf den Putzwettbewerb
in «reformiert.» 3/09 (Losungswort: Katharsis) hat die Jury die
Gewinnerin ermittelt: Dora Ellenberger, 78, Grosshochstetten BE.

Die Zahl der Holocaust-Opfer ist
unvorstellbar. Besser lasst sich
das Leid ermessen, wenn ein Ein-
zelschicksal erzahlt wird. Ein Bei-
trag in diese Richtung ist auch
das neu erschienene Buch von
Heinrich Schoenker, «lch war
acht und wollte lebeny.

Der Autor erzahlt von seiner Kind-

heit, der Verfolgung seiner Fami-
lie und der Rettung. Das Schick-
sal der Familie ist einzigartig und
steht gleichzeitig fir viele ande-
re, fur Mut und Uberlebenswillen,

fir Freundschaft und Treue in bo-
sen Zeiten.

Beim Lesen wird einem neu be-
wusst: Was sich damals abge-
spielt hat, ist nicht Fiktion. Und
jene, die iiberhaupt vom Uberle-
ben berichten kénnen, gehéren zu
einer Minderheit. Ihr Uberleben
hiess: Weiterleben mit schreckli-
chen Erinnerungen. Kk

HEINRICH SCHOENKER: Ich war
acht und wollte leben, Patmos-Verlag
2008, 220 Seiten, Fr.43.70.

BILDER: ZVG

ZUSCHRIFTEN

REFORMIERT. 13.3.2009
«Appell fiir eine faire Klimapolitiky

PRAKTISCHE SCHRITTE
Mit ein paar Worten ware alles
gesagt. Aber sie werden
ignoriert, weil Massnahmen ge-
gen die Klimaveranderung offen-
bar zu grosse Opfer verlangen.
Dabei ware es so einfach: Nur
noch halb so viel Fleisch essen -
oder keines mehr -, und die Kli-
maerwdrmung ware dezimiert,
wie auch die Zerstérung der Ur-
walder, Vergiftung von Wasser,
Verseuchung der Meere und die
grausame Massentierhaltung.
ROSE-MARIE PETER, HOMBRECHTIKON

| REFORMIERT. 27.2.2009

«Jedes Gewaltopfer
ist eines zu viel»

BOULEVARD-STIL

Als Demokrat und Eidgenosse
akzeptiere ich die Meinung des
Kirchenbundes zum Thema Ar-
meewaffen. Unakzeptabel ist hin-
gegen das Bild, mit dem «refor-
miert.» den Artikel «Jedes Ge-
waltopfer ist eines zu viel» auf der
Front illustrierte. Das Foto ist ge-
stellt und vermittelt ein véllig un-
realistisches Bild. Eine kirchlich
orientierte Zeitung sollte es nicht
notig haben, Kinderspielzeug und
Waffen nebeneinander zu foto-
grafieren und damit im «Bou-
levard-Presse-Stil» Angst und
Schreckensszenarien zu schiiren.
WERNER HIRT, ZURICH
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Armeewaffe im Keller

INAKZEPTABLES FOTO
Das Bild zum Armeewaffen-Ar-
tikel ist inakzeptabel. Es sugge-
riert, dass das Sturmgewehr ei-
ne Gefahr fur die Familie sei. Es
weiss doch jeder Wehrmann, dass
er seine Waffe sicher aufbewah-
ren muss und nicht im Keller la-
gern darf. Ich protestiere dage-
gen, dass dem Volk mit solchen
Bildern Angst gemacht wird, da-
mit man es entwaffnen kann.
FELIX RUFER-SCHAR, MANNEDORF

KRITISCHE ARTIKEL
Warum ich «reformiert» lese? Es
ist nicht einfach Verlautbarungs-
journalismus der reformierten
Kirche — dann wiirde ich die Zei-
tung namlich sicher nicht mehr
lesen! Sondern sie wahrt profes-
sionelle Distanz und wagt auch
kritische und selbstkritische Arti-
kel zu Kirchenthemen.

Der Kommentar von Christine
Voss zum «Schutz vor Waffenge-
walt» hat mir deshalb sehr gefal-
len. Die Initiative betrifft ein zu-
tiefst christliches Anliegen - die
Néachstenliebe respektive die Ge-
waltlosigkeit. Wenn sich der Kir-
chenbund nicht hinter die Initia-
tive gestellt hatte, ware lhre jour-
nalistische Unabhangigkeit noch
dringender vonndten gewesen.
Dann hatte eine kritische Grund-
satzdiskussion stattfinden mis-
sen. Da es immer wieder heisse
Eisen gibt wie zum Beispiel das
Thema «Nestlé-Verwaltungsrat
im Heks-Stiftungsraty, wiinsche

ich lhnen weiterhin viel Mut, diese
anzupacken und die offene Mei-
nungsbildung gegen kurzfristige
Kritik zu verteidigen.

BENJAMIN PLUSS, ZURICH

UNGEBORENE KINDER
Jedes Gewaltopfer ist eines zu
viel. Also auch die rund 280 Men-
schen, die jahrlich mit einer Mili-
tarwaffe umgebracht werden oder
sich selber téten. Was mich aber
ebenfalls umtreibt, sind die rund
20000 ungeborenen Kinder, die
schon im Mutterleib getotet wer-
den. Hier misste die reformierte
Kirche mit ihrem millionenschwe-
ren Budget entgegenwirken. Wer-
dende Mutter missten besser
beraten werden, damit sie ihre
Kinder zur Welt bringen konnen.
Klar geht es nicht darum, Zwang
auszutiben. Aber wir Christen ha-
ben den Auftrag, Gottes Gebote in
unserer Welt zu erftillen.

ARTHUR BOLLIGER, RAFZ

BILD: YOSHIKO KUSANO

Putzwerkzeuge

REFORMIERT. 27.2.2009
Dossier «Putzen»

MUSTERVERTRAGE

Ihr Putzdossier habe ich mit
Interesse gelesen. Eine Ergéan-
zung dazu: Mustervertrage fur
Putzpersonal sind auch erhaltlich
beim Verband Hauswirtschaft Zi-
rich. Weitere Informationen unter
www.hauswirtschaft-zh.ch

LOTTI TINGUELY, ZURICH

SAUBER IST ANDERS

Der Bericht «Religion ist eine sau-
bere Sachey hat mir zu denken
gegeben. Im Namen der Religion
wurden Hexen verbrannt und die
Kirche verdiente mit dem Ablass-
handel viel Geld. Religion ist nur
dann eine saubere Sache, wenn
wir Jesus Christus nachfolgen.
PAUL WALTHER, ZURICH

KEINE POLITIK, BITTE!
Mich stort die starke Politisiererei
in «reformiert.». Etwa, dass das
Sans-Papiers-Thema so ausge-
schlachtet wird. Das hat in einem
Kirchenblatt nichts zu suchen.
Vielmehr erwarte ich etwas fiir
das Gemdit oder die Seele. Ich ge-
he ja auch nicht in die Kirche, um
das Neueste der Welt zu erfahren,
sondern um Trost und Kraft fiir
den Alltag zu tanken. Dem Fass
den Boden rausgeschlagen hat
nun aber der Beitrag zum Thema
Putzen. Gerne héatte ich «refor-
miert.» deswegen abbestellt. Aber
der Gemeindeseiten wegen behal-
teich die Zeitung trotzdem.
VERENA RUSCH, UETIKON AM SEE

IHRE MEINUNG interessiert uns. Schrei-
ben Sie an zuschriften@reformiert.info
oder an «reformiert.» Redaktion Ziirich,
Postfach, 8022 Ziirich.

Uber Auswahl und Kiirzungen entschei-
det die Redaktion. Anonyme Zuschriften
werden nicht verdffentlicht.

OSTERN/ Warum er-
zahlen die Evangelien
die Ostergeschichte so
unterschiedlich?

ERSCHEINT AM 9.APRIL
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«Eine Kirche darf niemanden ausgrenzeny: Fritz-René Miiller, Bischof der christkatholischen Kirche der Schweiz von 2002 bis 2009

«Ich bin ein Mensch
wie jeder andere auch»

CHRISTKATHOLIKEN/ Der eben zuriickgetretene Bischof Fritz-
René Miiller (70) setzte sich fiir die Segnung Homosexueller ein.

Seine offizielle Anrede lautet «Herr Bi-
schof», doch die meisten nennen ihn ein-
fach «Herr Miiller». Ihm ist das recht. Der
eben aus Altersgriinden zuruckgetretene
Bischof der Schweizer Christkatholiken,
ein stattlicher Mann mit festem Hande-
druck, hiltwenigvon Formalitdten. Wenn
jemand am Hauptsitz in Bern klingelte,
offnete Fritz-René Miiller selbst die Tiir.
Und wenn ein Besucher Kaffee wiinsch-
te, servierte ihn der Bischof. «Das hat
viele iberrascht», erzahlt der Siebzigjah-
rige schmunzelnd. Doch Miiller, der erst
vor sieben Jahren Bischof wurde, mochte
nie viel Aufhebens von seiner Person
machen: «Ich bin ein Mensch wie jeder
andere auchy, sagt er schlicht.

AUSGEGRENZT. Hitte man Fritz-René
Miiller einst prophezeit, er wiirde mit 63
noch christkatholischer Bischof, er hitte
gelacht. Denn 1969 gab der Fricktaler
seine erste Pfarrstelle in Grenchen auf,
weil er «dem Druck nicht gewachsen
war» —und wurde Mittelschullehrer. Erst
1986 kehrte er als Pfarrer zur Kirche zu-

rick. Und sechzehn Jahre spater wurde
er Bischof. «Die Distanz», sagt er, «hat
mir die Augen geoffnet.» So seiihm etwa
klar geworden, dass eine Kirche nieman-
den ausgrenzen diirfe. Als Bischof regte
er deshalb die Diskussion iiber die zuvor
ausgeschlossenen homosexuellen Paare
an. Mit Erfolg: Heute konnen sie sich
christkatholisch segnen lassen.

KRITISIERT. Letztes Jahr wurde ihm sein
Anliegen, niemanden auszugrenzen, al-
lerdings zum Verhangnis: Es wurde be-
kannt, dass er einen Mann zum Priester
geweiht hatte, der Jahre zuvor aufgrund
eines sexuellen Vergehens verurteilt
worden war. Wegen des Beichtgeheim-
nisses hatte Miller dariiber geschwie-
gen, was ihm heftige Kritik eintrug. Der
Bischofraumte damals Fehler ein. «Doch
fir mich bleibt bis heute unbestritten»,
sagt er bestimmt, «dass der Mann die
zweite Chance verdient hat.»

Die christkatholische Kirche ist mit
13500 Mitgliedern in der Schweiz zwar
klein, dochsiewirdlaufend etwas grosser.

Denn jeder Wirbel um den Papst — auch
der jingste — beschert ihr neue Mitglie-
der. Miiller bestreitet nicht, dass dieser
Zuwachs willkommen ist. «Doch wir wol-
len schwierige Zeiten nicht ausnitzen.»
Er war deshalb nicht eben erfreut, als
die Luzerner Christkatholiken jiingst in
einem Zeitungsinserat verkiindeten: «Es
gibt sie, die andere katholische Kirche!»
Die Kritik der romisch-katholischen kam
prompt. «Verstandlich», meint Miller,
«der Zeitpunkt war ungiinstig.» Offiziell
gerigt hat er die Luzerner aber nicht.
«Bei uns», betont er, «mischt sich der Bi-
schof nicht in die Kirchgemeinden ein.»

Fritz-René Miiller ist froh, dass er die
Verantwortung fiir «seine» Kirche nun
weitergeben kann. Familie und Freunde
hatten unter dem Bischofsamt gelitten,
sagt er. «Ich freue mich darauf, wieder
ein normales Leben zu fithren.» Und das
heisst fir ihn: Freunde treffen, im Gar-
ten werkeln, gut kochen - Dinge eben,
die Rentner gerne tun. «Da sehen Sies»,
lacht Miller, «ich bin ein Mensch wie
jeder andere auch.» BARBARA LAUBER

GRETCHENFRAGE

LUKAS HARTMANN, 64,

ist Schriftsteller und wohnt
in Spiegel b.Bern. Sein
neuer Roman, «Bis ans Ende
der Meerey, ist eben bei
Diogenes erschienen.

«Religion st ein
Fluidum, das mich
umgibty

Wie haben Sies mit der Religion,

Herr Hartmann?

Meistens glaube ich an eine hohere
Macht. Ich bin aber nicht immer fahig
zu diesem Glauben. Und wie ein klei-
nes Kind wiinsche ich mir manchmal,
dass die «<hohere Macht» zum Beispiel
in Darfur eingreift oder Israel und Pa-
lastina zum Frieden zwingt. Gleichzei-
tig weiss ich ja, dass uns Menschen
niemand die eigene Verantwortung ab-
nehmen kann.

BILD: ANNETTE BOUTELLIER

Was versprechen Sie sich von lhrem
Glauben?

Viel und wenig. Viel, weil ich mich ge-
borgen fithlen mochte in der Gewissheit,
dass eine liebende gottliche Instanz uns
tragt. Wenig, weil sie meine Emporung
tiber das Unrecht auf der Welt nicht min-
dert. Das «Gottliche» zeigt sich fiir mich
aber immer wieder darin, dass Men-
schen selbst unter widrigsten Umstan-
den zur Liebe fahig sind.

Welche Rolle spielt Religion in Ihrem

Alltag als Schriftsteller?

Sie ist ein Fluidum, das mich um-
gibt. Es gibt Zeiten, da nehme ich es
kaum wahr; in anderen Zeiten wieder-
um wird Religion zu einem Kraftzent-
rum, dem ich auch meine Kreativitat
verdanke. Die «Buchreligion», damit
meine ich die Konfession, ist mir we-
niger wichtig.

Aus Protest
gegen Rom

Die christkatholische
Kirche, die kleinste der
drei Schweizer Landes-
kirchen, wurde 1870
gegriindet — aus Pro-
test gegen die vom
1.Vatikanischen Konzil
verkiindeten Dogmen
der papstlichen Unfehl-
barkeit und der vollen
Rechtsgewalt des
Papstes. Die Christ-
katholiken haben den
Zolibatszwang abge-
schafft, 1999 die
Frauenordination ein-
gefiihrt und die Wie-
derverheiratung von
Geschiedenen erlaubt.
Der neue Bischof wird
im Juni gewahlt.

Wo finden Sie in turbulenten Zeiten Halt -
wie jetzt, da Ihr neues Buch

«Bis ans Ende der Meerey erschienen ist?
Im Gefithl des Verbundenseins. Das
kann beim Meditieren in der Natur
geschehen, unter einem blithenden
Apfelbaum, an einem Bergbach. Da
spure ich, dass mein Leben in Zusam-
menhange eingebettet ist, die mich bei
Weitem iibersteigen. Im Kreis von al-
teren und jingeren Verwandten und
Freunden wird mir bewusst, dass ich
bloss ein Glied in der Generationenket-
te bin, Teil eines grosseren Ganzen. Das
stutzt mein Ego zurecht und relativiert
meine Note. Wer sich mit anderen ver-
bunden fiihlt, halt die anderen auch —
www.christkath.ch und wird selbst gehalten.

INTERVIEW: ANNEGRET RUOFF

CARTOON
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KEINE VERGEBUNG

AUSSTELLUNG

FOTOMUSEUM WINTERTHUR
REISE ZU DEN ZIGEUNERN

Fotograf Joakim Eskildsen (*1971)
und Autorin Cia Rinne (*1973)
sind zu verschiedenen Gruppen
von Roma gereist und mit einem
reichen Fund von Bildern und Ein-
driicken zurtickgekehrt.

Eskildsen und Rinne folgten den
Spuren der Roma durch sieben
Lander: von Ungarn tber Indien,

Griechenland, Rumanien, Frank-
reich, Russland bis Finnland. Sie-
ben Jahre waren sie unterwegs
und blieben oft langere Zeit als
Gaste bei den Familien. So tauch-
ten sie ganz einin deren Lebens-
welt. Die Ausstellung «Die Roma-
reiseny zeugen offen und respekt-
voll von den Begegnungen.

Zur Ausstellung ist ein Buch mit
Vorwort von Giinther Grass er-
schienen (Steidl-Verlag). Buch
und Ausstellung zeigen eindriick-
lich den Alltag der Roma. ps

«DIE ROMAREISENY: bis 17.Mai im
Fotomuseum Winterthur. Infos: Tel.
0522341060, www.fotomuseum.ch
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