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DOSSIER

«Siinde»: ein
Wort auf Abwegen

PASSIONSZEIT. Der Backer wirbt fur
Osterfladen, die «eine Stinde werty sind,
der Stadteflug in den Stiden ist «stind-
haft billign, und ein «Stindenbock fir
unsere Konsumwut ist schnell gefun-
den. Das Wort «Stinde» hat zwar seinen
urspringlichen Sinn verloren, wird aber
nach wie vor inflationar gebraucht. Zu-
dem erteilen wir uns nach einer Stin-

de auch gleich selbst die Absolution: Mit
der Myclimate-Kompensation reinigen
Vielflieger ihr Gewissen, und am Wohita-
tigkeitsball amisieren wir uns zum Wohl|
der Armen. Und wo holt sich der mo-
derne Mensch Vergebung? In der Kirche
oder auf der Couch des Psychiaters? Im
Dossier gibts Antworten. Seiten 5-8

Sie spricht
Klartext

ELHAM MANEA. Die 43-jah-
rige Politologin mit jemeniti-
schen Wurzeln, Berner Wohn-
sitz und Zurcher Arbeitsplatz
pladiert in ihrem neusten
Buch flr einen aufgeklarten
Islam. Dies sei nur maoglich,
wenn Muslime und Muslimin-
nen frei und gleichberechtigt
ihren Glauben leben und aus-
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ist «reformiert.»-
Redaktor in Ziirich

Rezept fur eine
Schoggi ohne
Kinderarbeit!

Es ist ein weiter Weg, den der Ka-
kao von der Elfenbeinkiiste bis ins
Osternest des kleinen Kevin zu-
riicklegen muss. Welten liegen da-
zwischen. Der afrikanische Bub Ha-
bib wird nachts in einem Dreckloch
weggesperrt. Seine Eltern hat er
schon seit Jahren nicht mehr gese-
hen: seit ihn die Schlepper mit dem
Versprechen auf Schulbildung und
guten Berufsaussichten aus Mali
ins Nachbarland Elfenbeinkiiste auf
eine Kakaoplantage weggelockt
haben.

SCHOGGILAND. Kevin dagegen hat

in der Schule iiber die Schweizer
Schoggipioniere erfahren: Daniel
Peter sei es 1875 erstmals gelungen,
der Kakaomasse Milch beizufiigen.
Die Schweizer Milchschokolade war
erfunden. Die bittere Seite des Ka-
kaos, den Habib in fiir Kinderriicken
viel zu schweren Sdcken herum-
schleppt, kennt Kevin nicht.

Fiir ihn (und fiir seine Eltern iib-
rigens auch) sind Schoggi und
Schweiz ein unzertrennliches Paar.
Das ist neben dem Tiiftlergeist der
grosste Coup der Schweizer Scho-
koladenindustrie: Schoggi und
Schweiz zur Marketingeinheit zu
verschmelzen.

KEINE BEWEGUNG. Und die hiesigen
Chocolatiers vertrauen darauf, dass
dieses Marketingrezept auch noch
weitere hundert Jahre funktioniert.
Seit 2001 hatten sie Zeit, die bru-
talen Bedingungen auf den Plan-
tagen Westafrikas zu verbessern.
Trotz der hierzulande angesiedelten
marktmachtigen Riesen wie Nestlé
und Barry Callebaut ist das Resultat
gleich null.

Aber spitestens die Kinder von
morgen wollen es wissen: Ist mein
Schoggihase wirklich ohne Kinder-
arbeit hergestellt?

Die dunkle Seite der
Schoggi-Osterhasen

KINDERARBEIT/ Erklarung von Bern prangert an: Auf
afrikanischen Kakaoplantagen schuften Kindersklaven.

Aus dem Auge des weissen Schoggi-
Hasen kullert rotes Blut: Mit diesem
eindringlichen Motiv will die entwick-
lungspolitische Organisation Erklarung
von Bern (EvB) rechtzeitig zur Oster-
hasensaison den Konsumentinnen und
Konsumenten die Augen 6ffnen. Die Bot-
schaft: Viele Kinder rackern hart auf den
Kakaoplantagen Westafrikas. Vor allem
in der Elfenbeinkiiste, dem weltgrossten
Erzeugerland fiir Kakao, hat sich ein
barbarisches System der Kindersklaverei
etabliert. Unicef schatzt, dass dort etwa
15000 Kinder Zwangsarbeit leisten.

TRANSPARENZ. Die Problematik ist nicht
neu. Bereits im Jahr 2000 sorgten Bilder
von versklavten Kindern fiir Schlagzei-
len. Die internationale Schokoladenin-
dustrie stellte damals in Aussicht, innert
finf Jahren fir bessere Arbeitsstandards
zu sorgen. Heute raumt Franz Schmid,
Direktor des Branchenverbands Choco-
suisse, ein, etwas zu optimistisch gewe-
sen zu sein. Die politische und soziale
Realitat in Ghana und der Biirgerkrieg in
der Elfenbeinkiiste hidtten die internatio-
nalen Bemithungen um bessere Arbeits-
bedingungen durchkreuzt. Er hofft aber,
dass in naher Zukunft die Handelskette
besser zuriickverfolgt werden konne.
«Missstande wird es weiterhin geben.
Aber die Mehrheit unserer Produzenten
wird dann iber die Quelle ihres west-
afrikanischen Kakaos und die dortigen
Produktionsbedingungen Auskunft ge-
ben und versichern konnen, es handle
sich um weitestgehend sozialvertraglich
produzierte Ware», sagt Schmid. Sein
Verband hat letztes Jahr ein Pilotprojekt
gestartet, um Kakao ohne Kinderarbeit
aus Westafrika zu beschaffen.
Gleichzeitig findet er es aber von
der EvB «verantwortungslos», mit ihrer
Kampagne die Elfenbeinkiiste ins Visier
zu nehmen. Das erhohe doch bloss den
Druck auf die Unternehmen, keinen Ka-
kao aus diesem Landstrich mehr zu kau-

fen. «Welche sozialen Konsequenzen hat
das fiir die Menschen, die dort leben?»,
fragt er. Tatsachlich machen die Schwei-
zer Einkaufer von Kakaorohprodukten
inzwischen einen Bogen um die Elfen-
beinkiiste: Nur noch fiinf statt wie frither
zwanzig Prozent stammen von dort.

WENIG OFFEN. Die EvB-Kampagnenlei-
terin Andrea Hisser deutet den ein-
gebrochenen Kakaoimport aus der El-
fenbeinkiiste allerdings anders. Sie sei
vor allem eine Folge der drastischen
Qualitatsverschlechterung wegen insta-
biler Rohstoffpreise. Die EvB wolle die
Elfenbeinkiiste nicht auf die Boykottliste
setzen. «Wir wiinschen uns aber, dass
die grossen Schweizer Schokoladenher-
steller wie Nestlé und Barry Callebaut
dafiir geradestehen konnen, dass die in-
ternational verbrieften Arbeitsstandards
eingehalten werden.» Bisher ist aber die
EvB mit ihrer Forderung nach Transpa-
renz im Schoggi-Business angeeckt: Von
den achtzehn angeschriebenen Schog-
gi-Herstellern war nur ein einziger
bereit, seine Vertriebswege auf-
zudecken: die Coop-Tochter
Halba. Das Unternehmen
will langfristig soziale
Nachhaltigkeit zum Ver-
kaufsargument ihrer
Schokolade machen.

FAIRTRADE: 0,5%. Dass
dies garnichtsoleichtist,
zeigt die Statistik: Von den zwolf
Kilo Schoggi, die Herr Schweizer
und Frau Schweizerin jahrlich
verzehren, gehen gerade sechzig
Gramm aufs Konto des fairen Han-
dels. Die EvB-Kampagne kann aber
gemass Max-Havelaar-Sprecherin
Regula Weber helfen, eines ins
Bewusstsein zu ricken: «Auch
in der Schweizer Schoggi sind
Kakaobohnen aus dem Stden.»
DELF BUCHER

Uben kénnen. > Seite 3
0000000000 OCOGOSGOSS

Fragen an die .
Hersteller .OS'[C.I'IIIHSIIS
Die Schweizer Schoggi- ].St nlChtS fur

Produzenten halten
ihre Vertriebswege ver-
deckt. Die EvB fordert
Konsumenten nun auf,
die Schoggi-Produzen-
ten direkt zur Kinderar-
beit zu befragen.

Atheisten

PASSIONSZEIT. Wem der
Tod am Kreuz und die Aufer-
stehung wurst sind, der kann
die Passionsmusik nicht auf-
fuhren. Diese Uberzeugung
vertritt der weltbertihmte Di-
rigent Nikolaus Harnoncourt
vor seinem Auftritt in Luzern.
Das Interview auf > Seite 9

KARTENAKTION:
Kontaktieren Sie die
Produzenten lhrer Lieb-
lingsschokolade: Steckt
Kinderarbeit drin?
www.evh.ch/schoggi

AARGAU

Umstrittener

Neubau

HAUS DER KIRCHE. Der ge-
plante Neubau der Pensions-
kasse der reformierten Lan-
deskirche in Aarau sorgte in
der Vergangenheit fiir Schlag-
zeilen. Nun sollen ein Infor-
mationsabend und eine aus-
serordentliche Synode die
Fragen im Konflikt zwischen
dem Kirchenrat und einigen
Synodalen klaren. > Seite 9
000000000 OCGEOGEONOSNOSNOIS
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PORTRATREIHE «<NONSTOP»

Kirchenmusiker Gaudenz Tscharner

«Eine Pause

muss erfullt sein»

ZEIT/ Der Brugger Organist
Gaudenz Tscharner iiber Tempo
und Pausen in der Musik.

«Als Musiker ist man immer auf Achse.
Ich spiele Orgel, leite Chore, organisiere
Konzerte, bin fast pausenlos dran. Aber
wahrend des Studiums habe ich gelernt,
eine sogenannte Verzichtsplanung zu
machen. So denke ich immer wieder da-
rilber nach, auf was ich verzichten und
was ich weniger perfekt machen kann.
Das hilft mir, mit dem Mehrgleisigen in
meinem Beruf besser fertig zu werden.

Bin ich am Uben, werde ich in der Regel
nach zwei Stunden miide. Ich komme
dann nicht vom Fleck, schweife mit den
Gedanken ab, werde grantig. Dann ma-
cheich eine Pause, das heisst, ich tue et-
was anderes, erledige Administratives,
spreche mit jemandem, esse etwas oder
lege mich hin. Mein Energiehaushalt
ist eng verbunden mit der Musik. In ihr
driickt sich mein jeweiliges Lebenstem-
po aus.

Die Pause in der Musik ist abhdngig von
dem, was vorher war, und von dem, was
nachher kommt, vergleichbar mit der
Flugbahn eines Balls. Schligt man ihn
heftig auf den Boden, dauert es langer,
bis er wieder aufschlagt. Ist der Aufprall
sanft, geht es schneller. Als Musiker ent-
wickelt man ein Sensorium fiir die Pause.
Dasist auch fiir den Gottesdienst wichtig.
Nach der Predigt gibt es bei uns in Brugg
manchmal einen Moment der Stille, be-
vor das Zwischenspiel beginnt. Warte ich
dann zu lang, drehen sich die Leute um
und denken, etwas stimme nicht.

In der Musik und im Leben ist die Pause
etwas Spannungsvolles. Die Entspannung
kommt immer erst danach. Eine Pause
muss erfiillt sein. Ist sie bloss eine hohle
Auszeit, wird dem Horer langweilig.

Welches das richtige Tempo in der
Musik ist, wird in Musikerkreisen in-
tensiv diskutiert. Ich denke mir: Die
Musik sagt einem selbst, wie schnell
sie gespielt werden will. Natirlich tra-
ge ich als Musiker meinen Teil dazu
bei, bin Kind unserer modernen Zeit,
auch die Technik und der Raum sind
relevant. Wie schnell ich spiele, kann
auch mit meinem eigenen Herzschlag
zusammenhangen. Frither gab man als
Vergleich fiir das musikalische Tem-
po den Herzschlag des Menschen an,
mit <tempo ordinario> war der normale
Herzschlag gemeint. Aber wie schnell
ist normal?» AUFZEICHNUNG: ANNEGRET RUOFF

AUSSTELLUNG «NONSTOP»
Uber die Geschwindigkeit des Lebens

6.MARZ BIS 29.NOVEMBER auf dem Zeughausareal in
Lenzburg (Ringstrasse West 19). Der knapp zehnminii-
tige Fussweg vom Bahnhof Lenzburg zur Ausstellung
ist ausgeschildert. Offnungszeiten: Di-So 10.00-17.00,
Donnerstag 10.00-20.00 Uhr

INFORMATIONEN und Anmeldung von Gruppen:
Tel. 062 888 18 12, www.stapferhaus.ch.

BILD: CHRISTINE BARLOCHER

Umstritten: Haus der Kirche

NEUBAU/ Ein Infoabend und eine ausserordentliche Synode sollen
die Fragen rund um den Neubau der Aargauer Landeskirche klaren.

Ausloser fiir die ausserordentliche Synode vom 27.Mai ist
ein Vorstoss von David Lentzsch und 42 Mitunterzeichnern.
Deren Hintergrund begriindet der Seenger Pfarrer so: «Ich
bin seit zwei Jahren in der Synode und habe dort hin und
wieder von einem neuen Verwaltungszentrum gehort, aber
stets wenig Konkretes. Eswurden weder genauere Plane noch
Zahlen iiber Kosten vorgelegt.»

DISKUSSION. Es geht David Lentzsch «nicht darum, dieses
Haus zu verhindern. Denn um tberhaupt dagegen sein zu
konnen, weiss ich viel zu wenig, eigentlich sogar gar nichts
iiber das Projekt. Auch wenn die Pensionskasse Bauherrin
ist, soll doch ein <Haus der Kirche> entstehen; ein Haus also,
das unsere Kirche reprasentiert. Dazu soll die Synode auch
etwas zu sagen haben.» Mit der Extrasynode wollen die
43 Unterzeichnenden «den Kirchenrat zu einer Diskussion
zwingen». Dieser habe zwar in Aussicht gestellt, dass die
Synode in der Budgetdiskussion iiber die Finanzmittel
beschliessen konne. Aber dass daraus einfach ein Budget-
geschaft gemacht wird, «das ist mir zu wenig», sagt David
Lentzsch.

DRUCK. Der Kirchenrat ist geméass Prasidentin Claudia
Bandixen «schon etwas tiberrascht vom Druck, der auf ihn
durch die Einberufung einer ausserordentlichen Synode
aufgebaut werden soll». Er habe «friihzeitig informiert,
konnte aber, bis auf die provisorische Zahl im Finanzplan,
noch keine weiteren Zahlen herausgeben». Dies, weil
sie aufgrund der laufenden Planung bis zur ordentlichen
Synode noch dndern. «Diese Planung hdngt nicht vom
Kirchenrat ab», unterstreicht Bandixen. Alle Fragen zum
Neubau und den Arbeitsplatzen, die von Pfarrer Lentzsch
angesprochen werden, waren laut Claudia Bandixen so
oder so in der Junisynode traktandiert worden. Erst dann
lagen auch die voraussichtlich definitiven Zahlen auf dem
Tisch. Insofern fiige sich die ausserordentliche Synode
«eher in die Reihe von Informationsanldssen ein». Den
mitunter verlauteten Vorwurf, der Kirchenrat hitte das
Projekt durch die Synode wohl am liebsten einfach durch-
winken lassen, weist Bandixen zuriick: «Davon kann keine
Rede sein.» Der Kirchenrat habe das Bauprojekt im Juni
2008 der Synode vorgestellt und das Vorhaben im Sinne

von Vorinformationen an mehreren Synodesitzungen
angesprochen: «Die Synodalen wussten, dass momentan
fast die Halfte aller Arbeitsplatze der landeskirchlichen
Dienste ausgelagert ist und eine Losung gefunden werden
muss. Der Kirchenrat hat die Frage offen thematisiert, und
er hat auch in Zukunft kein Interesse daran, jetzt plotzlich
mit Verschweigen zu beginnen.» Die Exekutive der Lan-
deskirche verstehe aber «die Ungeduld» der Initianten der
Sondersynode, die wissen mochten, wann und wie genau
eine entsprechende Vorlage in die Synode kommen wiirde.
Dies konnte aber — aufgrund des Verhandlungsstandes
und der Projektentwicklung — erst im November 2008
festgelegt werden.

NAME. David Lentzsch findet, indem der Neubau als «Haus
der Kirche» bezeichnet werden soll, habe er symbolische
Ausstrahlung. Darum lasse sich die Mitsprache der Synode
nicht darauf reduzieren, ob und zu welchen Bedingungen
die Landeskirche sich einmiete. Dazu sagt die Kirchenrats-
prasidentin: «Es ist wiinschenswert, dass beim allfalligen
Bezug dieses Gebaudes der Pensionskasse eine Namens-
gebung stattfinden wird. So weit sind wir aber noch lange
nicht. Es geht vorab um eine moglichst sinnvolle Losung fur
die unbefriedigende Situation der Arbeitsplatze unserer Mit-
arbeitenden. Das Geschaft ist fiir die Junisynode unter dem
Titel <Standort der landeskirchlichen Dienste»> traktandiert.
Bauherrin fiir den Buroneubau ist die Pensionskasse.»

RUGEL. Es konne «durchaus sein», dass hinter der jetzt
splrbaren Skepsis gegeniiber dem Neubau in Aarau und
der Einmietung der Landeskirche etwas Grundsatzlicheres
stecke, vermutet Claudia Bandixen. Beispielsweise die
Sorge um die Zukunft des Tagungshauses Riigel; hier gibt
es bekanntlich Stimmen, die befiirchten, dass fiir mogliche
Bauplane dereinst Mittel fehlen konnten, die jetzt fur die
neuen Arbeitsplatze eingesetzt wiirden. «Das ist aber nicht
der Fall. Fiir den Rigel gibt es einen eigenen Reserve-
fonds, der stindig gedufnet worden ist. Es besteht weder
ein finanzieller Zusammenhang zwischen diesen beiden
Projekten noch ein inhaltlicher. Und auf keinen Fall darf die
Arbeitsplatzsituation der Mitarbeitenden gegen den Rigel
ausgespielt werden oder umgekehrt.» HERBERT FISCHER

Dreissig neue
Arbeitsplitze

Die Pensionskasse der
reformierten Landes-
kirche plant, im Striten-
géassliin Aarau ein Ver-
waltungsgebaude zu
bauen. Die Kosten be-
tragen voraussichtlich
sechs bis sieben Mil-
lionen Franken. Die Lan-
deskirche will sich in
dem Gebaude einmie-
ten, umihren Mitarbei-
tenden dreissig zeitge-
masse Arbeitsplatze
unter einem Dach zur
Verfiigung zu stellen.

Rund um den Neubau
ist eine Diskussion dar-
ber entbrannt, was die
Synode dazu zu sagen
haben soll. Der Synoda-
le David Lentzsch aus
Seengen hat zusammen
mit 42 Mitunterzeich-
nern die Einberufung
einer ausserordentli-
chen Synode verlangt.

Informationsabend:
27.April, 18 Uhr, Bullin-
gerhaus, Jurastrasse 13,
Aarau.

Ausserordentliche
Synode: 27.Mai, 18.45 Uhr,
Grossratssaal, Aarau.
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Mundartkurs fur deutsche Pfarrpersonen

ZUNGENBRECHER/ Die reformierte Landeskirche Aargau fithrt erstmals einen Schweizerdeutschkurs fiir Pfarrerinnen
und Pfarrer aus dem nordlichen Nachbarland durch. Eine Predigt in Mundart erwartet jedoch niemand.

«Chunsch au cho ns nein as puh! nas Bstiachli
mache?» Der Satz, der so charmant {iber die
Lippen von Katechetin Angela Hipp kommt, ver-
langt hochste Konzentration. Nicht nur von ihr.
Samtliche Teilnehmende des Mundartkurses
fiir deutsche Pfarrer im Bullingerhaus in Aarau
ringen um Worte und Aussprache. Einige der
neun Frauen und Manner berichten denn auch,
dass Schweizer Kollegen ihnen davon abgera-
ten haben, Schwizertiilitsch zu lernen. Doch so
einfach geben sie sich nicht geschlagen. «Ich
werde nie perfekt Schweizerdeutsch sprechen
konnen», sagt Volker Houba, Pfarrer in Mur-
genthal. «Aber ich mochte naher an die Herzen
der Gemeindemitglieder herankommen. Wenn

ich sage: «Sie chonned mit mir Mundart rede»,
ist schon das grosste Eis gebrochen.»

INTEGRATION. «Wir verlangen nicht, dass unsere
Pfarrer Schweizerdeutsch sprechen», sagt Phi-
lipp Woodstli von der reformierten Landeskirche
Aargau, der den Kurs organisiert hat. «<Wir méch-
ten mit dem Kurs einfach zum besseren Verstand-
nis beitragen.» Zurzeit arbeiten rund zwanzig
deutsche Pfarrerinnen und Pfarrer in Aargauer
Pfarramtern—und es werden standig mehr. Nicht
dass das ein Problem ware. Die Teilnehmenden
haben bisher keine negativen Erfahrungen ge-
macht. Aber sie spliren bei einigen Gemeinde-
mitgliedern zundchst eine gewisse Distanz, die

allerdings eher der sprachlichen Unsicherheit
denn Vorurteilen zugesprochen wird.

FINKEN VERSCHWUNDEN. In einer Ubungsrun-
de diskutieren sie ihre ersten Erfahrungen mit
Schweizerdeutsch. Angela Hipp erzahlt, wie sie
sich suchend nach Vogeln umsah, als ein Kind
ihr erzahlte, dass «d Finke» verschwunden seien.
Jeder weiss eine Episode zu berichten. Als die
Kursteilnehmenden anschliessend Unterschiede
in der Mentalitit von Deutschen und Schweizern
ausmachen miissen, wird deutlich, dass die Er-
fahrungen hochst unterschiedlich ausfallen. Und
dass die benachbarten Nationalititen vermutlich
doch viel dhnlicher sind, als man meint. AHO
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AKTUELL/WELT 3

Fine Frau
spricht Klartext

ISLAM/ Welil sie nicht mehr schweigen wollte,
hat Elham Manea ein Buch geschrieben:
ein Pladoyer fur einen «<humanistischen Islamy».

Darauf haben viele gewartet:
ein Buch iiber den Islam, das
aufklart, Fakten liefert, Ta-
bus beim Namen nennt und
gleichzeitig klar Stellung be-
zieht. Die Autorin, Elham Ma-
nea, 43, ist Politologin, lebt in
Bern und schreibt gegenwar-
tig an der Universitat Ziirich
ihre Habilitation. Sie ist in
Kairo geboren, als Tochter
eines jemenitischen Diploma-
ten und einer Agypterin. Ihre
Jugend verbrachte sie in ver-
schiedenen arabischen Staa-
ten, ihre Studienjahre zum
Teil in den USA, wo sie auch
ihren Mann, einen Schweizer,
kennenlernte. — All dies er-
fahrt man in ihrem Buch («Ich
will nicht mehr schweigen»,
Herder-Verlag, 2009).

PERSONLICH. Elham Manea
mischt — fiir ein Sachbuch
eher unorthodox — Personli-
ches mit Politischem, ohne
allerdings je den Sinn fiir die
wissenschaftliche Ernsthaf-
tigkeit zu verlieren. Genauso
unaufgeregt, wie sie die ver-
schiedenen Stromungen im
Islam und die Hintergriinde
von deren Entstehung schil-
dert, legt Elham Manea dar,
warum ihre neunjahrige Toch-
ter sicher nie einen Schleier
tragen muss und warum sie
selbst, die aufgeklarte, eman-
zipierte Akademikerin, ihre
Religion braucht und auch
lebt. Trotzdem sagt Elham
Manea dezidiert: «Der Islam
ist nicht meine Identitat.»
«Nennt mich nicht Musli-
miny, fordert sie gleich zu Be-
ginn des 200-seitigen Buchs
und fihrt aus, warum sie nicht
auf ihren Glauben reduziert

werden will. Auch nicht auf
die Araberin oder die Frau.
Sie wolle Mensch sein, und
sie erwarte von ihrer Religion,
dass diese ihr selbstverstand-
lich alle Menschenrechte zu-
gestehe. Das heisst fiir die Po-
litologin: Chancengleichheit
fiir Mann und Frau, Religions-
freiheit, auch die Freiheit, iiber
den Islam, den Koran und
alles, was darin steht, nachzu-
denken. Besonders iiber die
Rolle der Frauen.

KRITISCH. Elham Manea tut
es, und sie nimmt dabei kein
Blatt vor den Mund. Sie kri-
tisiert Missstande und Miss-
deutungen (Scharia, Poly-
gamie, Kopftuchpflicht, das
Recht, eine Frau zu schla-
gen). Sie zeigt auf, warum
der Koran - wie die Bibel
auch - als Menschenwerk ei-
ner bestimmten Zeit gelesen
werden muss, und warum
es heutigen Muslimen und
Musliminnen erlaubt sein
muss, ihn mit den Augen von
heute auszulegen. Sie legt
dar, warum Musliminnen ein
Recht haben miissen, in der
Moschee mit den Mannern
zu beten, warum muslimi-
sche Madchen unbedingt mit
ihren Klassenkameraden in
den Schwimmunterricht ge-
hen missen, und warum die
Schweizer Aussenministerin
schlecht beraten war, als sie
dem iranischen Prasidenten
verschleiert entgegentrat.

KLAR. Das ist in dieser Deut-
lichkeit ungewohnt. Man liest,
staunt und denkt unwillkiirlich
an andere, die fiir weniger
deutliche Worte verfolgt und

bestraft wurden. Hat Elham
Manea keine Angst, solches
schwarz auf weiss in die Welt
zu stellen? Das strahlende
Gesicht wird plotzlich sehr
nachdenklich: «Ich wiirde
ligen, wenn ich behaupte-
te, dass ich gar keine Angst
habe. Aber ich sage mir: Ich
schreibe ohne Hass und mit
guten Absichten.» Und es sei
janicht das erste Mal, dass sie
sich exponiere.

Tatsachlich: Die Frau, die
jahrelang als Redaktorin im
arabischen Dienst von Swiss-
info gearbeitet hat, ist im
arabischen Raum bekannt.
Sie veroffentlichte 2006 ein
viel beachtetes Buch («Diary
of an Arab Womany), und sie
schreibt regelmassig Kolum-
nen fiir arabische Zeitungen
und Internetstationen. Sie ist
sich gehassige Reaktionen
gewohnt. Zu Beginn habe sie
jede Beschimpfung verletzt,
und oft habe sie sich zu-
riickziehen wollen. Aber dann
habe ihr eine gute Freundin
gesagt: Das ist ja genau, was
deine Gegnerwollen. Deshalb
schreibe sie seither weiter.

MUTIG. Wo nimmt sie ihren
Mut her? «Von meinem Va-
ter», sagt Elham Manea stolz,
«er hat mich stark gemacht.
Jedes Mal, wenn ich mich
auflehnte, lobte er mich.» Sie
habe ihm viel zu danken. Und
es tue ihr leid, dass er im Je-
men heute wegen ihr viel Kri-
tik einstecken miisse. Aber er
habe sie beruhigt. Er sei stolz
auf sie, habe er ihr vor drei
Wochen versichert: Sie lebe
das Leben, das er sich immer
ertraumt habe. RITA JoST

Elham Manea

«Glaube beruht auf ei-
ner Wahl, darum ist die
Wabhlfreiheit der Kern
einer humanistischen
Islamauslegungy,
schreibt die 43-jahri-
ge Wahlbernerininih-
rem Buch und folgert:
«Der Islam ist nicht die
Losung. Der Mensch ist
die Losung.»

«lch will nicht mehr
schweigeny, Herder-
Verlag, 2009, Fr.32.90

Im Osten hofft man auf den Westen

TURKEI/ Das 1600 Jahre alte christliche Kloster Mor Gabriel bangt um seine Existenz: Kurdische
Dorfvorsteher beschuldigen es, mehr Boden zu besitzen, als zum Beten notig sei.

Die Kleinstadt Midyat im Siidosten der Tiirkei steht zu
ihrer multikulturellen Geschichte. Vor einigen Jahren
wurde hier ein Monument enthillt, auf dem die in der
Gegend vertretenen Religionen dargestellt sind: Der
Islam wird symbolisiert durch eine Moschee, der Pfau ist

]
BILD: KAI STRITTMATTER / SUDDEUTSCHE ZEITUNG
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Die rund 1500 assyrischen Christen ums Kloster Mor Gabriel fiirchten um dessen Existenz

das Symbol der Yeziden —einer sehr alten, dualistischen
Religion, die in der Region rund eine Million Anhanger
hat —, und auf einer Seite ist das Kloster Mor Gabriel
zu sehen, das Zentrum der Assyrischen Christen, der
Aramaer.

VERKLAGT. Dieses im Jahr 397 gegriindete und auf
einem Hochplateau gelegene Kloster ist gefahrdet: Es
wird bedrangt von kurdischen Dorfern der Umgebung.
Mehrere Dorfvorsteher haben Strafanklage gegen das
Kloster eingereicht — wegen des angeblich illegalen
Baus einer neuen Klostermauer. Gleichzeitig machen
sie aber auch Anspriiche auf Teile des ausgedehnten
Klosterbesitzes geltend, da das Kloster tiber weit mehr
Land verfiige, als die Glaubigen aus der Region zum
Beten bendotigten.

Der erste Prozess, anberaumt im Dezember 2008 vor
einem Gericht in Midyat, wurde umgehend vertagt, nun
sind die Verhandlungen wieder aufgenommen worden.
Im viel zu kleinen Saal des Amtsgerichts treffen an
diesem kalten Spatwintertag aus Europa angereiste An-
hanger des Klosters sowie Beobachter verschiedener
skandinavischer Botschaften auf die Klager. Allerdings
ist auch eine Vertreterin der kurdischstammigen DTP
aus Ankara angereist—notabene um die Aramaer zu un-
terstiitzen: «Ihr gehort zur Geschichte dieses Landes»,
sagt die junge Parlamentarierin — was die kurdischen
Bauern nattrlich gar nicht gerne horen.

VERTAGT. Aber auch diesmal will der Gerichtsprasident
nicht auf die Klagen eintreten —wohl aufgrund der statt-
lichen Delegation aus Europa. Der Tiirkei kann im Mo-
ment kaum daran gelegen sein, hier, im Stidosten, auch
noch einen West-Ost-Konflikt vom Zaun zu reissen.
Trotz des Aufschubs des Gerichtstermins ist man im
Kloster Mor Gabriel nicht beruhigt. Beim anschliessen-
den Mittagessen wird die Frage erortert, ob hinter den
Einzelklagen nicht die islamisch-konservative Partei
fiur Gerechtigkeit und Aufschwung (AKP) von Minis-
terprasident Erdogan steckt und die Sache in Ankara
koordiniert werde. Der AKP komme der stete Druck auf
die aramaische Gemeinde gelegen, mutmassen viele.

VERZAGT. Dann rufen die Kirchenglocken zum Nach-
mittagsgebet. Sieben Mal am Tag beten die assyrischen
Christen, mit dem Gesicht nach Osten, von wo das Licht
komme, das bis in den Westen scheine.

Heute hoffen die Aramaer, dass die Erleuchtung aus
dem Westen kommt: dass die Europaische Union die Tiir-
kei dazu bewegen kann, die nicht muslimischen Kulturen
als Bereicherung und nicht als Bedrohung zu sehen. Die
Gemeindeverwaltung Midyats hatte vor Jahren bei der
Errichtung des Monuments immerhin bewiesen, dass es
moglich ist, die grossartige multikulturelle Vergangen-
heit der Region gebiihrend zu wiirdigen. WERNER VAN GENT

Der Autor ist Korrespondent von Radio DRS in der Tiirkei

BILD: PIA NEUENSCHWANDER

BILD: ZVG
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O-Tone vom Rand
der Gesellschaft

RADIOPROJEKT/ Der alternative Sender Kanal K
machts moglich: Kranke Kinder und
Haftlinge gestalten eigene Radiosendungen.

Wie sieht das Leben hinter Gefangnismauern aus?
Und mit welchen Schwierigkeiten und Freuden
leben schwer kranke Kinder? Uber solche Fragen
weiss man wenig. Menschen, die sich nicht im
Mainstream der Gesellschaft bewegen, stehen sel-
ten im Scheinwerferlicht.

EIGENE SENDUNGEN. Genau diesen Menschen gibt
das alternative Kulturradio Kanal K nun das Mikro-
fonin die Hande. In der Sendereihe «Du bist Radio»
(s. Kasten) gestalten gesellschaftliche Randgruppen
eigene Radiosendungen. Etwa kranke Kinder, die
von der Kinderspitex Ziirich betreut werden, Insas-
sen der Strafanstalt JVA Lenzburg und Menschen
mit geistiger Behinderung in einer sozialtherapeu-
tischen Einrichtung in Lostorf.

Das Besondere an dem Projekt: Diese «Menschen
mit besonderen Lebensgeschichten», wie Kanal-K-
Redaktionsleiter Ralf Stutzki sie nennt, kommen im
0O-Ton zu Wort. Stutzki erklart: «<Wir wollten fiir einmal
keine journalistische Filterung.» Konkret heisst das,
dass die Radioprofis aus Aarau beispielsweise die

Haftlinge aus der Strafanstalt Lenzburg wahrend vier
Tagen ins Radiohandwerk einfithren. Danach gestal-
ten diese selbststandig eine einstundige Sendung,
die genau so ausgestrahlt wird. So entstiinden Ideen,
erzahlt Ralf Stutzki, auf welche die Radiomachenden
nie selber gekommen waren. Beispielsweise habe ein
Haftling die Strafanstalt in einem ironischen Werbe-
block als Fiinf-Sterne-Hotel angepriesen.

ANDERE WERTSCHATZEN. Ein Projekt wie «Du bist
Radio» kann sich Kanal K nur leisten, weil es als
nicht kommerzielles Radio nicht auf die Quote
schauen muss. Kanal K finanziert sich tiber Mitglie-
derbeitrage und Sponsoring — fiir «Du bist Radio»
haben der Anne-Frank-Fonds in Basel und die
Migros-Genossenschaft Aare ins Portemonnaie ge-
griffen. An der Sendereihe mitgewirkt haben auch
Stellenlose des Aargauer Arbeits- und Beschafti-
gungsprogramms «Stage on Air». So hat Kanal K in
der Radiolandschaft vergleichsweise privilegierte
Moglichkeiten und kann statt Privatradio-Kurzfutter
hintergriindig-kreative Sendereihen wie «Du bist

<1\

Auf Sendung: Haftlinge der Strafanstalt Lenzburg und Mitarbeitende von Kanal K

b

Radio» gestalten. Eine Sendereihe, die fiir Ralf
Stutzki auch eine religiose Dimension hat. Der
Radiomann ist evangelischer Theologe und hat der
Reihe ein Motto des jlidischen Religionsphiloso-
phen Martin Buber vorangestellt: «Der Mensch wird
am Du zum Ich». Fiir Ralf Stutzki heisst das: «Ohne
die anderen Menschen wissen wir gar nicht, wer wir
sind.» Darum gelte es, allen Menschen Wertschat-
zung entgegenzubringen, «egal, wer sie sind».

TIGER STREICHELN. Diese Wertschatzung, so Ralf
Stutzki, soll auch bei den Zuhorerinnen und Zu-
horern entstehen — wenn sie etwa erfahren, wie
sehnlich sich ein krankes Madchen wiinscht, einmal
einen Tiger zu streicheln. Oder wenn sie horen, wie
ein Mensch mit geistiger Behinderung von seinem
Alltag erzahlt; manchmal in schwer verstandlichen
Satzen, die von den Radiomachenden nicht heraus-
geschnitten werden. Vorderhand sind vier bis sechs
Sendungen von «Du bist Radio» geplant. Danach
geht es hoffentlich weiter — wenn neue Geldgeber

i
BILD: ZVG
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«DU BIST RADIO»:
SENDUNGEN

22. APRIL, 21 UHR:

Von Kindern der Kin-
derspitex Ztirich. (Vor-
stellung Kinderspitex:
21. April, 21 Uhr.)

20.MAI, 21 UHR:

Von Haftlingen der
Strafanstalt Lenzburg.
(Vorstellung Strafan-
stalt; 19.Mai, 21 Uhr.)

22. JUNI, 21 UHR:

Von Menschen der Stif-
tung Sozialtherapie Eg-
liswil. (Vorstellung Stif-
tung: 21.Juni, 21 Uhr.)

KANAL K empfangt man
tiber den Ather (94,9;
103,4; 92,2 MHz),

per Kabel und iiber Inter-
net. www.kanalk.ch

gefunden werden. SABINE SCHUPBACH

BILD: ROGER WEHRLI

Konfirmandin Deborah Wanner aus Wettingen

«Ich habe gelernt, dass die reformierte Kirche viel
mehr anbietet als Kirchturme und Gottesdienste»

KONFIRMATION/ Zwischen Ende Marz und Mitte April werden im Kanton Aargau zahlreiche
Jugendliche konfirmiert, unter ihnen Deborah Wanner aus Wettingen. Die Vierzehnjahrige
erzahlt, wie sie ihren Glauben lebt und warum sie sich auf die bevorstehende Konfirmation freut.

«Letzten Sommerliess ich mich wahrend
eines Ferienlagers taufen. In der Kirche
in Wettingen ware mir das peinlich
gewesen, denn normalerweise werden
Babys getauft. Ich hatte mich dort zu aus-
gestellt gefiihlt. Jetzt freue ich mich, mit
Gleichaltrigen konfirmiert zu werden.

VATER DAGEGEN. Religion war in unserer
Familie lange kein Thema. Mein Vater
stammt aus der kommunistischen Tsche-
cheslowakei und ist konfessionslos. Er
wollte nicht, dass mein Bruder und ich
getauft werden, sondern dass wir spater
selber entscheiden konnen, welcher Re-
ligionsgemeinschaft wir angehdren wol-
len. Ich wollte trotzdem wissen, was die
Bibel ist oder warum man Weihnachten

feiert. Meiner Mutter stellte ich viele Fra-
gen. Sie ist reformiert und weiss gut Be-
scheid. Was sie mir erzahlte, gefiel mir.
Ich spiirte von klein auf eine unsichtbare,
hohere Kraft. Ich bin sicher: dass ich als
Dreijahrige den Nierenkrebs uberlebte,
habe ich Gott zu verdanken.

KEIN ZUFALL. Den Glauben zu leben traue
ich mich erst, seit sich meine Eltern vor
wenigen Jahren scheiden liessen und der
Kontakt zu meinem Vater abbrach. In die-
ser schwierigen Zeit gab uns der Glaube
die notige Kraft. Es war kein Zufall, dass
meine Mutter eine Stelle im Sekretariat
der reformierten Kirche fand. So stiess
ich zu den Kindertreffs der Kirche. Dass
ich mich taufen liess, war eine logische

Folge. Aber auch eine bewusste Entschei-
dung: Ich wollte zur reformierten Kirche
gehoren und nicht zur katholischen. Denn
bei den Reformierten sind Frauen und
Manner gleichberechtigt.

LIEBESDIENST. Im Konfirmationsunter-
richt, den ich seit dem letzten Sommer be-
suche, erfuhr ich, wie breit die Arbeit der
Kirche ist. Sie bietet viel mehr als Kirch-
tirme und Gottesdienste. Mit viel Liebe
kiimmert sie sich um die Menschen. Viele
meiner Kollegen aus dem Konf-Unterricht
interessiert das nicht. Sie freuen sich bloss
auf die Geschenke. Darauf freue ich mich
auch. Aber noch viel mehr auf das Fest,
an dem ich meinen Glauben bestitigen
kann.» AUFZEICHNUNG: ANOUK HOLTHUIZEN

marktplatz.

INSERATE:
anzeigen@reformiert.info
www.reformiert.ch/anzeigen
Tel. 044 268 50 30

Klinik SGM Langenthal

Stiftung fir ganzheitliche Medizin
info@klinik-sgm.ch
www.klinik-sgm.ch

«Lebensnah» zum Thema «Leben wagen!»

Name
Vorname

Strasse

Plz/Ort

Krisen bewaltigen - das Leben vertiefen

Die Klinik SGM Langenthal ist eine Fachklinik flir Psychosomatik, Psychiatrie und
Psychotherapie. Nebst der stationdren und ambulanten Behandlung werden in

der psychiatrisch-psychotherapeutischen Tagesklinik Menschen in Krisensituationen
betreut, um sie wieder in Alltag und Berufsleben einzugliedern.

Bestellen Sie kostenlos die neuste Ausgabe unserer Gesundheitszeitschrift

Kurs «Begleiten von Schwerkranken und Sterbenden»

Dieser Kurs richtet sich an Menschen, die sich mit den Themen Leben
und Sterben, Krankheit und Tod auseinandersetzen und sich auf eine
Begleitung von Schwerkranken und Sterbenden vorbereiten mochten.

Kursdaten: 21., 28. Oktober | 4., 11., 18., 25. November 2009,
6 Mittwochnachmittage von 13.30-17 Uhr
Kursort: Alterszentrum Brugg, 5200 Brugg
Leitung: Verena Kuster und Dozentinnen gemass Kursbeschrieb
Auskunft:

Verena Kuster, Aarau — Tel. 062 824 43 58 oder 062 822 28 10

Neben der Verenaschlucht/Einsiedelei
bei Solothurn liegen unsere Pfadiheime.

www.pfadiheimesolothurn.ch
Vom November bis Méarz profitieren Sie

Details finden Sie unter

~ Schenken Sie
'fL Avgenlieht!

Eine Graue Star-
Operationen fiir Erblindete
in der Dritten Welt kostet
nur 50 Franken.

ab 3 Nachten von einem Winterrabatt von 10 %.

Pfadi Solothurn-Weissenstein

CBM Christoffel Blindenmission
www.cbmswiss.ch
Spenden PC 70-1441-5
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«SUNDIG» - WIE BITTE?/ :
SCHULD UND SUHNE/ Vergebenlassen ist furchtbar
schwierig. Vergebenkonnen erst recht.

KIRCHE UND COUCH/ Was macht ein Psychiater mit
einem Sunder? Er schickt ihn zum Pfarrer.
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Was heisst «Siinde» heute? — Carte blanche fiir den jungen Luzerner Fotografen Mathias Walther, der das Motiv acht Mal kiinstlerisch und spielerisch umgesetzt hat

Der Auftrag

SUNDE/ Siindigen heisst fehlen, verfehlen. Wohl nicht die gottlichen Gebote

sind da gemeint, vermutet Fritz Widmer, sondern eher: das Lebensziel.

EDITORIAL

o

i RITAJOST
i st «reformiert.»-
Redaktorin in Bern

«Wir sind
~allzumal ...»

DIE ERINNERUNG. «R6-

i mer 3, 23», pflegte mein
i Grossvater schon auf der

Treppe frohlich zu rufen,
wenn er angesauselt nach

i Hause kam. Die Gross-
{ mutter, eine gutmiitige

Frau, pflegte dann nach-

i sichtig zu lacheln, wéh-
i rend mein Grossvater

Richtung Ruhbett ver-
schwand. Lange begriff

i ich nicht, welches Ge-
i heimabkommen die bei-

den da hatten.

! DIE ERKLARUNG. Eines Ta-

ges wollte ich es wissen.
Ich fragte meinen Gross-

Wenn ich heute das Wort «Stinde» lese, mehr weiter. Da lehnte er sich zuriick, gDer Gedan- ernst und nachdriicklich gesprochenen i vater und horte zum ers-
hore ich sofort den Larm von Motorsd- schaute mich lange an und sagte dann ke. dass ie- Satz mitteilen wollte. Der Gedanke, dass ; ten Mal diesen seltsamen
gen, die immer mehr Walder abholzen, leise: «Sie haben einen Auftrag.» Das ’ ) jeder Mensch bei oder schon vor seiner Satz aus der Bibel: «Wir
ich sehe Netze, welche die Meere leer sprach er so aus, als ob das letzte Wort der M_enSCh Geburt eine Art Auftrag, eine Bestim- i sind allzumal Siinder.»
fischen, und ich denke an die Herrscher, aus lauter Grossbuchstaben bestiinde: bei seiner mung, einen Lebensplan mitbekommt, i Was soll das? Warum Siin-
die ihre Landsleute in Hunger und Elend  «Das geben Sie nicht auf, Sie haben Geburt eine beschéftigt mich immer mehr. der, warum siindig? Und
verkommen lassen. Und Ahnliches. Vor einen AUFTRAG.» Bestimmung i dann noch «allzumal»?
sechzig Jahren aber, da war Siinde itbek 1 STANDPUNKT. Es dauerte wieder einige i Ich doch nicht! Ich fiihlte
Anlass zu personlichen Griibeleien, die LEBENSPLAN. Ich war damals in einem mi e__°“_1m » Jahre, bis ich endlich zu dem stehen i mich nie siindig. Héchs-
meist in ein Unbehagen iibergingen, gar ~ Alter, in dem man noch keine Prézisie- beschaftlgt konnte, was der Arzt mir gesagt hatte. tens ab und zu ein biss-
in geheimen Zorn. Es dauerte lange, bis  rungsfragen stellt. So quetschte ich ihn  mich immer Und bis ich begriff, dass dieser Auftrag : chen ungezogen.
ich allmahlich zu einer Befreiung kam.  nicht aus, was er denn damit meine. mehr» ja nicht fiir alle der gleiche sein kann: Ob

Das geschah, als ich vor vielen Jahren  Fiir mich war mein Nebenberuf damals ceeee einer nun Gartner, Informatiker, Mecha- DIE ERKENNTNIS. Mein

einmal beim Arzt war. Weil ich mich
erschopft und ausgelaugt fihlte, wollte
er wissen, was bei mir ausser dem Be-
ruf (Lehrer) und dem Nebenberuf (Lie-
dermacher) sonst noch alles laufe. Ich
erzahlte es ihm und sagte zum Schluss,
ich miisse wohl meine Konzerte und das
Schreiben und Komponieren von Lie-
dern aufgeben —so gehe es einfach nicht

etwas zwischen kuriosem Hobby, Ext-
rawurst, Privileg und Luxus. Jedenfalls
etwas Dubioses, nur deshalb hatte ich
ja auch auf den Gedanken kommen kon-
nen, diese Tatigkeit aufzugeben.

Das Wort «Auftrag», so militarisch
und logistisch es auch tont, hat mich
seither nicht mehrlosgelassen. Heute ist
mir klarer, was mir der Arzt mit seinem

niker, Pfarrer oder Vater, ob eine nun Ko6-
chin, Verkauferin, Schriftstellerin, Kran-
kenschwester oder Mutter wird — all das
ist eigentlich nebenséachlich, verglichen
mit der Hauptsache, die mir der Arzt
auch nicht sagte: dass jeder den Platz,
an den ihn seine Wiinsche oder Traume,
sein Schicksal oder sein Auftrag stellen,
wirklich ausfiillt nach bestem >

i Grossvater schmunzelte.

i «So solls auch sein», beru-
i higte er mich: «<Du musst
einfach nur wissen, dass

i da jemand ist, der vergibt
i —hundertmal mehr, als du
i denkst.» «Gall, die Gross-
i mutter!», strahlte ich.
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Sdnde hewte: Villerel und Wallust? ..

> Kinnenund Gewissen. Und dass
dies nicht immermaoglich ist, aber immer
wieder versucht werden sollte. Und dass
dieser Platz mehrals nur der Bemafist: Es
ist auch das Verhalten eines Menschen
zu =einet Familie, zu seiner Umgebung,
zu den Gleichgesinnten und den Un-
gleichgesinnten, zu seinem Land uwnd
der Erde ilberhaupt.

ENGAGEMENT. So =cheint mir «5indes
heute weniger das fehlende Einhalten
von Geboten und Worschriften zu seinals
vielmehr der fehlende Wille, den Auftrag
ibs=rhaupt erst mal zu spiiren, ihn an-
zunehmen und schliesslich zu erfiillen.
Siinde ist die Unentzchlossenheit, das
Hin und Her, dia Unzufriedenheit, das
Naschen und Schnuppern ahne rechtas
Engagement. Auch die Unausgewogen-
heit, die Einseitigkeit: Der Lebensauf-
trag, sich in siebenstelliges Vermdgen
zu werschaffen, ist unbrauchbar. Ubri-
gens: Das Einhalten won Geboten und
Verboten ist eigentlich salbstwerstind-
lich, erleichtert uns auch das Auffinden
deszen, was mit uns vorgesehean wirs.

GEBET. H=ute, als alter Mann, nach maei
QOperationen nicht mehr so mobil wie
frither, sehe ich vor allem das Beson-
dere und Wunderbare im Alltiglichen,
im Kleinsten and im Grossten, in der
Maturundin den Menschen, im Wechsel
von Tag und Macht - in den Gestaltun-
gen der Schopfung im weitesten Sinne.
Und Siinde ist ein anderes Wort fiir
die Verneinung uwnd Zecstoming von all
dem. Und da ich mich nunmehr eher
zum Denken als zum Handeln eigne,
beschiftige ich mich zunshmend mit
dem schionen Gebet, welches, hitte ich
es frither gekannt, mir einiges erspart
hatte: Meine Gribeleien wiren frucht-
barer gewesen.

Gott gebe mir die Gelassenheil, Dinge
funzunehmen, die ich nicht dndern kann,

den Mud, Dinge zun dndemn, die Ich
dndern kann,

und die Weisheit, das eine vom ande-
ren zu unterscheiden.

FRITZ WIDMER, 71

war bis zu seiner Pemsio-
nierung Seminarkzhmer
und st sed Jahrzehmicn
als Lisdermacher mit den
icrner Trousadourse
unterwegs. Er wohnd in

Eremgarten bei Bem.

MATHIAS WALTHER. 29,
hat an der Flrcher
Hechschule der Kinske
Fotogratie shediert. Die
Bikder firs areformeert. b
[essier sind in Zusam-
menarbent mit Mari
Suter (Bikdhear beihng)
uredl Pamcale Achermann

[Mas ke entstandan.

b

ft und Gewalt? ...

Die eindricklichste Geschichte, die Jesus
rum Thema Sindenvergebung erzdhlt,
ist jene vom werorenen Sohn (Lk. 15):
Ein junger Mann hat in der Fremde sein
ganzes Erbe verprasst. Als er abgebrannt
und reumitiy nach Hause zuriickkehrt,
eilt ihm der Vater entgegen, Moch bevor
der Sohn seine Schuld bekennen kann,
tallt ihm der Vater um den Hals und ord-
net ein grosses Fest an ... — Die Moral
der Geschichte: Gott muss nicht henim-
gekriegt oder umgestimmt werden, er
hat die Beziehung zu uns, den fehlbaren
Menschen, gar nie erst abgebrochen.

RITUAL. So trdstlich das Gleichnis auch
ist: Wir haben mit der Vergebung unsere
liebe Miihe — weil sie etwas Geheimnis-
volles, Leises, rein innerliches Erlebtes
ist. Deshalb haben wiele Religionen Ri-
tuale entwickalt, die Siindenvergebung
in konkreten Handlungen sichtbar ma-
chen: mit Opfern, Bussiibungen, Pilger-
fahrten, Gebsten, Bekenntnissen, Beich-
te und Absolution. Unnotig zu sagen,
dass religidse Fithrer mit der Verwaltung
diezer Entsiihnung auch Macht ausgeiibt
haben — und bis heute Macht ausiben.
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-.. Habgier tnd Gewlmswcht? .

Nachdenken uber
Schuld und Suhne

VERGEBUNG/ «Und vergib uns unsere Schuld», beten wir im Unse
uns das Vergebenlassen ziemlich schwer. Und das Vergebenkonn

Micht nur Gott mdge den fehlbaren
Menschen gnidig sein, ihnen selbst
wird auch Machsicht abwerlangt — das
beschreibt die Bitte aus dem Unservater-
Gabet: «. . wieauchwirvergeben unssran
Schuldigern.» Das MNeue Testament for-
dertmehrfachdazuanf denMitmenschen
gegenilber dieselbe Gesinnung an den
Taqg zu legen wie Jesus: Er vergab, ohne
nach Werdienst und Wiirde zu fragen -
und wilrdigte so Menschen, die solche
Wernechitrung nicht gewohnt waren.
Vergeben heisst nicht: etwas Unrechtes
ungeschehen machen. Aber den Ver
ursacher trotz dessen Schuld weitechin
achten. Jemandem vergeben hat ebenso
viel mit Demut zu tun, wie selbst Verge-
bung zu erfahren.

TAT. Wo wir selbst an jemandem schuldig
geworden sind, reicht das Eingestind-
nis des Fehlers oder die Bitte um Ent-
schuldigung meist nicht aus. Konkrete
Taten sind gefragt. Ein praxisnaher Yor-
schlag des jiidischen Religionsphiloso-
phen Martin Buber dazu: «Wende dich
von dem Bisen ganr weyg, sinne ihm
nicht nach und tue das Gute. Unrechies

st aMerzschmerrr-Bo-

raterim beim aBliciks.

Sie halt os iniheemn Be-

ciren Fragunden icht
nen

- ernst na nehmen.

hast du getan? Tue Rechtes ihm entge-
gen.» Ein solcher Tatbewsis kann viel
zur Versdhnung beitragen. Das alte Waort
#5ihner stammt aus der Rechtsspra-
che und bezeichnet jens Wiedergutma-
chung, die zur VersShnung fithrt.

BEGEGMUNG. Vielz Menschen habenheu-
te ein mystisches Verstandnis von Chris-
tentum: Sie vertrauen darauf, dass, wer
sich auf den gottlichen Willen ausrichtet,
inseinem Innersten in Uberainstimmung
mit ihm gelangen kann. Wenn 5iinde
Gotbverfehlung bedeutet, ist sie hier
gleichzeitig auch Selbstverfehlung. Und
Abkehr von der Siinde hies=s dann auch
Abkehr vom dominanten Ich — und sich
einlassen auf das tiefer liegende, wvon
Gott gemeinta Wesen. Paulus nennt die-
seg5 den«Christusin mirs (Gal. 2, 20). Wer
die=e Bagegnung mit Gott in der eigenen
Seele erfihrt, lernt den Zustand der Se-
lighsit kennen. Spirituell betrachtet, ist
solches Einssein die tiefste Erfahrung
vion Wergebung.

Sinde und Yergebung sind letztlich
Angelegenheiten des Glaubens. [n der
christlichen Tradition wird vorausge-

ARITA BRANDENE
Lo

gy
ruf Hiir eine Todsin
ale Kumdinnen nax
Zchema F zu berat

Markus Miederhiuser, wann und wis
haben Sie das letzte Mal gesindigt?
Silnike heds=t ir mich Trennung und
Trdbung in Lebersheziigen. Heute war
b 21 e edines. ik i s sk e
alle andenen bin ich henumgehstzt,
aber mich selst habes ich vergessen

Welche SOnde méchten Sle un-
geschehen machen? Welche nichit?
Ichbereie, dass ich 20 wenig mit un-
saren Thchibem gespielt und mich
vam Plarramt habs auffressen bssen.

Was tun Sl wenn Se geslindigh
haben?

Ich=piire Bews, Scham, Arger Ober
miich umd versuche, in mich 2u ge-
hen und mir bewissat 2u machen, dass
auch Plarrer Yergebung brauchen.

Eveline von dire wann und wie haben
{ Slezum letzten Mal gesfindigt?
| Wir sdindigen doch [eden Tag ain we-

nig. Aber &= kommi suf die Dosis an!
Fledrez Simden kinnen das Leben
auchspannend machen nichi?

Welche Shncde méachten Sle unge-
sghehen machen? Welche nichit?
lch versuche, so 2u handeln, dazs ich
nicht stEndig etwas 2u bereusn habea
D gedingt mir nicht immes, Muss e
auchnicht. Keingr ist parlekt

Was tun Sle, wenn Sle pesiindigt
habsen?

Wenn ich mich urdair verhalben habe
und riir das bewasst ist, ut &5

mir beid, und ich entsch il dige mich
dalir.

| Gitri Klaingut!, wann und wie haben
| Sie das letzte Mal gesindigh?
§OAls ich letzthin einen Stimmbirger Bei

edner Sache, die mir richtig und wich-
tig schien, richt untersiitzie — weil
ich Angst hatbe. zu il 2u sbehen.

Wedche Sinde mischten Sk un-
geschehen machen, welche nicht?
“ior das, was ich eS0ndens menne.
achdmes ich mich. Das. wolir 2u scha-
men s sichnidht lohnt, renne ich
michit € Sndens.

Was tun Sle. wenn Sle gestndigt
haben?

Enbschul digen nikzt nichts, gine Sin-
de jat unsaderrulbar. ko soname mich,
und manchmal veriraue ichmein -
gehien awch dem Tagebuch an.

! Anita Brandenberger, wann habs
i Sbe zum letzten Mal geslndigt?
i Heute Miktag. lch haba 2um Sspne
i ednrweites Fraling genascht.

: Welche Slinden mébchten Sle ur
| geschehen machen, welche nic
| Zusehnele und 2u oberlachliche
| Urteile barews ich. Dass ich ab un
{ 2w 2u ehrlich und dinskt bin, bere
i ich nich, ofraohl ich damit woinl ar
i schon werletzt habe.

| Was tun Sie, wenn Sle gestindig
| haben?

| keh verauche. der Situation etwas
| tes abeugewinnen. Konket mit de
| Schiggsli von hauta Mittag: ich 53

{ mnir, das zweite habe ich ja nach fa
{ mehr genossen als das erste ..
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Apathe unl:l '.'l'tﬂ'm:ht"

srvater — dabei fallt
en erst recht ...

setzt, dass die Menschen erschatfen
wurden, um in der gattlichen Gegenwart
und aus der Kraft der Liebe zu leben -
dass sie aber gleichzeitig die Freiheit
haben, diese Gemeinschatt zu ignorieren
und auf sich salbst verkiiczt zu leben.
Manchmal bewirkt ein Schicksalsschlag
—griech: eine Metanoia {Geist-Wende) -
eine Umkehr zu Gott.

SINN. Die Theclogin und Schriftstellerin
Dorothee Sdlle befasste sich zeitlebens
mit Schuld und Versihnung, Sinde und
Umkehr — und postulierte, es gehdre zur
menschlichen Wiirde, schuldig zu wer-
den. Aber es brauche auch Menschen,
wielche die Aufarbeitung der Schuld stiit-
zen und einander das Recht zugestehen,
ein anderer, eina andara zu wearden.

Ein gemeinsames Merkmal wvieler
hochbetagter Menschen ist, dass sie
sich mit ihrem Leben ausgesohnt haben.
Sie konnen Leidvollem, das sie erlitten
oder zugefilgt haben, Sinn abgewinnen.
Sie haben #5chuld und Sihnes (Dosto-
jewski) akzeptiert und teilen so Luthers
Freude: «Wo Vergebung der Siinden ist,
da ist auch Leben und Seligkeit.«

1--'
-

- Gellungsdrmg und Giétzendienst? ...

SUMDE: EIN BEGRIFF I WANDEL DER ZEIT

i wusste im atben lsrael praziss,
{ was Slinda war
i Wer nach den Gesetzen dar Thora
i labta, labta ahne Sinde. Sinde ist
{ in der hebriischen Biel nie et

i was Isoliertes, sondemn die nega

und was nichi:

. DIE SUNDE IST AUCH NICHT MEHR DAS, WAS SIE

: EINMALWAR ...

i Das (hebrdische) Alte Testament  setznichis. Erst die Zeitenwends
¢ kannt viele Begriffe fir die Sinde:  durch Jesus Christus bringt Ba

i Slinda badautat etwa Verfehlung  {reung von Sdnda und Tod.

i oder tirichte Tat, Rebellion 300 1ahre spatar dafinierten

i ader Rechtsverdrehung. Man Apyptische Wistenméncha neun

Leidenschaiten, di= for den Men
schen zugleich Kraft und Gefahr
dung seien. Spater wurden dia

=a moralisiert und aui die sieben
Todsiinden verlilrzt. Wait varhee
rander jadoch wirkie zich die ersi

W.-rgehen trwe Kahrseite des Bundas, janar mals von Augustin im 4. lahrhun
heisst nicht: angen Gemeinschalt, zu der zich dert radikalisiarte Erbsinde aus.
" i Gottgegeniber Moah und de==an Der Rirchamvater hieft den natiir
etwas Un- ! Wachkornmen verpflichist iatta.  lichen Menschen fir wéilligunta
rechtes un-  : Wer diese Beziehung veriatzte, hig zum Gutan, weil seit Adam die
EESII:hEhEﬂ i beging eme Sdnde, und aui sie Verdorbsanheit biologisch auf j
machen. Aber i folgte garantiert gine Strate Got des neu gezeugte Kind lberging.
den Verur- i tes - sodass Verschulden und Einzig Gottin seiner unfehlbaren
i Erleidan in enger Kausalitat ge Gerachtighait konnte die verdien
sacher trotz | =shen wurden Die Zichtigung ta Verdarmmung abwenden. Bis
dessen Gnttgsgﬁrt_lll._lgle_i:h aésnmadf-" I;‘e#.tl:e- T"!rd al:'ls diE-EI:rAngﬁt diﬁ
. arweis: weil sia sinan blssen liess aottaufia an Heugeboranan vo
tﬂnhuld ach { und damit von Schuld befreite. mgen.
en. { Auch das Newe Testament spricht  In der Gegerwart wird Slinda
e { won Sdinde bloss im Zusammen beim Individuwm immer noch als
i hang mit Vergabung. Mit dem ain Werfehlen der Gemeinschaft
| griechischen Wort shamartias mit Gott und dan Mitmanschan
wird das Abseichen wom Recht betrachiet, sie heisst bloss an
{ bezeichnet. die Verfehlung, dar ders: [ch-Swcht etwa ader Liebes
| Irrweg. Die zenirale Botschait unfahigheit. New ist auch dis Re

{ der Evangelien bestaht darin, dass
i Jasus= den Siindem umfassends

| Vergebung zusprach.

{ Der erste Theologe, Paulus, setzte
i die Sdndsa in emen heilsgaschicht

{ lichen Horizont. Seine Uberzeu

{ gung: Alle Menschen sind Shinder,

i wnd daran dndert auch das Ge

i van akallektiver Schulds, =0
im Mord-5dd-Kenilikt cder in der
Schuldanerksemung filr Yerbre
chen in dar jingaren Gaschichta,
Die Bafreiungsthackgie hat hier
den kritischan Begriff dar asiruk
turelian Slindax beigatragen.
MARIANNE VOBEL KOPP

=
EMANUEL MOSER. 17 ANNA SCARMPELL. 25 BRITTAHOLDEN, 48
isk I'I'ﬂ'rh::u.fn:ﬁ'-:l dﬁrl:'l'h.}‘ﬂ!- ist Lehrerin. Sie HfE
:n:hnlrﬁhm Hm*u aine TodsOnde, mch
Er halt es fir die grées- lcine T 1T mit erem Schilker auf
e &linde, bber Gottzu der Bihne sind die Ge- 2in Lichesverhilinis
spation danken frei.x | | einzulassen
2| Emanuel Moser, wann haben Sie Anna Serarda Campell, wann haben Urs Lihnert, wann und wie haben Eritta Holden, wann und wie haben
: das letzte Mal gesindigt? : Sle das letzte Mal gesindigt? i Sle das lstzbe Mal gestndigt? i Sie das letzte Mal pesindigh?
50 © (esbern. leh hatte Fantasien, die Je-  © Gesiindigt? loh bravche das Wart nie | Vor sechs Woehen. lch habe sinem i Br2lich war icheinen Tag lang faul
i suanicht gefallen Erzagte, Chebruch £ im Seherz. Auch sohuldig fdhle ich Handwerker einenAulirag zugesagt. | skatt daas ich Pendenzen aharheitete.
. Dbeginneschon inGedanken. Das ge- & mich nichit - daow milzsta ich schen abswahl ich wusste dass ich disses i Aumserdam hab ich 2 viel Alkahel,
7 i et zwar zu meinem ARer_ging Sin-  § sclreerwiegends Untaten begehen. Versprechen nicht einhalien kann. | Zigarettenund Sisses kansumiest.
) de |st a5 aber tratadem.
Welche Stnde mdichten Sle unge- Welche Shnde méachten Se un- { Welche Sinde michten Ske unge-
' Welche Sdinds mdchien Sle un- schehen machen, welche nicht? geschehen machen, welche nicht? | schehen machen, welche nichi?
* geschehen machen, welche nicht? Iz hulbsin mir keiner Schuld bewuasst, leh Bz bch werstelss asiindigens als { ek geniesse meine Sinden und kas-
sch Kaine. B2 gibt 2war Dings, die fch ver- versbehe Fehler ats Chance. Deshalb Uberschreiten giner ethisch sauberen | teie mich nicht, sie ongeschehen ma-
kehrt gemacht habe, sher daraus Mg ich Si2 ausch nichtin &n System Linie. Da ist etwas Negatives gesche- | chen 2u wollen. Der Begriff S0nde sbirt
+ |erme ich ja auch, van gt ader schischt snardnen hien. und das bleibt negativ. { mich. EF dient der Angstmache.
- i
. h'l'i'ash.l: Sie, wenn Sle gasind|gt :a:ehl?n Sle, wenn Sie peslindigh Was fun S1e. wenn Sie gesiindigl | Was tun Sie, wenn Sle gesandigt
. aben? n? ! 2
haben? | haben?
1] 1
b, | Ehbtlelescumiorsiug Mo Lo 2Sein e | i btechum ntchl | SHd s bt it e
- : ' ) © | digung. Aber das gehit nichE immer, { Entschuldigung. Belridt die nar
A i
Hﬁﬁa:tnwlr mslttn %e*sﬁtnmen.aber 5. Moncequenzen ziehen manchmal bleibt eine Schuld auch | mich , halte ich mir sslbst eine Predigt
| B ELa R T sirifach st | und wersihne mich mit mir
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... pder die teuilische 'iersuu:hmg’-‘
GLOSSAR

'Von Ablass bis \r‘eriehung:
Ein bisschen Bibel

ABLASS, Ein kirchenrechtlicher
Akt der rdmisch-katholiechan

Kirche, durch den Sonden pagen
guta Werke (z. B. Baten, Pilgern)

i erlassen wenden. Von Godt bereits
: yergebene Slnden miissen auch
i nochirdisch abgetragen werden.

Im Spatmitietalter kommerzia
l=ierie die Kirche diesan Alt, in
dem =ia Ahlasshrieie pegen bares
Gedd zu werkaufen begann. Auch
fiir bareits Verstorbene konnte
rman =a einen Platz im Himms
kaufen. Diaser Ablasshandel
(awch in dar katholischen Kirche

i als Fehlentwicklung erkannt)
i wurde Auskiser fir Luthers Kriti
{ und die Reformation.

ERBSUNDE. Die katholische Kir
che definierte die Erbsinde =o,
dass jedar Mensch von seiner
Zeupung an im Zustand dar S0n
de lebt. Mach neweren Interpreta
tianen staht die Erbstinde fiir die
‘ersirickungen des Einzelnen mit

i =einar Harkunft, seinem Miliew,
{ den gesallschaftiichen Verhalt
i nissen, dia sein Tun pragen.

GEWISSEN. Die Instanz im Man
schen, die sittliche Mormen ver

mittalt und zu entsprechend mo
ralischerm Handeln motiviert.

GMADE. Gernass Mauem Tasta
mant die frefwillige Zuwendung

i Gottes, der saine Lisba schankt,
{ ohne da=s der Mensch sie verdie
: MEMMUss.

RECHTFERTIGUMNG. Das Meus
Te=stament macht deutlich, dass
der Mensch vor Gott nie schuld
las ist. &ber Gott schankt him Ba
fresung won der Zchuld. Indem
der Mensch diese Gnade chne e
genes Zutun empfangt, erlannt

{ arrickwirkend seine Gottesferne
{ und wird bareit zur Umishr.

| SCHAM. Die Raaktion des Men

schen, wenn er saine Schukd er
kannt = auch jeme vor Gott.

SCHULD. In dar Rechissprache
eina nicht erfillte VarpMichiung
oder die Ubertretung einer allge
main anerkannten Komm. Das Ge

{ wizzen, die anderen Menschen
i und Gott vermégen Schukibe
{ wusstsein zu wecken.

unde

SUHNE. Eine vorgegebene Hand
lung, walche die Versdhnung von
zerstrittensn Fartaien ermibgli
chen soll. Imireligitisen Bergich
sollen Opfer und Riten Silhne be
wirken. Im Mewen Testament wird
der Slhnebegriff als gin Deu
tungsmuster filr den Opfertad
Jesu gebrauchi.

SUMNDE, BIBLISCH. Die Entfram
dung de= Menschen vwon Gott,
von den anderan Menschen wund
von sich selbst.

SUNDE, STRUKTURELL. Die
Dawtung der weltweitan Lnge
rechiigkeit in der Vertailung der
Macht und dar Glter durch die
faministische und andere Ba
freiungsthaclogien.

SUNDENFALL. In 1. Mase 3 wird
erzahit, wie &dam und Evaim Un
gehorsam gegen das Gebat ihres
Schipiers die Frucht vom Baum
der Erkenntnis essan. Zur Strafe
werden sie aus dem Paradies
vertriebien, aber sie wissen jetzt,
was put und bdze ist und dass es
menschliches Laben ahne Schuld
micht gibt. Der Begriff Sinde
kommi in dieser Geschichte nichi
vor; er wird erstmals bei Bain und
Abel (1. Mose 4) verwendst.

TODSUNDEN. Die siehen Tod
stinden sind Bastandtail dar ka
thalischen SOndenlehre ssit
Papst Gregor | {(590-604) und
fithren zur ewigen Yerdammnis:
Hechmut, Habswchi, Zorn, Neid,
Wallust, Masslceigheit, Tragheit

UMKEHR. Die Frophetan forder
ten Israsl auf, dan falschen Weg
zu verlassen und zu Gottas Ge
boten zurlckzukshren, lesus
knilpite an diese Tradition an:
Sein Ruf zur Umkehr ist gin wich
tigar Teil sainer Batschait.

VERGEBUMNG. Sie steht gemiss
Altern Testament Gokt allein zu.
Er bringt das gestarte Verhalk

mis rwischen den Manschan und
ihm wieder in Srdnung. lesus be
ansprucht fibr sich die Vollmacht,
Siinden zu vergeben. Wer wan den
Menschen Vergebung empfangen
hat, ist gefordert, sainan Mitman
schen zu verzehen. KK NVK

BV LDEF: : BT H o WL TH BF




8 INTERVIEW

«lch bin Psychiater, nicht Pfarrery: Daniel Hell

«Fruher stand das

Schuldgefiihl im Zentrum,
heute ist es die Scham»

INTERVIEW/ Fiir den Zurcher Psychiater Daniel Hell ist Kklar:
Der heutige Mensch scheitert haufig an seinen eigenen Idealen.
Und schamt sich erbarmlich dafir.

Herr Hell, hat der Begriff «Siinde» ausgedient?
Nein, aber ein Mensch, der von sich sagt,
er sei ein Siinder, kommt nicht zu mir. Er
geht zum Pfarrer. Meine Patienten spre-
chen meist nur noch in banalisierender
Weise von Siinden, etwa von Diit- oder
Jugendsunden. Vor dreissig Jahren war
das anders. Da gab es mehr depressi-
ve Menschen, die sich siindig fiihlten
oder sich sogar in einen Schuldwahn
hineinsteigerten. Heute begegne ich im-
mer seltener Menschen mit schweren
Schuldgefiihlen — dafiirimmer mehr ent-
tauschten und gekrankten Menschen.

Was belastet sie?

Sie werfen sich meist vor, sie hatten im
Lebenversagtoderseien daran gehindert
worden, ihr Leben richtig zu gestalten.

Die Siinde der Gegenwart ist also, an sich
vorbeizuleben?

In unserer individualisierten Zeit steht
die Selbstverwirklichung im Vorder-
grund. Die Frage «wie kann ich mit mir
ins Reine kommen?» ist zu einer person-
lichen Herausforderung geworden. Das
ist ein hoher Anspruch - insbesondere
wenn ihn jeder Mensch fiir sich allein
verwirklichen soll. Viele scheitern daran
und werfen sich vor, weder sich selbst

noch den anderen gerecht geworden zu
sein und ihre Moglichkeiten nicht genii-
gend genutzt zu haben. Sie sehen sich
dann als Versager.

Das heisst: Man definiert heute selbst, wie
und wo man schuldig geworden ist?

Ja, wobei schuldig nicht mehr das pas-
sende Wort ist. Frither ibernahm man
klare Ordnungen und Gebote — von den
Eltern, vom Staat, von der Kirche. Man
wusste: So handle ich recht. Und wer
sich den vorgegebenen Regeln wider-
setzte, fithlte sich schuldig. Heute, im
Zeitalter des «Anything goes», fragen
sich viele: «Was ist denn jetzt richtig?»
Sie suchen nach einer Antwort und fin-
den sie oft nicht. Stattdessen macht sich
das Gefiihl breit, nicht zu geniigen und
als Person zu versagen — und das lost
Scham aus. Wahrend friher das Schuld-
gefithlim Zentrum stand, wird die Scham
heute immer wichtiger.

Und was genau ist der Unterschied zwischen
Scham und Schuld?

Werssich beziiglich einer Handlung infra-
ge stellt, fithlt sich schuldig. Scham aber
empfindet jemand, der sich als Ganzes
infrage stellt, etwa weil er das Ideal der
Selbstverwirklichung nicht erreicht und

sich so vom eigenen Lebensziel, von den
eigenen Moglichkeiten entfernt hat.

Das passt ganz gut zur Bibel, wo Siinde ja oft
als Gottesferne bezeichnet wird.

Diese Definition geféllt mir. Sie ist in der
Tat sehrnahe am Empfinden der heutigen
Menschen. Im Alten Testament ging es
den Menschen darum, ihre Beziehung

zu Gott stindig zu verbessern. Siinde

bedeutete ganz einfach, dass in dieser ; KlinikHohenege.

{ BUCHTIPP

Beziehung etwas nicht stimmt.

Siinde ist also ein Beziehungsproblem?

Noch einmal: Sunde ist kein psychiatri-
scher Begriff. Ich rede lieber von Scham.
Und sie ist in der Tat ein Seismograf, der
ein Beziehungsproblem anzeigt.

Inwiefern?

nicht mehr.
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: DANIELHELL, 64
i war von 1991 bis

i 2009 Direktor an der

i Psychiatrischen Uni-

versitatsklinik Zi-
rich und Professor
fur Klinische Psychi-
atrie. Heute leitet er
das Kompetenzzent-
rum Depression und
Angst an der Privat-

Daniel Hell: Die Wieder-
kehr der Seele. Herder-
Verlag, 20009. Fr.27.50.

TV-TIPP

«Beschamte Schamy:
Daniel Hell spicht tiber
Scham in Psychothera-
pie und Religion.
Sternstunde Religion,

{ 5.April,10.00, SF1.

Wenn ich mich vor einem anderen i
Menschen entblosst habe und in seinen
Augen schlecht dastehe, 16st das Scham
aus. Etwas, das ich nicht will und das
ich zu verbergen suche, wird fiir andere
sichtbar. Das ist hochst schmerzhaft. :
Die Scham zeigt einem Menschen an,
dass sein Selbstwert bedroht ist: Er i
mochte sich verstecken, verkriechen,
verschwinden, er ertragt fremde Blicke
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Trotzdem behaupten Sie, die Scham sei eine
wichtige Errungenschaft des Menschen?

Ja, sie ist sozusagen die Turhiiterin des
Selbst. Sie schiitzt den inneren, privaten
Raum des Einzelnen. Und sie ist eng ver-
bunden mit der Fahigkeit, sich selbst zu
erkennen. Das zeigt ja auch die biblische
Schopfungsgeschichte.

Was zeigt die Schopfungsgeschichte?

Im Bericht vom Siindenfall kommt das
Wort «Siinde» gar nicht vor. Aber es ist
von «Scham» die Rede: Nachdem Adam
und Eva die verbotene Frucht gegessen
haben, nehmen sie sich selbst in ihrer
Getrenntheit und Andersheit wahr. Sie
schamen sich vor Gott und voreinander.
Scham ist der Preis fiir den Gewinn des
Selbstbewusstseins — und zugleich ein
Schutz und Sensor bei Bedrohungen
dieses Selbst.

Aber?

Wenn ein Mensch schamfahig ist, kann
diese Fahigkeit von anderen ausgenutzt
werden. Diese Gefahr ist besonders
gross bei jemandem, der nicht zu seiner
Scham stehen kann und alles tut, um ihr
Auftreten zu verhindern. Er neigt dann
dazu, sich anzupassen oder sich zuriick-
zuziehen, um Demiitigungen zuvorzu-
kommen. Das ist zum Beispiel bei sozialen
Phobien zu beobachten: Da geht jemand
nicht mehr aus dem Haus, weil er Angst
hat, man spreche ihn auf dieses oderjenes
an. Selbst Suizide stellen manchmal Ver-
suche der Schamabwehr dar.

Menschen bringen sich um, weil sie sich
schamen?

Ja, gar nicht so selten. Kann jemand den
Selbstanspriichen oder den Anforderun-
gen von aussen nicht mehr entsprechen,
ist sein Selbstwertgefiihl verletzt. Es gibt
Menschen, die in dieser Situation den
Tod einem schmachvollen Weiterleben

vorziehen.

«Im Bericht vom
Siindenfall kommt
das Wort «Siinde)
gar nicht vor.»

Und in der Depression ist die Scham
besonders gross.

Ja, auch weil unsere Gesellschaft De-
pression immer noch als Makel bewertet.
Depression ist aber auch eine Art Gegen-
reaktion auf Uberforderung - sie legt den
Finger auf die wunden Stellen unserer
Zeit. In einer Welt, die immer schneller
immer hoher hinaus will, bremst die De-
pression einen Menschen aus, macht ihn
immobil, interesselos, weniger anpas-
sungsfahig. Und das richtet sich gegen
die Ideale der Gesellschaft.

Wie helfen Sie als Therapeut aus diesem
Dilemma?

Ich versuche, fir die Situation eines
Patienten Verstandnis zu haben. Ich
unterstiitze ihn darin, sich selbst zu ak-
zeptieren, auch indem ich andere Werte
als Tempo und Effizienz anspreche. In
langeren Therapien kann ein Mensch zu-
dem lernen, sich gegen Beschamungen
besser zur Wehr zu setzen.

Kommt es vor, dass Sie einen Patienten

von seiner Schuld entlasten, indem Sie ihm
Vergebung zuteil werden lassen?

Nein, ich empfehle ihm in diesem Fall,
einen Geistlichen aufzusuchen. Obwohl
ich mich gerne spirituellen Fragen o6ffne
und die Seele verteidige, wo ich kann,
bin ich Psychiater und nicht Pfarrer.
INTERVIEW: KATHI KOENIG, ANNEGRET RUOFF
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Wenn der Konzertsaa
zur Kirche wird

NIKOLAUS HARNONCOURT/ Der 80-jahrige Musiker
spricht uber das Dirigieren geistlicher Musik an Ostern

und die Religiositat des Konzertpublikums.

Keine Gretchenfrage — aber wenn Sie an
Ostern denken, Herr Harnoncourt, sehen
Sie dann zuerst ein Kreuz oder ein leeres
Grab?

An Ostern sehe ich auf keinen Fall ein
Kreuz: Ostern ist ein Fest der Befreiung
und der Auferstehung — es ist kein Zufall,
dass Ostern im Friihling liegt. Das Kreuz
gehort zur Karwoche.

Tod und Leben liegen in diesen Tagen aber
sehr nahe beieinander.

Wenn das Wesen von Ostern die Auf-
erstehung ist, dann ist die Totung drei
Tage zuvor notwendig. Wenn Sie den
Isenheimer Altar von Matthias Griine-
wald in Colmar betrachten, sehen Sie
in der Mitte die Kreuzigung, beim Off-
nen der Flugel aber die Auferstehungs-
figur. Man spiirt: Das hat fiir die Be-
trachtenden eine Schockwirkung. Ich
bin ganz sicher, dass zwischen Karfrei-
tag und der Osternacht eine Schock-
wirkung liegt. — Aber: Wir reden von
der Kunst, nicht? Wir fithren kein Reli-
gionsgesprach?

Gewiss. Aber auch in der Musik liegen Tod
und Leben eng beieinander.

Ja, und Sie konnen das eine nicht vom
anderen trennen. Keiner kann sagen:
«Ich bin Atheist, und der Tod an Karfrei-
tag beziehungsweise die Auferstehung
sind mir wurst, aber die Passionsmusik
ist schon, deswegen fiihren wir sie auf»
- das geht einfach nicht.

Das Lucerne Festival hat sich heuer «Zu
Ostern» auf die Fahne geschrieben, stellt
also das religiose Fest in den Mittelpunkt.
Aber Sie dirigieren die geistlichen Werke
nicht in der Kirche, sondern im Kultur- und
Kongresszentrum (KKL). Ist das nicht ein
wenig schade?

LEBENSFRAGEN

Das st fiir mich kein Problem. Rein akus-
tisch sind wir mit dem Saal wahrschein-
lich besser bedient als mit der Kirche.
Die Gefahr, dass wir nur die Musik ho-
ren und das religiose Moment weg-
fallen lassen, sehe ich nicht. Der Saal
wird zur Kirche — wenigstens fur drei
Stunden.

Die harten Banke, das violett verhangte
Kruzifix, der Kirchenraum: Das hat doch
zusammen mit einer Bach-Passion eine
unheimliche Wirkung ...

Das finde ich ganz wunderbar. Aber
was Sie da erwahnen, hat heute auch
einen nicht ungefdhrlichen theatrali-
schen Zug. Die heutigen Horer sind ja
zum grossen Teil dem Kirchlichen sehr
entfremdet. Ich habe kein Problem da-
mit, sogar eine Passion im Konzertsaal
zu dirigieren.

Haben Sie Angst, dass eine Auffiihrung in
einer Kirche ein pseudospirituelles Element
erhalt ?

Etwas Pseudospirituelles will ich wahr-
lich nicht — was aber nicht heisst,
dass ich die «Johannespassion»
nicht gerne in der Jesuitenkir-
che spielen wiirde. Durch die
Interpretation wird das KKL
auf jeden Fall zu einem
Sakralraum. Wenn nicht,
haben wir etwas falsch
gemacht.

INTERVIEW: CHRISTIAN BERZINS

NIKOLAUS HARNONCOURT
dirigiert am 29.Marz anlasslich
des neuntégigen Lucerne Festival
«Zu Osterny im KKL Luzern,

unter anderem die «Paukenmesse»
von Joseph Haydn. Informationen
und Vorverkauf: www.kkl-luzern.ch,
Telefon 041 226 44 80.

Hilfe, mein Mann ist
nensioniert —undich
nalte es nicht aus!

RUHESTAND/ Die Pensionierung des einen Ehepartners stellt
oft beide vor neue Herausforderungen. Wie damit umgehen?

FRAGE. Eigentlich hatten wir uns auf die Zeit
gefreut, in der wir beide wirklich frei sind. Ich
habe meine Teilzeitarbeit aufgegeben, damit
wir nach der Pensionierung meines Mannes rei-
sen kdnnen. Aber nun zeigt sich, dass der Alltag
zu zweit in der Wohnung viele Reibungsflachen
hat. Wir gehen uns oft auf die Nerven. Mein
Mann will iiberallhin mitkommen und ist sauer,
wenn ich alleine etwas unternehme. Das engt
mich ein.Aber wennich mich durchsetze, ist die
Stimmung im Keller. Was soll ich tun? D.A.

ANTWORT. Liebe Frau A., die Pensionie-
rung kann alles sein: von der grossen
Befreiung bis hin zur Identitats- und
Sinnkrise. Kiirzlich traf ich einen Be-
kannten, der vor einem halben Jahr pen-
sioniert worden war. Er hatte sein Leben
in einem Stressjob verbracht, bei dem
jeder Tag auf die Minute genau verplant
war. Jetzt war er entspannt, rosig ange-
haucht und so prasent und frohlich, wie
ich ihn seit Jahren nicht mehr erlebt hat-

te. Da waren offensichtlich Gefangnis-
tiren aufgegangen. Aber das Gegenteil
gibt es auch: jenen Mann, der in seinem
Beruf voll und ganz aufgegangen war
und nun leidet, weil er ihn verloren hat.

Viele Berufe machen es maglich, einen
positiven Beitrag an die Gesellschaft zu
leisten. Man wird gebraucht und kann
etwas bewirken. Die Berufsrolle gibt Iden-
titdt. Zudem bietet die Berufswelt auto-
matisch ein soziales Umfeld. All das geht
mit der Pensionierung verloren.

Sie kommen als Paar nun in eine neue
Phase. Ihr Leben, Frau A., geht gewohnt
weiter, wahrend das Leben Thres Mannes
einschneidende Veranderungen erfah-
ren hat. Sie sind deshalb in der starkeren
Position. Gehen Sie liebevoll damit um.
Die vielen Reibereien und die schlechte
Stimmung Thres Mannes konnten ein
Hinweis darauf sein, dass er einen mas-

siven Verlust erlitten hat und diesen ver-
dauen muss. Die Berufstatigkeit lieferte
ihmvieles, das nun nicht mehr so einfach
zu haben ist. Trauer, Verzicht und Neu-
definition stehen an. Das verunsichert.
Ihr Mann weiss moglicherweise nicht
mehr so genau, wer er ist.

Letztlich muss Thr Mann diese schwie-
rige Umstellung selber schaffen, selber
neue Ziele entwickeln und die Disziplin
aufbringen, seinen Tag zu gestalten. Aber
er braucht Thr Verstandnis. Bleiben Sie
im Gesprach miteinander und helfen Sie
sich gegenseitig, Thre neue Freiheit zu
nutzen. Sie brauchen sich dabei nicht wie
siamesische Zwillinge zu verhalten, die
sich nicht loslassen konnen. Begegnen
Sie sich vielmehr als erfahrene Menschen,
die sich selber und den anderen gut ken-
nen und damit die bestmogliche Balance
zwischen individuellen und gemeinsamen
Aktivitaten finden konnen.

NIKOLAUS
HARNONCOURT

wurde 1929in

Berlin geboren. Der
ausgebildete Cellist
hat das Ensemble
Concentus Musicus
Wien gegriindet, das
sich der historischen
Aufflihrungspraxis
widmet. Heute ist
Harnoncourt einer
der wichtigsten Diri-
genten der Welt.
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VERENA STUMMER

KATRIN
WIEDERKEHR
Buchautorin und
Psychotherapeutin
mit Praxis in Zurich.
kawit@bluewin.ch

In der Rubrik «Lebens-
und Glaubensfragen»
beantwortet ein
kompetentes nationales
Team Fragen unserer
Leserinnen und Leser.

Senden Sie |hre

Anfrage an:

reformiert. Ziirich,
Postfach, 8022 Ziirich,
lebensfragen@reformiert.info.

LORENZ MARTI ist

SPIRITUALITAT
IM ALLTAG

Redaktor Religion bei
Radio DRS und Buchautor

Etwas Klatsch oder

Die Verfiihrung zu
einer Untugend

AUSGERECHNET ROLF! Wer hitte das
gedacht? Wenn das alles stimmt,
was Jiirg mir anvertraut hat, verste-
he ich die Welt nicht mehr. Oder
zumindest Rolf nicht. Und es gibt
keinen Grund, daran zu zweifeln.
Jurg ist zuverlassig, er wiirde nichts
weitersagen, was nicht stimmt. Ger-
ne wiirde ich Ihnen verraten, wor-
um es geht. Aber ich darf nicht. Jirg
hat mir alles unter dem Siegel der
Verschwiegenheit anvertraut, also
schweige ich.

WAS? Sie kennen Rolf und Jiirg gar
nicht? Dann konnte ich es vielleicht
doch erzahlen. Nur andeutungswei-
se, ohne Details zu nennen. Aber
Sie diirfen es niemandem weitersa-
gen, versprochen? Jiirg muss das ja
nicht kiimmern, und Rolf kann es
auch egal sein. Also, dieser Rolf ist
etwa gleich alt wie ich und seit Jah-
ren Programmierer bei einer Soft-
warefirma. Er scheint gut zu verdie-
nen, ist verheiratet, Vater von drei
erwachsenen Kindern und Mitglied
in verschiedenen Vereinen. Und
jetzt stellen Sie sich vor, dieser Rolf
soll seit Monaten ...

HALT! Nein, das geht Sie nichts

an! Und ich bin kein Klatschmaul.
Klatsch gilt in vielen spirituellen
Traditionen als grosses Ubel. Die
grossen Meister des Lebens aus-
sern sich da ganz klar: Uber je-
des «unniitze Wort» werde der
Mensch einst Rechenschaft able-
gen miissen, sagt Jesus. Und Bud-
dha predigt die «rechte Rede», was
Klatsch und Tratsch kategorisch
ausschliesst. Pech fiir alle Plapper-
mauler und Geriichteverbreiter.
Und Pech fiir alle, die ihnen gerne
zuhoren.

ZUGEGEBEN. Jesus und Buddha sind
da etwas gar streng. Wo doch auch
unter ihren Jiingerinnen und Jiin-
gern fleissig geklatscht wurde und
viele Geriichte die Runde machten.
Selbst die Nachricht von Gott halten
manche fiir ein Geriicht, das sich
allerdings ziemlich hartnickig halt
und die Jahrhunderte iiberdauert
hat. Also, wo waren wir stehen ge-
blieben? Ah ja, bei Rolf. Er hat es
wirklich dick hinter den Ohren! Wer
hatte gedacht, dass ausgerechnet er,
der brave, biedere Rolf ... Stopp!

Ich mochte nicht, dass Sie dem
Charme meines Klatsches erliegen,
denn auch das ist eine Untugend.

DISKRETION. Schade, finden Sie
nicht? Aber Diskretion ist nun mal
die Mutter aller Tugenden, wie es
in der berithmten Klosterregel des
heiligen Benedikt heisst. Diskreti-
on versteht er als kluge Missigung,
und dazu gehort, nicht zu viel zu
reden und dem Geschwitz anderer
keine Aufmerksamkeit zu schen-
ken. Die Worte behutsam abzu-
wigen, um die goldene Mitte zwi-
schen Reden und Schweigen zu fin-
den. Wer seine Zunge nicht hiiten
kann und drauflos plappert, verliert
sich, warnt Benedikt. Und die Zu-
horenden werden ermahnt, keine
«schmahlichen Aussagen» iiber an-
dere an sich heranzulassen.

ALSO SCHLUSS! Vergessen Sie die
Sache mit Rolf! Ich sage nichts
mehr. Obwohl, Sie wiirden es nicht
glauben, was dieser Rolf ...
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flir Partnersuchende

nicht gewinnorientiert
Basel 06131377 74
Bern 03131290 91
Ostschweiz 071 640 00 80
Ziirich 052 672 20 90

www.zum-du.ch

Auftrittskompetenz
Stimm-Sprechtraining fiir alle, die 6ffentlich reden!

Ziel: - sicheres Auftreten Telefon 044 43188 53
« tragfahige Stimme www.lydiapfister.ch
* klare Aussprache kabarett@lydiapfister.ch
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Kontewplation und Beratvung

Seit 16 Jahren finden Singles ihren Wunschpartner bei

PRO DUE

Dank serioser Vorabklarungen kommen Sie mit Leuten
in Kontakt, die gut zu lhnen passen. Machen auch Sie diesen
Schritt und verlangen Sie unsere Informationsunterlagen.
AG 0628424442 LU 0412407228
ZH044 3621550 www.produe.ch

Singwochen im Lihn/Filzbach
fiir Familien und Einzelpersonen
12.~18.Juli 2009

Infos und Anmeldungen unter:
079 232 49 02 oder info@aaa-agentur.ch

Ferienhaus in der Toscana
Vermieten fiir Ferien in der Néhe von Florenz (Vinci)
Fur 4 -5 Personen sehr ruhig mitten im Olivenhain.
Ideal fur Ausfluge, Sport oder zum Ausspannen.
www.podere-la-palma.ch
Tel: 062 75219 79

Berufsbegleitende Weiterbildung 2009 - 2011

EINFURUNGS-ANGEBOT fiir Kunstwerk
aus gebogenem Ziegel 30 x 13 cm.
Handarbeit mit vergoldetem Rahmen
zum Preis von nur Fr. 40.= inklusiv
Verpackung und Versand. Lieferung
3 -4 Wochen nach der Bestellung

Betrag mit Adresse senden an:
ART, Tramstr. 111, 5034 Suhr

Name:

Adresse:
Tel.

Menge: ___ EIN TEIL WIRD GESPENDET

Gastfreundschaft mit Weitblick

B See- und Bergsicht

B Ruhe und Erholung

m Ausflugsmaglichkeiten
B Wachsen im Glauben
B Gemeinschaft

23. Mai - 30. Mai 2009
Bibelwoche mit

Pfr. Gerhard Henny, Liestal
Der Weg mit Jesus

Bibelheim Mannedorf

Ferien- und Tagungszentrum
Hofenstr. 41, CH-8708 Mannedorf
fon +41 44 921 63 11; fax +41 44 921 63 10
www.bibelheim.ch / info@bibelheim.ch

www.bibelheim.ch
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Zeitschrift vice-versa, aktuelle Ausgabe zu:

CALVIN

» Spaziergang in Calvins Genf
« Calvins Vermachtnis fur die Kirche
« Calvinismus in Korea aus Frauensicht

Bestellung: Reformierte Kirchen Bern-Jura-Solothurn,
Fachstellen OeME und Migration, Speichergasse 29
3011 Bern - Tel. 031 313 10 10 — www.refbejuso.ch
vice-versa@refbejuso.ch - freiwilliger Unkostenbeitrag

Stille, Personlichkei i personliche L
finden, Beratung neu entdecken, zum Urspriinglichen zuriick, um das Eigent-
liche, der eigenen it zu erkennen. .. Sich auf diesen
Entwicklungsprozess einzulassen sowie wache und fordernde Resonanz zu
sein fiir Beratungssuchende, stehen im Fokus dieser Weiterbildung. Pragende
eigene Gefiir sowie und G werden reflektiert.

Kurfort . .. ..Steppenbliite Communitat - Grimmialp - CH-3757 Schwenden/Diemtigtal
Begfum .. .. ..Donnerstag 12. November - Samstag 15. November 2009 (erster Kursblock)
Daver. .. .. ..2 Jahre. Pro Jahr 3 Kursbldcke & 4 Tage und 1 Block & 5 Tage. Total 34 Tage.
lnfos .. .. .. ..Das Detail und nahere unter www.
grimmialp.ch und beim Leitungsteam: Jiirg W. Krebs - juerg.krebs@bluewin.ch
1/ Sr. Emmy Schwab - sremmy@steppenbluete-grimmialp.ch

reformiert.

ist die Mitgliederzeitung der reformierten Kirchen von
Aargau, Graubtinden, Ztirich und Bern-Jura-Solothurn mit
einer Auflage von 700 000 Exemplaren.

Wir suchen per 1.Juni 2009 oder frither
eine/einen

Layouter/in (30 %)

Zu lhren Aufgaben gehéren:

® Layouten von Zeitungsseiten, Pflege von Musterseiten
® Stellvertretung der Produzentin

® Datenverwaltung, Betreuung von Bildarchiv

Unsere Anforderungen:

® Selbstandige Arbeitsweise, belastbar, flexibel

® Fahigkeitsausweis der grafischen Branche

® Gute Kenntnisse der Adobe Creative Suite CS3

® Kenntnisse eines Redaktionssystems von Vorteil
(WoodWing SCE 5.0)

Wir bieten:

® Zeitgemasse Anstellungsbedingungen

® Motiviertes Team

® Arbeitsort Brugg

Gerne erwarten wir Ihre schriftliche Bewerbung bis

30. April 2009 an Redaktion «reformiert.», Annegret Ruoff,
Storchengasse 15, 5200 Brugg, Tel. 056 444 20 72,
annegret.ruoff@reformiert.info, www.reformiert.info.
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Soziglwerks Plamer Sieber
Spendenkonto PC 80-40115-7

Ausrichtung Rugel
Information, Diskussion, Vertiefung

Die Arbeitsgruppe Rugel prasentiert die
seit November 2008 erarbeiteten Vorschlage zur
Zukunft des «Riigels» als
Kompetenzzentrum
und ladt ein zur Diskussion und Vertiefung.

30. April 2009, 18.30 - 21.30 Uhr
Bullingerhaus, Jurastr. 13, Aarau

Eingeladen sind Synodale,
Kirchenpflegerinnen und Kirchen-
pfleger, Anrainer und weitere
Interessierte.

Aus organisatorischen Griinden bitten
wir um Anmeldung bis 22. April 2009 an:

|-—|—- REFORMIERTE LAMDESKIRTHE AARGALL
Reformierte Landeskirche Aargau
J. Wolfisberg
Augustin Keller-Str. 1, 5001 Aarau
jacqueline.wolfisberg@ref-aargau.ch

reformiert.aargau

ist die Mitgliederzeitung der Reformierten Landeskirche
Aargau, in Kooperation mit den reformierten Kirchen Bern-
Jura-Solothurn, Graubtinden und Zrich.

Wir suchen per 1.Juli 2009 eine/einen

Verlagsleiter/in (25 %)

Zu lhren Aufgaben gehdren:

® Fiihrung eines publizistischen Kleinunternehmens
® \ernetzung mit den Verlagsleitungen der Partner
o (berwachung der Produktionsablaufe

® Kontakt mit den 75 Aargauer Kirchgemeinden

® |nternetauftritt und Werbeaktionen

Unsere Anforderungen:

® Selbstandige Arbeitsweise

® Teamfahigkeit, Flexibilitat und Belastbarkeit

® Kenntnisse in Verlagswesen oder Zeitungsproduktion

Wir bieten:

® Zeitgemasse Anstellungsbedingungen

® Abwechslungsreiches Aufgabengebiet

® Motiviertes Team

® Arbeitsort Brugg

Gerne erwarten wir Ihre schriftliche Bewerbung bis

30. April 2009 an Urs Karlen, Prasident der Herausgeber-
kommission, Gartenweg 8, 4312 Magden, Tel. 061 8411916,
ukarlen01@bluewin.ch, www.reformiert.info.

500. Geburtstag von Johannes Calvin
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Art. N° 1471 580
CHF 1.90
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Bestelltalon

H Barl

Einzelmarke auf Ersttagsumschlag

Viererblock auf Ersttagsumschlag

Art. N° 1471 630
CHF 4.90

Umschlag ohne Marke

Art. N° 1471 700
CHF 0.90

.....................................................I

Code 596

Artikel-Nummer Preis Anzahl

Betrag

1471111 2

Briefmarken - bestellen Sie auch per:

1471 580

LLE

1471630

o &~ = O
| v v o
o| ool ©

1471 700

Telefon 0848 66 55 44
Fax 058 667 62 68
E-Mail stamps@post.ch

www.post.ch/philashop

Total CHF

1234

Bitte in Blockschrift ausfiillen

AL
Name

Kundennummer

Vorname

Strasse/Nr.‘\\\\\\\\\\\\\\\\\\

i

PLZ/Ort

500. Geburtstag von Johannes Calvin
Markenbogen mit 20 Marken a CHF 1.00
Art. N° 1471 111

CHF 20.00

Telefon

E-Mail

k'..............................

Wir liefern portofrei.
Bearbeitungsgebihr CHF 7.00 fur Bestellungen unter CHF 15.00.

Zahlungsart

D Mit Rechnung

D Belastung auf Postkonto:
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LESERBRIEFE

REFORMIERT 03/09
Dossier «Wischen, schrubben,
staubsaugen ...»

ALARMIEREND

Ich habe mich riesig geérgert
Uber das Dossier «Putzeny.
Was hat das mit Glauben,
Kirche zu tun? Das Thema
gehort in die Coop- oder Mi-
groszeitung (mit zusatzlicher
Putzmittelwerbung), aber si-
cher nicht in die Zeitung «re-
formiert.»! «Religion ist eine
saubere Sache» wére hinge-

gen ein interessantes Dossier-

Thema gewesen. VRENI GESER,
WINTERTHUR

REFORMIERT. 3/09:
«Wer macht sich
auf den Jakobsweg?»

EMPFEHLENSWERTE
LEKTURE

Eben habe ich die Lektiire des
Pilgertagebuchs «Ich bin dann
mal weg» des deutschen Enter-
tainers Hape Kerkeling been-
det. Es bereitet ein ganz beson-
deres Lesevergniigen. Der Au-
tor berichtet von Freuden und
Leiden eines echten Pilgers,
der unterwegs ist mit abstru-
sen Pilgergestalten, aber auch
mit echten Freunden, von kér-
perlichen Strapazen in 6den
Landstrichen, von Glicksmo-
menten in herrlichen Land-
schaften, von neuen Einsich-
ten und Glaubenserfahrungen,
kurz: von allen Hochs und Tiefs
einer langen, unvergesslichen
Pilgerreise. Ich méchte dieses
Buch allen Leserinnen und Le-
sern empfehlen. WERNER ROTH,
SPREITENBACH

REFORMIERT. 2/09
«Gretchenfrage: Ich glaube
an die Evolution»

WENIG UBERZEUGEND
Ob tiber Charles Darwin oder
Sans-Papiers, Freiziigigkeit
oder die wieder erstandene
Popularitat der Hochzeit in der
Kirche geschrieben wird, iber
Asylpolitik oder Jean Calvin -
die einzigen Worte im ganzen
«reformiert.», die mich spiiren
lassen, dass da ein Mensch mit
seiner ganzen Uberzeugung,

ja seinem Glauben, dahinter-
steht, sind ausgerechnet jene
von Beda Stadler, der seinen
eigenen Worten gemass an der
Religion leidet. copy GuT-
KOHLER, STAFA

ENDLICH KRITISCH!
Seit einigen Monaten erhalte
ich «reformiert.». Bis jetzt fand
ich nicht viel Interessantes in
den «frommen Berichteny, die
wenig Kritik zulassen an Kirche
und Religion. Im Interview von
Rita Jost mit dem Atheisten
Beda Stadler lerne ich zu mei-
ner Freude eben genau die
kritische Meinung kennen,

die mich anspricht. Auchich
glaube nicht an Wunder von
«obeny, sondern suche sie in
der Natur und in den Begeg-
nungen mit meinen Mitmen-
schen. Bis jetzt habe ich noch
nicht erlebt, dass die Kirche
oder irgendeine Religion da-
zu beigetragen hatte, dass

die Menschen besser mitei-
nander auskommen. Eben-

so binich tiberzeugt, dass die
Welt inihrer langen Geschich-
te von einem Gott keinen Frie-
den erwarten darf, zu dem der
Mensch nicht bereit ist. INGE-
BORG BUDDE, WADENSWIL

REFORMIERT. 2/09
«Besorgte Basis sammelt
Unterschriften»

BESORGNIS?
In den Lebenslaufen jener Par-
lamentarier, die sich gegen-
tiber dem Heks als «besorgt»
bezeichnen, kann man lesen:
Josiane Aubert, Maria Roth-
Bernasconi, Charles Som-
maruga gehoren keiner Kir-
che an. Jacques Neirynck,
Josef Lang und Liliane Mau-
ry-Pasquier sind katho-
lisch. Heks heisst «Hilfswerk
der evangelischen Kirchen
Schweizy». So wollen wir uns
auf jene stiitzen, die dieser
Kirche angehéren. Ich und
noch viele Protestanten sind
tiber die Wahl von Roland De-
corvet nicht beunruhigt.
FELIX A. WALDER, SCHLIEREN

REFORMIERT. 2/09
Dossier Evolution: «Darwin & wir»

DAS GEHEIMNIS
BLEIBT

Evolutionismus und Kreatio-
nismus beruhen beide auf
einem Glauben, sei er reli-
gios oder nicht. Evolutio-
nismus glaubt, das Leben
sei durch Zufall entstanden
und habe sichimmer héher
entwickelt. Kreationismus
glaubt nicht an Zufall, son-
dern an einen transzenden-

ten, geheimnisvollen schép-
ferischen Geist, der das Le-
ben hervorgebracht habe, von
den Christen Gott genannt. Je
komplexer etwas ist, beispiels-
weise der Mensch, umso gerin-
ger die Wahrscheinlichkeit des
Zufalls. Die Vorstellungen da-
riiber sind zeitbedingt, in bi-
blischer Zeit mythologisch, in
heutiger Zeit mehr naturphi-
losophisch. Das Geheimnis
bleibt. BENJAMIN SCHWEIZER,
AMRISWIL

UND DIE KUNST?

Beim Durchlesen des wichti-
gen und interessanten Dos-
siers entdeckt man Widerspri-
che. Wer hat diesen Urknall
wohl geziindet? Darwin und
viele seiner rein naturwissen-
schaftlich orientierten Nach-
folger kommen schliesslich
nicht umhin, irgendwo so et-
was wie «eine schopferische
Handlungy - die somit einen
Schopfer voraussetzt - zu ver-
muten. MARCELLA MAIER, ST. MORITZ

lhre Meinung interessiert uns.
Schicken Sie uns lhre Zuschrift elek-
tronisch an: redaktion.aargau@
reformiert.info, oder per Post an:
«reformiert.», Redaktion Aargau,
Storchengasse 15, 5200 Brugg

Uber Auswahl und Kiirzungen
entscheidet die Redaktion.
Anonyme Zuschriften werden nicht
verdffentlicht.

Weitere Lesermeinungen im Internet:
www.reformiert.info
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Schopfung oder Evolution?

BILD: ANNA SCHADELIN

AGENDA

VERANSTALTUNGEN

Die Veranstaltungen der refor-
mierten Kirchgemeinden im
Aargau finden Sie vollstandig im
Internet: www.reformiert.info,
Aargau/Veranstaltungen

Johannespassion 1745. Zu
Georg Philipp Telemanns Amts-
pflichten als Musikdirektor Ham-
burgs gehorte die alljahrliche Auf-
fihrung einer Passionsmusik in
den Kirchen der Stadt. So ent-
standen 46 Passionen. Eine davon
ist die Johannespassion 1745: ein
musikalischer Mix aus bekann-
ten barocken Strukturen und ei-
ner neuen Einfachheit. Sie wird im
Rahmen einer liturgischen Abend-
feier von der Kantorei der Stadt-
kirche und dem Barockorches-
ter «La Visioney unter der Lei-
tung von Michael Schraner aufge-
fuhrt. 29.Mérz, 17.00, reformierte
Stadtkirche, Aarau.

Segnungsgottesdienst. Helfen-
de und heilende Hande sollen in
diesem Gottesdienst von Klinik-
seelsorger Vinzenz Felder und
Pfarrerin Gisele Rummer spiirbar
werden. Zum Segnungsgottes-
dienst in der Karwoche sind ge-
sunde und kranke Menschen ein-
geladen. 6.April, 19.30, Sebas-
tians-Kapelle, Baden.

Abendmusik. Mit einer Lesung
und Musikimprovisation auf der
Viola fihren Hansruedi Tweren-
bold und Marius Ungureanu «Le-
ben und Sterben Jesu Christi»
nach dem Markus-Evangelium
auf.11.April, 20.00, reformierte
Stadtkirche, Brugg.

Schizophrenie. Der Kurs Profa-
mille des Vereins der Angehdrigen
von Schizophrenie-/Psychisch
Kranken vermittelt Angehorigen
Fachinformationen und Fertigkei-
ten im Umgang mit der Krankheit.
Auch bietet er Raum fiir Geftih-

le und Sorgen. Damit sollen Ange-
horige entlastet und die Lebens-
qualitat verbessert werden. Der
Kurs umfasst acht Lektionen, je-
weils am Mittwochabend. Beginn
15. April, 18.30 bis 21.00, Psy-
chiatrische Klinik Konigsfelden,
Blauer Saal. Weitere Informatio-
nen und Anmeldung unter Telefon
056 641 24 44 oder rita.neubur-
ger@neuburgers.ch.

Musical. «Adonia Gody lautet
das neue Musical der Adonia-
Teens-Chore. Es handelt von Me-
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Bekommt eine saubere Wohnung: Dora Ellenberger. Wir gratulieren!

Sie hat geputzt, ihr wird geputzt

Aus fast 2000 eingegangenen Antworten auf den Putzwettbewerb
in «reformiert.» 3/09 (Lésungswort: Katharsis) hat die Jury die
Gewinnerin ermittelt: Dora Ellenberger, 78, Grosshéchstetten BE.

lanie, Mitglied eines Gospelchors,
die mit den Wirren der Pubertat
zu kampfen hat und Kraft in der
Freundschaft zu einem Madchen
findet. Zu Gast in verschie-
denen Aargauer Gemeinden,
15. bis 18. April, jeweils 20.00.
www.adonia.ch

Gospel-Erlebnis. Der «aktivste
Gospelchor weit und breity feiert
sein 16. Jubildum. Unter der Lei-
tung von Nigel Kingsley verspricht
The Gospel Sensation ein fréh-
lich-besinnliches Sonntagskon-
zert. 19.April, 17.00, reformierte
Kirche Zurzach, Eintritt frei.
www.gospelsensation.ch

Konsum. Im Rahmen der Rei-

he «ora et labora» thematisieren
der Ethiker Thomas Grobly

und der Jurist Urs Becker im
Tagesseminar «Arbeit und Kon-
sum - Sinn und Sein im Alltag»
Orientierung, Mass, Sinn und
Zufriedenheit in einer Welt voller
Guter, Dienstleistungen und In-
formationen. 25.April, 10.00
bis 17.00, Tagungshaus Rugel.
www.ruegel.ch

RADIO- UND TV-TIPPS

Grenzerfahrungen. Johannes
Erdmann tiberquerte den Atlan-
tik in einem acht Meter kurzen
Boot. Tamara Roth sitzt seit sie-
ben Jahren wegen einem Veloun-
fall im Rollstuhl. Jeder Mensch
macht unterschiedlichste Grenz-
erfahrungen. 4.April, 18.05,
«Fenster zum Sonntagy, SF info

Dem Schicksal entfliehen. Si-
mon Deng ist Sudanese. Als er
neun Jahre alt ist, wird er entfuihrt
und als Sklave in den Nordsu-
dan verkauft. Der Junge kann sich
mit seinem Schicksal nicht abfin-
den und sucht einen Ausweg, die-
sem zu entgehen. Die Sendung
«Dem Schicksal entfloheny stellt
Menschen vor, die sich mit ihrem
Schicksal nicht abfinden wollten
und die Freiheit fanden. 19. April,
17.25, «Fenster zum Sonntagy,
SFinfo

Geburtstag Silja Walter. Die
Dichterin Silja Walter feiert am
23.Aprilihren 90.Geburtstag.
Seit sechzig Jahren lebt sie im
Benediktinerinnen-Kloster Fahr
am Rand von Zirich. Wie verbin-
det sie Himmel und Welt in ihrem
Werk? Und wie vertragen sich Ge-
horsam der Schwester und Ei-
gensinn der Dichterin? 19. April,
8.30,DRS 2

Homosexualitat. Die Kirchen tun
sich haufig schwer mit schwulen
Priestern, leshischen Pfarrerin-
nen oder bisexuellen Seelsorgern.
Die anglikanische Kirche spaltete
sich fast wegen der Weihung
homosexueller Bischéfe, und die
romisch-katholische Kirche will
keine schwulen Priester inihren
Reihen. Trotz dieser Diskussionen
leben homosexuelle Pfarrer und
schwule Seelsorger in den Kirch-
gemeinden. Wie sieht ihr ganz
normales Leben aus? 26.April,
8.30,DRS 2
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Wie geht Sterben? Tut Sterben weh? Mit
wem kann man iibers Sterben sprechen?
Diesen Fragen ging die Leserveranstal-
tung vom 24.Februar im Kirchgemein-
dehaus Baden nach. Uber 120 Personen
waren der Einladung von «reformiert.»
Aargau und der Aargauer Landeskirche
gefolgt. «Wir sind grosse Kiinstler darin,
den letzten Fragen des Lebens auszuwei-
chen», stellte Pfarrerin Karin Tschanz,
die den Bereich Seelsorge der reformier-
ten Landeskirche Aargau leitet, in ihrem
Eingangsreferat fest und ermunterte die
Anwesenden, frithzeitig mit Vertrauens-
personen {iibers Sterben zu sprechen

Mit wem kann
man ubers Sterben
sprechen?

VERANSTALTUNG/ Uber 120 Interessierte setzten
sich am 24.Februar auf Einladung von «reformiert.»
Aargau mit dem Thema Sterben auseinander.

thematisieren.

und die damit verbundenen Angste zu

Anschliessend zeigte Franz Buhler, der
seine krebskranke Frau zu Hause im
Sterben begleitet hat, in seinem ein-
driicklichen Erlebnisbericht auf, wie
wichtig die Bereitschaft fur Veranderun-
gen und die kompetente Unterstitzung
der Angehorigen bei der Betreuung
sterbender Menschen sind.

Clemens Caspar, leitender Arzt Onkologie
am Kantonsspital Baden, stellte den Pa-
tienten und seine Wiinsche ins Zentrum.
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Onkologe Clemens Caspar beantwortet die Fragen des Publikums

Er informierte iiber die Moglichkeiten der

Medizin im Umgang mit Schmerzen, iiber
das Sterben im Spital und ermutigte das

Publikum, den Arzten und Pflegenden ge-
geniiber ungeniert die eigenen Wiinsche
zu thematisieren. Letztlich gehe es dochum
die Frage «Wie konnen wir die letzte Zeitim
Leben des Menschen gut gestalten?»

Kompetent beantworteten die drei Refe-
renten die Fragen des Publikums, bevor

zum Abschluss der Film «segnen—trosten

—begleiten»gezeigtwurde, derMenschen
portratiert, die in ihrem Alltag mit dem
Thema Sterben konfrontiert sind. ARu
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«Eine Kirche darf niemanden ausgrenzeny: Fritz-René Miiller, Bischof der christkatholischen Kirche der Schweiz von 2002 bis 2009

«Ich bin ein Mensch
wie jeder andere auch»

CHRISTKATHOLIKEN/ Der eben zuriickgetretene Bischof Fritz-
René Miiller (70) setzte sich fiir die Segnung Homosexueller ein.

Seine offizielle Anrede lautet «Herr Bi-
schof», doch die meisten nennen ihn ein-
fach «Herr Miiller». Ihm ist das recht. Der
eben aus Altersgriinden zuruckgetretene
Bischof der Schweizer Christkatholiken,
ein stattlicher Mann mit festem Hande-
druck, hiltwenigvon Formalitdten. Wenn
jemand am Hauptsitz in Bern klingelte,
offnete Fritz-René Miiller selbst die Tiir.
Und wenn ein Besucher Kaffee wiinsch-
te, servierte ihn der Bischof. «Das hat
viele iberrascht», erzahlt der Siebzigjah-
rige schmunzelnd. Doch Miiller, der erst
vor sieben Jahren Bischof wurde, mochte
nie viel Aufhebens von seiner Person
machen: «Ich bin ein Mensch wie jeder
andere auchy, sagt er schlicht.

AUSGEGRENZT. Hitte man Fritz-René
Miller einst prophezeit, er wiirde mit 63
noch christkatholischer Bischof, er hitte
gelacht. Denn 1969 gab der Fricktaler
seine erste Pfarrstelle in Grenchen auf,
weil er «dem Druck nicht gewachsen
war» —und wurde Mittelschullehrer. Erst
1986 kehrte er als Pfarrer zur Kirche zu-

rick. Und sechzehn Jahre spater wurde
er Bischof. «Die Distanz», sagt er, «hat
mir die Augen geoffnet.» So seiihm etwa
klar geworden, dass eine Kirche nieman-
den ausgrenzen diirfe. Als Bischof regte
er deshalb die Diskussion iiber die zuvor
ausgeschlossenen homosexuellen Paare
an. Mit Erfolg: Heute konnen sie sich
christkatholisch segnen lassen.

KRITISIERT. Letztes Jahr wurde ihm sein
Anliegen, niemanden auszugrenzen, al-
lerdings zum Verhangnis: Es wurde be-
kannt, dass er einen Mann zum Priester
geweiht hatte, der Jahre zuvor aufgrund
eines sexuellen Vergehens verurteilt
worden war. Wegen des Beichtgeheim-
nisses hatte Miller dariiber geschwie-
gen, was ihm heftige Kritik eintrug. Der
Bischofraumte damals Fehler ein. «Doch
fir mich bleibt bis heute unbestritten»,
sagt er bestimmt, «dass der Mann die
zweite Chance verdient hat.»

Die christkatholische Kirche ist mit
13500 Mitgliedern in der Schweiz zwar
klein, dochsiewirdlaufend etwas grosser.

Denn jeder Wirbel um den Papst — auch
der jingste — beschert ihr neue Mitglie-
der. Miiller bestreitet nicht, dass dieser
Zuwachs willkommen ist. «Doch wir wol-
len schwierige Zeiten nicht ausnitzen.»
Er war deshalb nicht eben erfreut, als
die Luzerner Christkatholiken jiingst in
einem Zeitungsinserat verkiindeten: «Es
gibt sie, die andere katholische Kirche!»
Die Kritik der romisch-katholischen kam
prompt. «Verstandlich», meint Miller,
«der Zeitpunkt war ungiinstig.» Offiziell
gerigt hat er die Luzerner aber nicht.
«Bei uns», betont er, «mischt sich der Bi-
schof nicht in die Kirchgemeinden ein.»

Fritz-René Miiller ist froh, dass er die
Verantwortung fiir «seine» Kirche nun
weitergeben kann. Familie und Freunde
hatten unter dem Bischofsamt gelitten,
sagt er. «Ich freue mich darauf, wieder
ein normales Leben zu fithren.» Und das
heisst fir ihn: Freunde treffen, im Gar-
ten werkeln, gut kochen - Dinge eben,
die Rentner gerne tun. «Da sehen Sies»,
lacht Miller, «ich bin ein Mensch wie
jeder andere auch.» BARBARA LAUBER

Aus Protest
gegen Rom

Die christkatholische
Kirche, die kleinste der

drei Schweizer Landes-

kirchen, wurde 1870
gegriindet — aus Pro-
test gegen die vom
1.Vatikanischen Konzil
verkiindeten Dogmen

der papstlichen Unfehl-

barkeit und der vollen
Rechtsgewalt des
Papstes. Die Christ-
katholiken haben den
Zolibatszwang abge-
schafft, 1999 die
Frauenordination ein-
gefiihrt und die Wie-
derverheiratung von
Geschiedenen erlaubt.
Der neue Bischof wird
im Juni gewahlt.

www.christkath.ch

GRETCHENFRAGE

Diogenes erschienen.

BILD: ANNETTE BOUTELLIER

LUKAS HARTMANN, 64,

ist Schriftsteller und wohnt
in Spiegel b.Bern. Sein
neuer Roman, «Bis ans Ende
der Meerey, ist eben bei

«Religion st ein
Fluidum, das mich
umgibty

Wie haben Sies mit der Religion,

Herr Hartmann?

Meistens glaube ich an eine hohere
Macht. Ich bin aber nicht immer fahig
zu diesem Glauben. Und wie ein klei-
nes Kind wiinsche ich mir manchmal,
dass die «<hohere Macht» zum Beispiel
in Darfur eingreift oder Israel und Pa-
lastina zum Frieden zwingt. Gleichzei-
tig weiss ich ja, dass uns Menschen
niemand die eigene Verantwortung
abnehmen kann.

Was versprechen Sie sich von lhrem
Glauben?

Viel und wenig. Viel, weil ich mich ge-
borgen fithlen mochte in der Gewissheit,
dass eine liebende gottliche Instanz uns
tragt. Wenig, weil sie meine Emporung
iiber das Unrecht auf der Welt nicht min-
dert. Das «Gottliche» zeigt sich fiir mich
aber immer wieder darin, dass Men-
schen selbst unter widrigsten Umstan-
den zur Liebe fahig sind.

Welche Rolle spielt Religion in Ihrem

Alltag als Schriftsteller?

Sie ist ein Fluidum, das mich um-
gibt. Es gibt Zeiten, da nehme ich es
kaum wahr; in anderen Zeiten wieder-
um wird Religion zu einem Kraftzent-
rum, dem ich auch meine Kreativitat
verdanke. Die «Buchreligion», damit
meine ich die Konfession, ist mir we-
niger wichtig.

Wo finden Sie in turbulenten Zeiten Halt -
wie jetzt, da Ihr neues Buch

«Bis ans Ende der Meerey erschienen ist?
Im Gefithl des Verbundenseins. Das
kann beim Meditieren in der Natur
geschehen, unter einem blithenden
Apfelbaum, an einem Bergbach. Da
spure ich, dass mein Leben in Zusam-
menhange eingebettet ist, die mich bei
Weitem iibersteigen. Im Kreis von al-
teren und jungeren Verwandten und
Freunden wird mir bewusst, dass ich
bloss ein Glied in der Generationenket-
te bin, Teil eines grosseren Ganzen. Das
stutzt mein Ego zurecht und relativiert
meine Note. Wer sich mit anderen ver-
bunden fiihlt, halt die anderen auch —
und wird selbst gehalten.

INTERVIEW: ANNEGRET RUOFF
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KEINE VERGEBUNG

PROSPEKTE

GUT INFORMIERT

NEUE WERBUNG FUR
KIRCHLICHES ANGEBOT

Taufe, Konfirmation, Trauung,
Abdankung: Dies sind fiir viele
Menschen die wichtigsten Mo-
mente im kirchlichen Leben. Oft
bilden sie gar den einzigen Bezug
zur Kirche als Institution. Und

sie sind mit vielen existenziel-
len und praktischen Fragen ver-
bunden.

Um die gottesdienstlichen
Grundangebote der reformierten
Kirche wieder starker ins
Bewusstsein zu rufen, hat die
Aargauer Landeskirche ei-

g T —

Flyer zu den kirchlichen Angeboten

tion und geben Antwort auf hau-
fig gestellte Fragen aus der

kirchlichen Praxis.

gau kostenlos bestellt werden.
Die beiden Broschiren zu
Trauung und Abdankung folgen
im Sommer. AHO

PRl S~ CART roN

ne neue Prospektreihe entwi-
ckelt. In angenehm knapper Wei-
se informieren die ansprechen-
den Flyer lber die wichtigsten
Aspekte rund um Taufe, Reli-
gionsunterricht und Konfirma-

Die ersten drei Prospekte zu Tau-
fe, Konfirmation und Religions-
unterricht sind im Méarz erschie-
nen. Sie liegen in allen Kirchge-
meinden auf und kénnen bei der
Reformierten Landeskirche Aar-

DIE FLYER kénnen bestellt werden
bei: Reformierte Landeskirche, Sekre-
tariat P +A, Augustin-Keller-Strasse 1,
5001 Aarau, E-Mail sabine.berger@ref-
aargau.ch oder Telefon 062 838 09 60.
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BILD: ZVG



